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Till dig som har ett barn som ska bo pd elevboende

Ekeskolan har tre boenden, Tegelbacken 1 och 2 ligger pa skolans omrade
medan Aspen ligger i bostadsomradet strax intill. Pa vara elevboenden foljer
vi de aktuella styrdokumenten som finns inom SPSM och arbetar aktivt med
delaktighet, tillginglighet och inkludering. I boendena erbjuder vi en siker
och trygg miljo och vi anpassar verksamheten utifrin ert barns behov och
alder.

Varje boende bemannas efter behov och har personal pa plats under hela
dygnet. Elevboendena har en gemensam boendechef som leder och foljer upp
verksamheten och rektor ir ytterst ansvarig.

Inskolning

I god tid innan ditt barn ska borja pa Ekeskolan vill vi skapa oss en sé klar bild
som mojligt av ert barn, vad barnet tycker om och vilka specifika behov som
finns. Detta sker genom dialog med er, du/ni kan besoka vér verksamhet samt att
vi girna vill komma och triffa er, ert barn, personal 1 skola och eventuellt
korttidsboende pd hemmaplan. Besoken sker snarast efter att rektor fattat
verkstéllighetsbeslut och datum for skolstart faststéllts.

Varje inskolning planeras individuellt efter 6verenskommelse mellan er
vardnadshavare, boende och skola. Innan skolstart gor vi tillsammans upp en plan
for hur inskolningstiden pa boendet ska se ut for just for ditt barn de forsta
veckorna, vi planerar dven in tillfdllen f6r avstimning. Du som vérdnadshavare ér
med under inskolningen. Under de forsta dagarna har vdrdnadshavare mojlighet
att sova med sitt barn. I vissa fall kan det vara sa att du som vérdnadshavare gor
beddmningen att ditt barn mér bést av att inte sova med dig under
inskolningstiden. Da bokar du som vérdnadshavare ett eget boende pa hotell eller
liknande, kostnader for detta star vardnadshavare sjdlv for. Vi ser inskolningen
frén tre hall, elev, vardnadshavare och personal, dér det ar viktigt att alla ska
kénna sig trygga, vid osdkerhet eller fragetecken fran nagon forldnger vi
inskolningstiden.

Arbetssitt

Utgingspunkten &r alltid barnets bésta i1 framsta rummet, dér trygghet, stod,
stimulans, struktur och att skapa goda utvecklingsmojligheter dr 1 fokus. I boendet
finns gemensamma séllskapsytor for att framja social interaktion och samvaro.

Vi arbetar efter programmet vagledande samspel/ICDP (international child
development programme). Det ir ett forhallningssétt som bygger pa alla
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manniskors lika viarde. Forhéllningssittet vigledande samspel ér direkt kopplat till
FN:s konvention om barns réttigheter, konventionen om réttigheter for personer
med funktions-nedsittning och barnkonventionens grundprinciper (artikel 2,3,6
och 12). Vi har rutiner for att forebygga och hantera krinkande behandling samt
uppmarksamma och anmadla tillbud. En géng per termin traffar boendechefen de
elever som bor pé boendet (bordd) for att lyssna in och prata om hur vistelsen pa
boendet upplevs.

Kontaktperson och individuell méilplan och samverkan med skolan

Varje barn har en eller tvi kontaktpersoner pd boendet som har lite extra ansvar
for just ditt barn, men det gér alltid bra att prata med vem som helst i
personalgruppen. Kontaktpersonen kommer tillsammans med dig 6verens om hur
kontakten mellan er kommer ske i vardagen, hur ofta och pa vilket sitt (mail,
telefon, kontaktbok etc).

Pé boendet utformar vi en individuell malplan, i den upprittar vi mal tillsammans
med ditt barn och dig som vardnadshavare. Mélplanen pé boendet kopplas till de
mal som finns pé skolan da vi jobbar utifran ett helhetsperspektiv. Vi ser att det ar
viktigt att ha ditt barns hela dygn 1 fokus for att skapa balans och kunna erbjuda
det stod och den struktur som barnet har behov av. Vi deltar gidrna pa ditt barns
utvecklingssamtal i skolan for att du ska f& en mojlighet att f4 en god dverblick av
ditt barns hela dygn vid ett tillfille.

Utrustning

P4 boendet kommer ditt barn att ha ett eget rum och boendet tillhandahaller all
standardutrustning nér det giller mobler, inredning och séngkldder. Vill ni ta med
egna saker till rummet gar det bra. Ditt barn behover ha kldder for inomhus- och
utomhusbruk och stér sjilv for hygienartiklar och férbrukningsvaror. Vi tvéttar
barnens kldder pa boendet (mérk upp kldderna med barnets namn). I samrad med
dig gor vi upp hur mycket fickpengar som behovs, vad som dr ok att ditt barn
handlar under boendetid samt om inkop ska redovisas av personalen och 1 sddant
fall hur. Ett eget bankkort underldttar inkop under boendetid.

Mediciner och egenvard

For att sidkerstilla hantering av medicin maste ditt barn ha en aktuell vardplan.
Vérdplanen tas med vid terminsstart och uppdateras efter behov. Det &r du som
vardnadshavare som ansvarar for att de lakemedel som ditt barn behdver finns pa
elevboendet. Dessa skall vara méirkta med ditt barns namn.

Om ditt barn har medicin utfirdat av likare maste vardplanen signerats av
ansvarig ldkare. Virdplanen ska innehalla information om receptbelagd medicin
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och vid behovsmedicin (alvedon/ipren, nédsspray, allergimedicin, magmedicin,
vitaminer etc). Likemedel ska vara delat i dosett med aktuell 1ikemedelslista pa
baksidan och uppmaérkt med barnets namn.

Om ditt barn inte har medicin utfirdat av likare skrivs vardplanen, innehéllande
vid behovsmedicin (alvedon/ipren, ndsspray, allergimedicin, magmedicin,
vitaminer etc) under av dig som vardnadshavare.

Personalen &r i 1dkemedelshanteringen virdnadshavares stillforetridande och ger
lakemedlet enligt instruktioner fran er och som é&r ordinerat av ditt barns lékare.
Det dr vardnadshavares ansvar att delge boende- och skolpersonal ny vardplan vid
en medicinfordandring. Mer information om medicinering, vardplanen och
blanketter finns pa specialskolornas utbildningsplattform V-klass. Vid frédgor
kring egenvard kontakta vér skolskoterska eller boendechef.

Kvillsaktiviteter

Vi vill ge mgjlighet till en aktiv och meningsfull fritid. Vi erbjuder dérfor
gemensamma aktiviteter pa kvallstid utifran ditt barns intressen och dnskemél och
framjar pa sa vis sociala situationer mellan barnen. Det kan vara att &ka med nagot
av skolans fordon (buggy eller special- och elcyklar), pyssel, musik, tv, bad eller
idrott och rérelse i gymnastikhallen. Aven lite lugnare hemmaaktiviteter erbjuds
pa boendet som hoglisning, sidllskapsspel och pratstunder 1 vardagsrummet.
Boendet har husmoéten dér ditt barn bjuds in till att vara delaktig 1 planeringen.
Gemensamma aktiviteter som anordnas av oss 1 boendet dr kostnadsfria. Vi
erbjuder dven utflykter som exempelvis bowling, bibliotek eller badhus utanfor
skolans omrade for att frimja kontakter med dvriga samhillet. Ibland deltar vi i
andra foreningars verksamheter riktade till var elevgrupp. Har ditt barn ett eget
intresse utanfor de aktiviteter som vi erbjuder, prata med oss sa ser vi om/hur vi
kan 16sa detta pa basta sitt. Vi hjélper ditt barn med léxor.

Kost

Vi foljer livsmedelverkets rekommendationer och SPSM:s vigledning nir det
giéller hidlsosam och néringsriktig kosthdllning. Barnen &r med och planerar och
lagar mat utifrin sina forutséttningar. Vi firar nir nagon fyller ar eller vid andra
speciella tillfdllen. Elevhélsan tillhandahéller blankett for behov av specialkost
eller matallergier. Vill du veta mer om var kostvigledning prata med personalen
eller vir boendechef.
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Lisarstider och resor

Elever som bor pa boende borjar sin skolvecka pd mandag vid lunch och éker hem
efter lunch pé fredag. Mer information om lasarsforlaggningar samt studiedagar
finns pa specialskolornas utbildningsplattform V-klass eller tillhandahélls av ditt
barns ldrare. Du kommer dven fa separat information fran var skolskjuts-
samordnare som beskriver rutinerna vid skolskjuts.

Sjukdom och ledigheter

Om ditt barn blir sjukt och inte kan ga till skolan kontaktar vi dig och ditt barn far
aka hem. Vid sjukdom é&r det i forsta hand du som fordlder som hdamtar ditt barn.
Om ditt barn blir sjukt hemma under helgen avbokar du skolskjutsen via
reseappen och gor frdnvaroanmélan enligt skolans frdnvarorutin.

Vi dr tacksamma om du dven sms:ar elevboendets telefon. Om ditt barn behover
uppsoka sjukhus foljer personal med och stannar tills du som vardnadshavare kan
mota upp, sa snart som mojligt.

Behover ditt barn vara ledigt ansoker du om det enligt skolans rutin. Mer
information tillhandahalls av ditt barns mentor. Vi dnskar att du i s god tid som
mojligt meddelar om du vet att ditt barn ska vara ledig for besok hos ldkare,
habilitering, syncentral eller ha semester, sé att vi kan planera verksamheten pa ett
sa bra och hallbart sitt som mojligt.

Besok

Du ér alltid vilkommen att hélsa pa ditt barn i boendet. Vi vill dock att du tar
kontakt med boendet innan och meddelar att du planerar komma. Under
inskolning kan du 4ta med ditt barn pd boendet men nér barnet &r inskolat dter du
utanfor boendet med hénsyn till ytterligare barns integritet och behov. Nar du ar
pé besok sker det alltid pa ett sétt som tar hinsyn till alla barn pd boendet. Efter
kl. 19 vill vi att besokare ldmnar boendet sé att barnen kan pabdrja sina
kvéllsrutiner 1 lugn och ro. Sjdlvklart far du ndr du vill ta med ditt barn pa egna
utflykter.

Gemensamma besoksdagar for dig som virdnadshavare

Under ldsaret bjuds anhoriga till elever pa skolan in till luciafirande, fordldradagar
och sommaravslutning. I samband med dessa tillfdllen passar vi i boendet pd att
bjuda in er som har ert barn pa vért elevboende till egna traffar. Detta for att ni ska
fa tillfdlle att trédffa oss 1 personalen samt umgés med dvriga anhoriga och elever.
For att du ska ha mojlighet att planera in dessa datum skickas det ut till dig 1
bdrjan pa varje lasér.
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Ovrig information
Ditt barn ar forsékrat via kammarkollegiet nér de vistas pa Specialskolan
(elevboende och skola). Mer info finns pda SPSM:s hemsida.

Vi vill uppmérksamma er vardnadshavare pa att inskrivning 1 specialskolan med
elevboende kan komma att paverka vissa erséttningar fran forsakringskassan t.ex.
omvardnadsbidrag.

Vid klagomal och synpunkter

Om du som vardnadshavare har framfort klagomal eller synpunkter till
boendepersonal och som inte foljts upp eller atgéirdats, viander du dig i forsta hand
till boendechef eller rektor och i nésta steg till skolhuvudmannen. Du kan dven
anvinda dig av skolans klagomalsrutiner som finns tillgidngligt digitalt via V-

klass.
Vi onskar er varmt vilkomna till
Ekeskolans elevboende!
Boendechef 072-557 50 41
Karin Lindskog Kkarin.lindskog@spsm.se
Boendesamordnare 070-386 35 53
Frida Sjokvist frida.sjokvist@spsm.se
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