SPSM

Fiktiva exempel
Fiktivt exempel 1 - Lillskogens fritidshem
BERATTARROST

Personalen pé Lillskogens fritidshem har uppmérksammat ndgot den senaste tiden. De
har sett att barnen undviker det stora rummet pa fritids och att de hellre &r i det lilla
rummet. Under en samling funderar de tillsammans med barnen péa varfor det ar sa hér.
Barnen beskriver dé att ljudet ekar i det stora rummet sa att det blir svart att hora vad
kompisarna séger. De berittar ocksa att det mindre rummet 4r mysigare men eftersom
sa manga vill vara dér samtidigt kan det l4tt bli brék. Personalen bestimmer sig nu for
att tillsammans med barnen undersoka hur lokalerna pa fritidshemmet kan forbattras sa
att de béttre passar barnens aktiviteter och behov.

PAUS
ROST 1

Nir det giller rittigheter i lirandet har vi hir ett bra exempel pé barns och elevers
delaktighet. Det handlar ju om deras rétt till inflytande 6ver den egna 14rmiljon.

ROST 2

Sedan nér det géller den sociala lirmiljon har barn och elever har ofta kloka tankar
om den och om hur de vill skapa god gemenskap. Darfor behdver vi fraga dem, lyssna
pa dem och ta tillvara pa vad de sidger. Det ar viktigt att skapa tillfallen for samtal om
hela ldrmiljon med alla barn och elever.

ROST 3

Har tdnker jag p4 den pedagogiska lirmiljon. Kan det vara sé att det lilla och stora
rummet inte dr utformat utifran aktiviteterna som ar planerade? Behover aktiviteterna
planeras annorlunda, mer utifran individernas och gruppens behov? Behover vi

anvianda mer visuellt stod eller planera in fler aktiviteter som leds av vuxna?
ROST 4

I den fysiska larmiljon &r ljudmiljon en viktig sak att tinka pa, bdde for barn och
vuxna. I ett stort ekande rum behdver vi underséka mobleringen och de ljudddmpande
materialen. Vi behdver ocksa se over belysningen och andra saker som paverkar
larmiljon. Vi kanske kan utforma nagra avgriansade platser i det stérre rummet som é&r
lugna och mysiga att vara i?



SPSM

Fiktivt exempel 2 = Nu borjar vi
BERATTARROST

Det dr en solig formiddag i mars. Den forsta rasten har just tagit slut och eleverna i 8B
kommer in i klassrummet i omgéngar. P4 dagens planering stir det Demokrati.
Eleverna ska ldsa en text och svara pa fragor i grupp. Pappret med fradgorna har redan
delats ut pa bankarna. Nu behover ldraren bara fi allas uppmarksamhet, men det ar inte
sa latt. Bara nagra elever langst fram verkar lyssna pa henne trots att hon hdjer rosten.
En elev tittar drommande ut genom fonstret och en annan skrynklar ihop pappret med
fragorna och kastar det pa golvet.

PAUS
ROST 1

Nér en sadan hér situation uppstér dr det en utmaning att véinda den. Utifran ett
rittighetsperspektiv behover vi borja med att fundera pé varfor situationen har
uppstatt. En anledning kan vara att eleverna kénner sig otrygga eller sé kan det ocksa
finnas behov i gruppen som léraren inte ens kénner till.

ROST 2

I den sociala ldrmiljon ar det viktigt med inarbetade rutiner for att bade individer och
grupper ska vara trygga. En sak som kan skapa oro &r 6vningar som man ska gora i par
eller i grupp. Séarskilt om man inte &r forberedd pa det eller om man kénner sig osédker
pa forutsittningarna och férvintningarna.

ROST 3

Ja, och hur skapar vi en god pedagogisk larmiljo? Starten pé lektionen kanske inte
upplevs som tillrdckligt tydlig av eleverna. Har vi tagit fram strukturerade och erkénda
rutiner for hur vi startar lektionerna pa var skola? Anvinder vi rutinerna sa att alla,
bade elever och pedagoger, vet vad som ska hdnda och vad som forvintas av dem?
Finns det elever som har behov av att fa texten i forvag for att hinna ta del av den, till
exempel 1 inldst version, sa att de kan ldgga sin energi under lektionstiden pé att arbeta

i grupp?
ROST 4

Ja, jag tanker pa den fysiska ldrmiljon hir. Under den hér lektionen ska eleverna bade
arbeta enskilt -och sedan samtala i grupp. Hur stodjer mobleringen de hér tva olika
aktiviteterna, samtidigt som arbetsron ska frimjas? Om vi jobbar med ljudmedvetenhet
hir pa skolan sa kan vi tillsammans komma fram till hur vi vill ha det under de olika
momenten som ingér i lektionerna.
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Fiktivt exempel 3 - | skogen
BERATTARROST

Hostterminen har just startat och arskurs 4 pa Gardaskolan ska ha friluftsdag. Eleverna
ska orientera i skogen som en samarbetsovning. De &r indelade i grupper som ska halla
ihop hela dagen. En grupp bestar av tre elever. Det dr Linda och Marco som dr grannar
och Erik, som gick pa en annan skola pa ldgstadiet. Nar startsignalen gér tar de kartan
och ger sig ivdg. Efter en halvtimme kommer Linda och Marco springandes in i mal
med kartan i hogsta hugg och frigar ivrigt vilken tid de fick. Men var Erik dr, det vet
de inte riktigt.

PAUS
ROST 1

Det dr viktigt att eleverna har fatt forutséttningar att samspela med varandra. Jag tanker
utifran ett rittighetsperspektiv. Det giller sirskilt vid schemabrytande aktiviteter och
samarbetsdvningar, dér alla elever har rétt att fa det stod som de behover for att lyckas.

ROST 2

Gruppindelningen och syftet med uppgiften &r det centrala nér vi underséker den
sociala lirmiljon. Om aktiviteten syftar till att eleverna ska samarbeta &r det bra om
eleverna i gruppen kinner varandra. Att vilja en prestationsaktivitet som
samarbetsdvning kan motverka syftet. Nar eleverna inte kinner varandra sa bra

behover vi ha rutiner for att skapa trygghet.
ROST 3

Hér ar det viktigt med en genomténkt och tydlig planering av den pedagogiska
larmiljon. Ett forslag dr att ha ett klassfoto framfor sig nér man planerar. Da kan det
vara lattare att se aktiviteterna ur elevernas perspektiv. Hur kan alla delta? Vilka olika
typer av stod behdver vi ta med? Hur planerar vi for att ge eleverna forforstaelse eller
annan forberedelse? Behover nagon elev extra mycket forberedelse? Till exempel
mdjlighet att fa bekanta sig med skogen tillsammans med personal i forvag?

ROST 4

Det ar positivt for larandet att vara ute och nér det géller den fysiska larmiljon utanfor
skolan s& behodver vi som sagt fundera pa hur alla ska kunna delta. Finns det nagra
risker som kan uppstd? Finns det négra personliga hjalpmedel som maste tas med? Och
hur fungerar de pd den plats dér vi ska vara? Hittar alla? Och hur ska forflyttningarna
ske under dagen? Goda forberedelser, det &r A och O.
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Fiktivt exempel 4 — Jag vill bara passa in
BERATTARROST

Alexandra gar forsta aret pa gymnasiet. Innan hdstlovet upptacker hennes mentor att
hon har borjat halka efter i ldrandet. Det verkar vara svart for henne att koncentrera sig.
Hon skjuter upp saker till sista minuten eller limnar in uppgifter som ar halvfardiga.
De pratar om situationen. Alexandra beréttar bland annat att hon har borjat kénna sig
allt mer stressad over att passa in och vara som alla andra, smart men &dnda populér.
Hon sédger ocksa att skolan har blivit s& svar pa gymnasiet. I grundskolan hade hon en

larare som kunde hjilpa henne mycket mer och ge henne mer stod &n vad hon far nu.
PAUS
ROST 1

Det &r viktigt att se och uppmérksamma alla elever innan man kan agera. Jag tinker
utifran ett rittighetsperspektiv att vi forst maste ta reda pé hur eleven mar i
larmiljéerna for att kunna ge rétt stod. Det &r ett tillsammansarbete mellan elev och
mentor, andra ldrare och elevhilsan. Det kan vara litt att missa att involvera eleverna
sjdlva och istillet gissa vilka deras behov ar och vilket stod som kan vara aktuellt. Da
missar vi bade att gora varje elev delaktig och att fd med deras egna forslag pa
16sningar.

ROST 2

Ja, vi vuxna glommer latt att eleverna stélls infor flera stora forandringar under sina ar i
skolan. Den sociala lirmiljon paverkas naturligtvis av att eleverna byter skola och fér
en ny mentor eller nya klasskamrater. Da blir det extra viktigt for oss som ldrare att
arbeta med relationerna, for att frimja den grundlaggande tryggheten som &r en
forutséttning for att kunna utvecklas och ldra sig nya saker. Det &r l4tt att vi tror att
eleverna klarar sig sjdlva nér de borjar gymnasiet och att de inte behdver tid for att ldra
kdnna varandra och sina nya larare.

ROST 3

Hm, i den hir elevens fall kan vi fundera pa om det finns information om den
pedagogiska lirmiljon. Finns det nagot fran elevens forra skola som borde ha natt alla
larare? En bra 6verlamning ger kunskap och forstaelse for elevens behov av ledning
och stimulans, extra anpassningar eller sirskilt stdd som ska vara med i den
pedagogiska planeringen. Sadan kunskap och forstéelse hjélper oss att kunna utforma
goda pedagogiska stodstrukturer. Till exempel 1 att ge eleverna ritt stod for att kunna
skriva en rapport, f6lja en arbetsbeskrivning eller hitta ritt studieteknik.
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ROST 4

Ja, det ar viktigt att information fran forra skolan foljer med dven nér det géller den
fysiska larmiljon. Det kan handla om att elever har svart att orientera sig i nya lokaler
eller att de tycker det &r svart att dta tillsammans med andra i matsalen pa grund av
psykisk ohilsa eller kénslighet for dofter. For elever med horsel- eller synnedsittning
ar det sarskilt viktigt att informationen dverldimnas fran den tidigare skolan i god tid, s&
att den mottagande skolan kan forbereda bade ldrmiljon och personalen. Att gora
trygghetsvandringar eller att se till att det finns avgriansade, lugna platser for
aterhdmtning under skoldagen det &r bra for alla elever dven pd gymnasiet och i
vuxenutbildningen.
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