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Checklista for mal

Datum: Namn:

Testa: Ar formuleringen av malet smart?

specifikt
matbart
anpassat
relevant
tidsbegransat

— = >z w

1. Slutmal

2. Delmal

Delmal 1:

Delmal 2.:

Delmal 3:
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3. Planering av arbetssatt

Beskriv hur ni ska arbeta for att nd méalen.

4. Tidsplanering

Gor en enkel tidplan for ert arbete mot delmadlen och slutmalet. Ta med era
regelbundna avstimningar i tidplanen.
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