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Livsviktigt larande — fler vagar till kunskap for att

forebygga suicid (SOU 2024:66)
$2024/01708

Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ser positivt pa flera av
utredningens forslag och bedémningar, vilket myndigheten motiverar nedan.
Ovriga forslag och beddmningar har SPSM inga synpunkter pa.

SPSM saknar genomgaende ett funktionshinderperspektiv i utredningen och
vill uppméarksamma att personer med funktionsnedsattning genomgaende
rapporterar samre livsvillkor och samre halsa jamfort med personer som inte
har en funktionsnedsattning.* Barn och unga med funktionsnedsattning ar en
sarskilt utsatt grupp, som bland annat uppvisar samre halsa, valmaende och
har en svarare skolsituation jamfort med 6vriga barn och unga.?

8.1.3 Bestdmmelser om utredningar efter suicid
SPSM tillstyrker forslaget.

Att klarlagga omstandigheter kring en individs livssituation kan innebéra
kannedom om eventuell funktionsnedséttning och skolans eller samhéllets
eventuella stod kopplad till denna individ. SPSM menar att detta kan vara
viktigt, da halsan hos personer med funktionsnedsattning ar samre &n for
personer utan funktionsnedséttning.®

1 Myndigheten for delaktighet (2023) Uppfoljning av funktionshinderspolitiken 2023
Strategi for systematisk uppfoljning av funktionshinderspolitiken.

2 Diskrimineringsombudsmannen (2023:1) Diskriminering som har samband med
funktionsnedsattning i skolan En kortanalys av anmalningar; Statistiska centralbyran (2023)
Barn- och familjestatistik; Folkh&lsomyndigheten och Socialstyrelsen. (2023). Underlag till
nationell strategi for psykisk hélsa och suicidprevention — Slutredovisning av
regeringsuppdrag 2023; Barnombudsmannen (2024). Hur daligt maste man ma egentligen?
Samhéllets insatser for att framja barns psykiska hélsa; Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallesfragor (2020) Ett langvarigt utanférskap - Olika utmaningar fér unga som
varken arbetar eller studerar.

3 Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen. (2023). Underlag till nationell strategi for
psykisk hélsa och suicidprevention — Slutredovisning av regeringsuppdrag 2023.
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8.1.3 Djupstudera enskilda fall
SPSM delar utredningens bedémning.

SPSM anser att det ar viktigt att samhallsaktorer som har som uppdrag att ge
stod till personer med funktionsnedsattning kan intervjuas och involveras i
denna typ av utredningar, exempelvis skolan.

8.1.4 En utredning ska genomfdras nar ett barn har avlidit i
suicid
SPSM tillstyrker forslaget.

SPSM menar att det &r viktigt att skolan kan involveras vid utredning,
eftersom skolan utgor en betydande del av samhéllets skyddsnat for barn
och unga. Skolan har ocksa ofta ytterligare perspektiv dn varden och
narstaende. Det ar ocksa viktigt att involvera medicinska delen av
elevhdlsan, som har sekretess mot resten av skolans verksamhet och darfor
kan ha information om barnets halsa och livssituation som andra delar av
skolan inte har.

8.1.5 Utredningsfunktionen bor arbeta med utgangspunkt i
olika teman
SPSM delar utredningens beddémning.

SPSM instdmmer i att med anledning av att suicidtalen bland gruppen unga
vuxna har dkat sa finns det goda skal till att valja det som ett forsta tema.
Samtidigt anser myndigheten ocksa att det finns behov av att sérskilt beakta
funktionsnedsattning i detta och kommande tema da barn och unga med
funktionsnedséattning &r mindre tillfreds med livet och har sémre sjélvskattad
halsa.*

11.2 Stodet till efterlevande vid suicid behdver forbattras
SPSM delar utredningens beddmning.

Stod som erbjuds till efterlevande, behover beakta individuella behov sdsom
exempelvis en funktionsnedséttning.

4 Folkhalsomyndigheten (2023) Mer skolstress och samre halsa bland unga med
funktionsnedséttning
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11.2.2 Det finns flera fragor kring behov, forutsattningar
och utformning av efterlevandestdd vid suicid som
behover utredas vidare

SPSM delar utredningens bedémning men vill patala vikten av att
funktionsréattsperspektivet beaktas.

| detta &rende har Lena Hammar varit féredragande. | den slutliga
handlaggningen har dven chefsjurist Ulrika Ehlin, enhetschef Nina
Karnehed och sakkunnig Petter Adahl deltagit.
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