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Avsnitt 45: Flerpartskommunikation med barn och elever
med dovblindhet

INFOROST:

ERIKA:

JESSICA:

SOFIE:

ERIKA:

Vi pa Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar for att
alla barn, elever och vuxenstuderande oavsett
funktionsformaga ska na malen for sin utbildning. | podden
forklarar, fordjupar och diskuterar vi specialpedagogik och
ger goda rad till dig som arbetar i eller har barn som gar i

forskolan och skolan.

Hej och valkomna till Specialpedagogiska
skolmyndighetens podd Lika varde. Idag kommer vi som &r
i studion prata om barn och elever med dévblindhet och vad
vi kan gora, eller vad en forskola, en skola kan gora for att
den som inte har tillgang till syn och horsel nar det galler
sin kommunikation ocksa ska ha forutsattningar att vara
med i en gemenskap och kunna delta ocksa i ett samtal nar
det ar fler med. Jag som haller i samtalet heter Erika
Bergman och jag jobbar pa Specialpedagogiska
skolmyndigheten, och med mig i dag har jag tva
medarbetare pa Specialpedagogiska skolmyndigheten som
jobbar pa vart resurscentrum Dévblind. Véalkomna, Sofie

Malmgren och Jessica Jagryd, bada radgivare.
Tack.
Tack.

Mm. Vi fokuserar pa en ganska liten malgrupp, det &r
valdigt specifik djup kunskap som ni har kring just hur man
jobbar med barn och elever som har dévblindhet. Hur kom

ni in pa den har banan?
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Ja, men vi borjade ju arbeta tillsammans, Sofie och jag, i en
klass med fyra elever med medfddd dovblindhet. Och det
var ju dar vart intresse vacktes och fordjupades verkligen,
bade om taktilt sprak och om det som vi ska prata om i dag
som ar flerpartskommunikation. Vi var val lika intresserade
bada tva, sé att det ... vi foljdes at och tyckte att det har var

valdigt intressant, sa att det blev val dar som vi la var grund.
Mm, utifran motet med verkligheten kan man saga?
Mm.

Precis. Vi motte barnen dér i klassen och det blev ett delat
intresse. Och inbjudan kom val egentligen fran en elev
sjalv, att det har ar nagonting som kan bli spannande. Inte
bara vara med en och en som det ofta &r, utan man kan vara

tillsammans fler.

Och sen har ni tagit med da den har kunskapen till
Specialpedagogiska skolmyndigheten och i er roll som

radgivare?

Ja, och vi har ... just om flerpartskommunikation som vi
ska prata om hir i dag sé dr det jui ... ja, vi har ju tre
huvuduppdrag, kurs och utredning och radgivning hos oss.
Och det ar ju i kurs- och radgivningsarenden som vi kan
formedla de har kunskaperna om taktilt sprak och

flerpartskommunikation.
Mm.

Ja, jag tanker pa var erfarenhet som vi har fatt och det har
som Vi bar med oss fran var verksamhet som vi var i, det ar

ju det som &r extra givande och spédnnande i dag nar vi ar
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ute och traffar andra pedagoger ute i verksamhet, forskolor
och skolor. Och det ar ju det som vi kdnner att det har ger ju
mycket, att arbeta med flerpartskommunikation.

Just det, s& d& kan ni ta med er de har erfarenheterna i ert

radgivningsuppdrag och ...
Mm.

Mm, ja.

... ge den kunskapen vidare?

Ja, vi har ju varit i det och brottats med det anda fran borjan,
fran forsta vinken till ... ja, genom alla de ér vi jobbade

tillsammans. Sé att ... mm.
Mm.

Och det ar ju det som jag tanker vi har sett framfor allt hos
en ... om vi tdnker pd var bakgrund da sa dr det framfor allt
tillsammans med en elev, men dven med tre andra som vi
har sett vilka effekter det ger, sa spannande det kan bli nar

man kommunicerar fler tillsammans.
Mm.

Mm, det later jattespannande. Men hur kan da en forskola
eller skola jobba for att ett barn eller en elev som har
doévblindhet da ska kunna vara delaktig i ett samtal och da i
gemenskap med fler? Hur gér man sa att det blir pa lika

villkor?

Ja, men det ar ju valdigt svart forst och framst, for man &r ju

inte pa lika villkor. Det blir ju aldrig det, utan man far
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forsoka skapa de situationerna pa nagot satt. For att det &r
svarare att inga i ett sammanhang nar man har medfodd
dovblindhet, sa ar det ju. For jag tanker vi som ser och hor,
vi gor ju det hela tiden. Vi kommunicerar ju med varandra
och vi kan hora vad som sker i rummet och andra hor
bredvid och ... som vi kallar 6verhora, och att man kan
lyssna péa ndgon lite langre bort och “’vad pratar de om?”
och sa dar. Det gor vi redan som sma bebisar egentligen,
lyssnar och kommunicerar. Men det &r ju svart om man har
medfddd dovblindhet da, for att det blir inte alls pa samma

satt.

Nej, de har samtalen maste ju ske taktilt da. Ett annat barn,
som du sager den lilla bebisen eller ett smabarn som sitter
kanske pa golvet och leker med nagonting och sa sitter man
nagra vuxna runt kaffebordet och pratar med varandra, da
sitter ju barnen som ser och hor och snappar upp sprak hela
tiden och lyssnar och kan ta efter. Det blir inte sa for ett
barn som har dévblindhet, om inte de &r precis sa néra sa att
de kan kanna det har spraket och samtalet med sina hander
eller sin kropp.

Men vad innebér da flerpartskommunikation som ju &r

amnet for just det har samtalet, den har podden?

Jo, men flerpartskommunikation det &r ju nér tre personer
eller fler samtalar tillsammans med varandra. Sa ar det. Och
man kan berdtta vad som har hant eller vad man ska gora,
en berattelse om nagonting som har varit eller ska ske, att
man &r tillsammans och lyssnar och tar del av varandras

samtal.
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Mm.

Man bjuder in till samtal. ”Jag har ndgonting viktigt att
beritta hir” eller ’lyssna pa det hér, det hér har hint”. Sa
som andra barn gor bara med sin horsel och sin syn, sa kan
man bjuda in till det taktila

flerpartskommunikationssamtalet.

Och det ges man ju ... Det berittandet ges man ju sa
mycket storre mojlighet till om man &r fler &n om man bara
har en dialog med en person da, utan man pratar med
varandra. | ett berattande till ytterligare en person, da far
man kanske en forstaelse for att det finns andra runt
omkring ocksa som vill ta del av och hora och berétta. Alla
vill vi ju ... ja, tycker ju om att vara sedd och hérd och
berétta om saker som vi har varit med om. Om man har
gjort nagonting kul sa vantar man ju bara tills man ska fa
traffa nagon att beratta det har for. Och
flerpartskommunikation &r ju en jattebra hjalp for att, ja,
stotta nagon att komma igang med det har att beratta for

nagon som inte har varit med.

Mm. Hur gor man da, rent konkret?

Tankte du pa forsta borjan da, nar man borjar pa?

Ja, faktiskt. Jag tanker precis, hur kommer man igang?

Man kan ju borja pa olika satt och det kan ju se valdigt olika
ut ocksa beroende pa vad det ar for elev och hur tillganglig

man dr med sin kropp och hur pedagogema ...

Och vilken spraklig niva man &r pa.
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Ja, absolut. Och beroende pa hur man ska sitta, vad man
bestammer sig for och sa dar. Sa att det kan ju vara valdigt
olika, men man vill ha med allas h&nder i samtalet och man
vill sitta valdigt, valdigt ndra varandra. Man vill kunna

kénna den andres kropp.

Och for att komma igang med det sa tanker vi mycket att
man kan gora det som ... inte tinka att det ska vara
flerpartskommunikation och flerpartssamtal, nagot svart,
utan det kan vara flerpartslek faktiskt. Att man leker
tillsammans, tva vuxna och barnet eller eleven da, for att
man ska fa en vana just av att vara tre stycken tillsammans
istallet for det har tva som &r det allra vanligaste fér de barn

och elever vi moter.
Mm.

Mm. For det ar ju faktiskt sa ute i verksamheter tycker vi,
eller vi tanker pa det ocksa, att den har évergangen mellan
att man byter pedagog eller sg, ibland sker ju den utanfor
egentligen, att barnet har inte varit med och ar delaktig i det
utan ... ’nu har de haft matte” eller ’nu har vi haft den
lektionen, ja, da ar det nagon ny pedagog som kommer” och
sd. Och sa kan det inte riktigt fungera i den har malgruppen.

Man maste ju tala om och ...
For da vet man inte riktigt?
Nej.

Eller dé fr man ingen forvarning om att ’nu dr det en annan

person som kommer in hir”?
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Nej, precis. Och som med 6verlamningar fran hemmet eller
tillbaka eller sa, sa ar det ocksa viktigt att man kan visa pa
att ’nu ska mamma eller pappa ldmna har” och ”nu ar det
den personen som tar vid”. Och da ar det ett ypperligt
tillfalle att vara just tre. Da kanske det ar nagot viktigt
barnet har gjort hemma eller tvartom i skolan som man

faktiskt vill prata om.

Mm. Och det ar ocksa viktigt for att fa en forstaelse for att
andra méanniskor kommunicerar runt omkring nar jag inte ar
med. Och om det bara ar sa att man da kanske som pedagog
och ... ja, pappa kommer och hamtar och man talar om att
”det hir och det hir har vi gjort under dagen” och sa sitter
barnet kanske i sin vagn eller pa banken dar och vantar och
ar inte med i det har samtalet for att det &r en dialog som
fors verbalt. Da blir det ocksa valdigt stort fragetecken for
barnet, hur kan ... ja, om det nu &r min pappa eller vem det
da ar, veta att jag har gjort det har i dag? Men har man
jobbat med flerpartskommunikation och tar med barnen och
eleverna i det samtalet, da far de ju ocksa en forstaelse for
att ’det &r sa hdr det gér till nér folk vet saker runt omkring,
det &r darfor som de vet att jag har badat i dag for att min
froken berittade det” till exempel. Eller ”det dr dérfor de vet
i skolan att jag har kdpt en ny tréja, for det beréttade
mamma i morse” eller s& dir. Sa det ar en jatteviktig del
som faller bort om man inte har berattandet, inte forstar det,

hur vi 6verfér kommunikation mellan oss.

Mm. Och det sag vi ju exempel pa manga ganger nar vi
jobbade tillsammans just med detta i var verksamhet, hur

det kunde se ut nar man hade kopt nagonting eller gjort
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nagonting tillsammans, att hur ivrig eleven blev for att den
ville sa garna beratta sen. For det upplevde vi ju inte fran
bdrjan. Utan det blev en 6kad forstaelse for att ”det ar inte
sékert att mamma vet det har, det héar vill jag beratta for
henne, kom och hjilp mig beritta” eller till och med ta hjélp

av en annan pedagog for att berétta.

Mm. Vad sag ni da hianda i ett ... VVad var det det gjorde
med den har individen som sag den har mojligheten da?

Vad s&g ni nar ni jobbade i er verksamhet?

Ja, jag tinker att den hér ... just den hér eleven blev ju mer
nyfiken pa andras ... ja, andra ménniskor till och med, att
man ville ... ja, det kunde ... man kunde se att han ville

vara ndra och ville beritta och ta del av och ...

Mm. Och sen tdnker jag om man inte ... inte det har
kommit sa langt sa dr det ju inte ... det &r ju inte oviktigt
anda. Jag tanker pa en annan elev som vi jobbade med dar
det kom till den nivén att vi hade en ... vi 14g pa golvet
tillsammans och hade en ballong som vi turades om att
klamma pa. Hon tyckte jattemycket om det, och att vi
skickade den héar ballongen emellan oss och sa klamde du
lite och sa klamde hon lite och sa klamde jag lite, och det
blir ju ocksa som en flerpartskommunikation pa ett eller
annat vis da att ... Och det duger ocksa fint. For vissa
kanske ... det kanske dr det man kommer fortsétta hélla pa

med och en del personer sa blir det kanske langa beréttelser.

Mm. Och det kan man ju ocksa aterberéatta da, sa enkelt som
att man kan fé kéinna ... Vi sdger om man ldmnar barnet

hemma sen och man kunde ha ballongen dar och visa pa,
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for att da har man ju en paminnelse om det ocksa, att man
tar hjalp utav det man har anvant. Eller om det handlar om
att baka en kaka eller vara i skogen och plocka nagra béar
eller ... Det blir, man bygger beritt... Det blir ett storre
innehall 6ver dagen nar man kan gora sa att man kan beréatta

vidare.

Jag tanker som ni beskriver nu sa later det som om att for att
borja sa ska man ta tillvara pa de har olika situationerna
som uppstér, alltsa i leken som ni séger eller nér man ... nér
foraldern kommer eller sa. Men hur gér man rent praktiskt,
konkret, for att det ska bli en kommunikationssituation som
fungerar? Vad &r det man behover gora?

Det kan se véldigt olika ut, for vi har ... méter ju elever dér
man kanske véljer att sitta ... man sitter vid sidan av
varandra vid ett bord [hor inte 0:10:50] elev som kan sitta
pa en vanlig stol om man sitter tillsammans. Nagon kanske
man behdver ligga ner pa golvet tillsammans med. Men det
arbetssatt som vi har mest vana av och som vi dnskar
egentligen att alla skulle prova pa ett eller annat vis, det ar
att man sitter tillsammans pa golvet. Och den som ska ge
stod till eleven i det hér beréttandet sitter bakom, eleven
sitter framfor med ... och kan kidnna med ... ja, luta sin
rygg mot magen pa den som sitter bakom da. For da blir den
ett stod for att kommunicera Over till personen som sitter

mittemot. Att man ...

Och da far man ju vara sé néra sa att man ... pedagogerna

slar knana mot varandra.

Precis.

9 (32)



SPSM

JESSICA:

SOFIE:

JESSICA:

SOFIE:

JESSICA:

SOFIE:

Transkribering avsnitt 45

2020-11-09

Sa att barnet far, eller eleven far precis plats egentligen, sa
att man nar varandras hander véldigt enkelt sa man inte
behover stracka sig sa mycket, utan man kan vara sa nara

varandra.

Mm. Och da kanner man varandras kroppssprak ocksa.
Andning och rérelser och om nagon skrattar sa kanner man
det i kroppen pa den. Eller om nagon kanske blir allvarlig
och sjunker ihop litegrann sa kanns det. Da far man
verkligen del av varandras sprak pa ett helt annat satt, nar

man sitter s dar nara.

Mm. Och vi hade ju sé att ... Det var ju ett litet barn vi
startade med. Han var ju inte stor, eller inte flickan heller.
Men jag tdnker om man har ett storre, en storre elev som
kanske ar tung och sa dar, det har ju vi pratat mycket, da
kanske man behdver ett stod bakom ryggen sjalv. For det
kanske ar jobbigt att sitta s3. Man far ha en skon

arbetsstallning. sa da kanske man behdver hjélp utav en

Vagg.

Mm.
S4 att man sitter sa eller ...

Men vi tycker ju att s linge man ... eleven sjélv tycker att
den hér narheten ar okej och tycker att det ar okej att sitta sa
dar nara, da ska man som pedagog forsoka att gora det, for
det ar forst da som man faktiskt kan dela alla delar i spraket.
Annars &r det bara hdnder som pratar, om man bara har
teckensprak och sitter intill varandra. | det har sattet sa far
du del av ... ja, allt. Alla tre, om man sitter s néra, kan dela

sprak och kropps... kédnslor och kroppssprdk med varandra.
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Och skratt kanns och det ... ja, det upplevs och ... ja.

Men det var lite roligt ... Jag ténker pa nér vi skulle starta
sa var det ... Nir vi startade upp med de eleverna vi
jobbade med forst da, da markte vi det dar att vi maste ju
vara valdigt spdnnande och intressanta for att det ska locka
nir det dr nytt. For forst sd nér vi startade upp s var det ...
allting som var runtomkring ... de hér eleverna forstod ju
inte vad vi plotsligt holl pa med néar vi skulle sitta pa det har
sattet. De ville hellre halla pa med grejer som var runt och

pilla och peta och hdmta saker och vi ... ja ...
Ja, vi fick ju ...

Vi forstod ju ganska snabbt att ”0j da, har maste ju vi vara
roligare &n sakerna runtomkring” och verkligen prata om
nagot som fangar elevens intresse, nagot som &r kul. Och
inte sitta dar stelt, utan vara roliga och skratta och kanske
borja att teckna ... ja, om bad, eller borja teckna nagonting
om mamma brukar vara populart till exempel. Och att man
gor det med inlevelse och inte sitter och bara gor
teckensprak, for det kan vara svart att locka da nar man
heller inte vet vad som forvéntas, ~oj, varfor sitter jag sa hér

nu, det &r ju jatteannorlunda?”

Mm. Ja, vi skalade av runtomkring barnen for att ... nu ar
det det hir som ska ske” och “detta vill vi prata om” och sa.
Sen var det inte alltid att det blev sa. Det kunde vara att
barnet anda kom pa en egen tanke och det &r bara
utvecklande. Det var ... Det fick vi tinka pad ménga ganger,

att det vi hade tdnkt ut innan ... ”Ja, men ska vi ... ” Vi
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hade ju bestdmt ... ”Nu bestdmmer vi att vi gér det nu”, i

borjan nar vi var lite taffliga. Nar det inte blir sa naturligt.
Mm.

Da borjade vi sa att bestimma hur vi skulle ... ”nu kor vi”,
och sa satte vi upp videokameran. Och sa tittade vi pa det
efterat. Ibland blir det riktiga fulltraffar, sa det var ju
fantastiskt.

Men det hér trevandet i hur vi skulle gora, det var ju att vi
kom ju pa ... det dr ju inget sétt som funkar for alla, men vi
kom ju pa vissa saker som vi tanker att det kan vara bra att
ha med sig. Som just det dar att det &r pedagogerna som &r

mest intressanta, 4n saker runtomkring.
Mm, just det, lardomar som ni gjorde?

Ja, precis. Och att man ser till att det &r en trygg plats for
barnet och att man sjalv ar trygg med varandra. For vi satt
och gjorde det hér och det maste man erkénna, att det &r inte
alla man kan vara sa ndra med for det blir ju ...

pedagogerna blir ju ocksa sa nira varandra sd att man ... ja,
kanske har en 20-30 centimeter mellan ndsorna. Och det

kan vara obehagligt, det kan vara svart. Sa det géller att
prata igenom det s& man kanner att det ar okej ocksa att vara

sa nara, om man nu vill dela ett sant kroppsligt sprak.

Det var val sa vi borjade lite nar vi planerade hur vi skulle
gora och sa dar, att vi borjade att titta pa vilka ska forst och
framst, vilka ar nara barnet? Hur ofta traffar ni barnet? Ar
det ... ja, men da kanske vi ska borja med den hir ska... de

hér personerna sa att vi inte ar alla pa en gang, sa att barnet
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kande igen, ”jaha, nu dr det det har som ska ske, ja, men det
hér kénner jag igen” och “de hér kdnner jag”. Sen
utvecklade vi det vidare och vi ... blev ju till slut att alla,
hela personalgruppen, hade kunskap och kunde prata och
kommunicera flerparts, sa att ... och alla barn ocksa. Men
vi borjade forst med ett barn och sa byggde vi vidare
dérifrdn. Och det var vl ... Att vi borjade var vl ocksi att

vi hade det intresset.
Ja.

For da anvander man sen ocksa da, i den har situationen nar
man ar nara dar man kan anvénda hela sitt kroppssprak,
ocksé det taktila teckenspréaket eller det taktila ...?

Mm.
Precis, ja.

Ja, just det. S& man lagger till det. Fast ... men det ska vara

s&har nara for att det ska bli?

Ja, det mas... Jag tinker, vill inte eleven ... Vi har jobbat
med en elev som absolut inte skulle velat ha varit sa. Da
fick man ju vara vid sidan av, en liten bit bort, och stracka
fram sina hander och géra nagot lite snabbt tecken. Men
hon fixade det, hon tyckte det var spannande ocksa, men
fick inte med sig hela den héar delen i spraket som vi 6nskar
att man kan formedla da, med kénslorna och ... ja, att ...
det har kroppshallning som méanniskorna runtomkring har.
Jag tanker som nér vi pratar med varandra, vi nickar och vi
ser om nagon har nagon speciell ... Jag ser kanske en rynka

1 pannan pé ndgon. “Ja, du kanske inte forstér riktigt”, eller
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nagon ser ledsen ut eller sa dar. Det far man ju inte med sig
om det ar ... lika latt i alla fall ... om det bara ar hdnder och
du har en medfédd dovblindhet. Men sitter du sa dar
alldeles néra intill, da far du ju med s mycket mer av det
med dig ocksa. For det blir lite tomt annars, inte lika

innehéllsrikt om man ... som om man kan vara s néra.

Mm. Men det blir &nda viktigt att individanpassa, tanker jag

att du sager?

Absolut. Ja, jatteviktigt, for man far aldrig tvinga nagon
elev att vara sd dar nara som inte vill det. Och spraket, det
far ju ricka till exempel som vi sa att det ... ndgon blir att
man klammer pa en ballong med och nagon kanske man
berattar en lang berattelse om “ja, vet du vad vi gjorde i
gir?” och sa svarar den som sitter mittemot “’nej, vad gjorde
niigar?” ”Jo, vi var ute pa stan och gick och vi kdpte mat
pa restaurangen” och det kan ju bli hur stort som helst. Eller
sa litet som helst. Men det ar dnda vart det, for att fa ingd i
ett sammanhang dér mitt bidrag ar viktigt och gor skillnad,
det tror vi &r ... ja, det dr n6dvandigt for alla méanniskor att

fa ha den kanslan.

Och lite som vi hade ... eller jag tdnker lite hur vi holl véara
hander och sa dar, det var ju lite att vi forsokte halla liksom
tillsammans, alla vi som var i samtalet, att man hade pa
varandra liksom. Sa vi hade ju lite sa att den som skulle
hélla i samtalet hade sina hander underst, och sa forsokte vi
hamta in barnet da for att visa pé att ”det hér ar ndgot roligt
vi ska prata om nu, kom igen, vi vill ha med dig”. Och det

var ju inte alltid ... men da fick man forsoka locka med lite,
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eller man kunde halla fast litegrann med en tumme och visa

att ”hér ar samtalet, det hir ar det vi pratar om just nu”.

Mm. Men hur visar man d ...? Ar det s att man ligger
liksom ... eller att alla som deltar i samtalet lagger i

varandras, och sé finns det nagon slags ordning da sé att ...?
Mm.

Ja, vi hade ju en liten ordning pa det, att den som talade,

den ... den som styrde samtalet hade sina hidnder underst.
Ja, det har man juiett ...

Ja, sa som det d4r med ...

... taktilt teckensprak.

Ja, precis. Sa det var byggt pa samma séatt. Sa att om jag
hade ... Om det var jag som pratade med Sofie, da holl jag
ju under Sofie. Och sa holl jag fast lite sa har, och da kanske
barnet var har emellan nagonstans eller ute och fladdrar
omkring har eller nagonting. Och ratt som det var sa kom

det ett litet finger och ville vara med och var intresserad.
Ja.

Men hur gér man da for att f4 det hér barnet, att fa det ... du
... fa det hér intresset for att delta i och stanna kvar 1
samtalet? Du beskriver det hadr med det har lilla fingret som

man kan méarka av?

Mm, precis. Nej, men vi gjorde ju sa hér att ... och man gor
ocksa nar man ar ute pa olika forskolor och skolor, att man

uppmuntrar pedagogerna till att sitta sa har nara och till att
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inkludera barnets hand eller att de ska kanna att det har &r
nagot intressant. Och inte tvinga barnet till att halla fast vid
det, utan vill barnet lyssna sa gor de det. Da haller de
handen dar. Och vill de inte sa tar de undan och da &r det
ocksa okej. Och det &r det vi tanker hela tiden att barnet ska
bli sd intresserat sa att det &r nagot spannande har som jag
faktiskt vill vara med om, och da vet barnet om att da ...
lagger jag min lilla hand dar sa kanske jag kan lyssna pa

vad det ar de har att séga.
Mm.

Och att pedagogerna inte slutar att teckna for att barnet drar
undan sin hand och tdnker att nu vill de inte vara med eller
inte lyssna mer”. Utan man fortsétter sjdlv och fortsétter
teckna till varandra anda for barnet kanske bara behéver
fundera lite och komma tillbaka efter en stund och lagger
handen pa och lyssnar lite igen eller ... ja, det &r ju inte
alltid sa att barn lyssnar pa hela langa samtal, utan de gar

lite i och ur. Och det gor vara elever ocksa.

Just det, men da maste man sjalv som pedagoger halla i

samtalet?
Ja, hélla ...
S4 att det inte bara dor av for att ’nej, nu var det ingen hér”?

Nej, precis, att de pedagogerna sjélva fortsatter att teckna
taktilt till varandra anda aven om elevens hand glider

undan.

Mm. Ni har ju varit inne pa flera olika saker, men om vi

skulle sahar forsoka bena ut och lista lite grann, vad &r det
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man behdver planera for, tanka pa om man som pedagog da
ska skapa den har flerpartskommunikationen? Vad skulle ni

sammanfatta?

Ja, men forst och framst ar det att man maste ha ett intresse
for det som pedagog. Man maste kidnna det hér ar
nagonting som vi faktiskt tycker verkar vara spannande och
roligt” och inte kénna att man blir for rddd och skramd, utan
tanka att ’ja, men vi borjar pa som en liten lek. Vi testar pa
hur det kidnns”. Och jag kan ofta séga att det dr vl kanske
oftast pedagogerna som tycker att det har kanns lite otackt
att vara sa dar ndra en annan vuxen. Det kanske inte ar ens
bista kompis man har som kollega, utan ... och inte ens ...
sd, utan det kanske &r en kollega som vem som, och da ska
vi plotsligt vara sa dar himla nara varandra. Sa det maste
man nistan ... Det dr en trdning pé det. Och det dr ofta det
man hor ndr man kommer ut ocksa, att ... ja, de ursiktar sig
lite sd dér pé filmen. Ja, det blev ju lite fel déar” eller ’det
kéndes lite sa dar konstigt”. Och man forséker uppmuntra
dem lite till att ”’ja, men hall benen lite ndrmare varandra s
att ni kommer ihop lite mer sa att barnet kanner att ni ar
verkligen ihopsatta pd ndgot annat sitt liksom. “Ja, du
menar att jag ska lagga mitt ben lite mer dver hennes?” "Ja,
det vore bra. GOr det, prova det, se hur det kdnns” liksom.
”Ja, men det var ju inte sa to... Det kan jag gora, det var
inte s ... Gick det bra for dig?”’ och det ... Sa dér, séna
diskussioner kan jag ju uppleva mycket ndr man ar ute, att

det &r oftast d&r man borjar.

Och s att de stéller den fragan: ”Ja, men hur ska vi gora dé,

ar det rdtt det har som jag gor?” Och det tanker vi ju ocksé
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att ”ja, det ar ratt”. Allting dr rétt sa lange det inte blir mot
elevens vilja eller blir ett dvergrepp pa ett eller annat vis av
det, att man haller fast nagon eller sa. Det finns ju inget satt
som ar ratt eller fel, utan det viktiga ar att man faktiskt gor
och ser till att man ar tillsammans. Inte bara tva stycken da,

utan fler.

Och sen kan det ju vara manga pedagoger som ocksa tycker
det hiar med 6verlamnandet kan vara lite otickt, sa dir. ”Ja,
men da ... Jaha, ska jag géra med mamma och pappa
ocksd? Kollegan kdnns ju ... det gér ju bra, det har vi ju
vant oss lite, men nu ska jag borja ta steget ut och dverlappa
hemmet” liksom, "hur blir det da?” och sa. S det kan ju
ocksa vara en fraga man har fatt lite. Och det ar bara att 6va,
det &r bara att trdna. Och &r man ... har man borjat att
planera det har tillsammans har man ju haft med féraldrarna
i pratet sd man vet vad det handlar om. Och det ska vi ofta
sdga, att fordldrarna ar valdigt ... ja, de ar valdigt
intresserade och tycker att detta &r nagot. Allt for att barnet

ska komma vidare kanns relevant.

Ja, och som foralder & man ju dverlycklig om barnet
kommer hem och sjalv kan beratta nagon liten sak som man
har gjort under dagen. Aven om man kanske maste tolka
och klura och forsoka forsta pa ’vad ar det som hon vill
beritta for mig nu?”’ sa dr man ju édnda jitteglad att
nagonting har de forstatt att de vill ha med sig och berétta.
Och det spelar ingen roll vad det &r, men nagot far jag i alla
fall av mitt barn nar de kommer hem utan att det maste
alltid vara en annan vuxen som finns med i det. FOr det ar

det som é&r lite effekten av det, att man kan lara sig att sjalv
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ocksa berétta, bade tillsammans med ndgon annan som

hjalper till och sen ga vidare.

Man &r som ett stod. Den pedagogen som ska Overlamna till
hemmet pa eftermiddagen kanske, den &r ju som ett litet
stod for eleven for att ... eller for barnet, for att ”detta har
hant, jag vill paAminna dig om det har, kommer du ihag? Vi
gjorde det hir, ska vi berétta det for mamma nu, eller?” Och
det dr ju det som é&r sa fint att det kan bli att berétta “jaha,
det ar det hér berattandet som ar lite roligt, det ar det de

gor? Jaha”.

Ut6ver den da, att man ... 1 det hir samtalet att man Okar
den rent sprakliga forstaelsen och forstaelsen av hur sprak
fungerar och s, vad ser ni att det finns for fler vinster for

barnet i att anvanda sig av flerpartskommunikation?

Vi har sett sd manga effekter s att det kdnns nastan som att
det ... ja, det kinns ibland som att det hir far man inte
missa, man maste prova. For ndgonting gott kommer det ur
det, vilken elev och vilka pedagoger det an ar som jobbar
med det. Men vi har sett en fantastisk social utveckling av
att kunna vara flera i ett samtal och till det forsta berattandet
och kunna dé vénta upp och tinka att ”det har &r ndgonting
jag ska lyssna pa for jag kommer fa reda pa nagot
spannande eller nagot viktigt, nagot roligt”. Och sjalv kunna
beratta vidare, om det ocksa ar en omvérldsforstaelse som
blir ndgot helt annat. Och att man ocksa forstar just det har
som vi sa, att andra pratar med varandra nar jag inte ar med.
Det pagar en varld, ett liv utanfor just den har lilla bubblan
som jag befinner mig i nu. Empati tnker jag, det har jag
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sagt. Det vagar man inte saga, ar det empati eller inte men

vi tycker oss ha kunnat se det, att man ...
I lek har vi gjort det.

Ja, i lek.

| trepartslek har vi ju sett det.

Mm. Och det sag vi ju valdigt tydligt att den hér ... for da
var det pa den tiden ... det var en elev som vi har sett det
med, och det var sa tydligt for vi kande att den hér eleven
hade lart sig vilka manniskor vi tva var av att vi hade suttit
sa dar nara. Och lart sig att vi faktiskt &r ganska olika
personligheter. FOr du ar mycket mer sa dar spontan och
busig och mera sa hér lite hitt... kan hitta pa grejer, och jag
har en storre integritet an vad du har. Jag vill gérna lara
kdnna folk innan de &r framme och pa mig. Och det har
maérkte den har eleven. Och vi ville prova det har vid ett
tillfalle. Det var riktigt harligt, for da testade vi det har
genom att du, Jessica, gick in och bérjade Kkittla mig for
fullt. Och sa min reaktion och s4, att nar eleven markte det
da som lag alldeles nara mig, hur han faktiskt stoppade din
hand och gjorde tecknet for ”sndll” pé sig och pa dig och pa
mig nagra ganger. Och sen tog din hand och satte pa sin
egen mage istallet eftersom han da gillar att bli kittlad. Och
sa nar du gjorde pa mig igen sa blev det det har stoppet igen
da, ”gor inte s&”. Vi kidnde ju d& emellan att ”gor inte s& dir
pa Sofie, hon gillar inte riktigt sant dar, att man haller pa

och busar. Men gor gidrna pa mig, jag tycker det ar kul”.

”Jag vill gérna bli kittlad.”
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Ja, och det kandes att det var mycket fér min skull, att jag
inte skulle behdva vara i det. Det var inte for att han sjalv
skulle ha det. Sa dar borjade vi tanka, empati tror vi faktiskt
kan utvecklas av att man ar sa har nara och lar kdnna

manniskor s tajt som det blir.

Mm, att man lir sig forsté att alla ... att man &r olika och att

man vill att det ska vara pa olika satt ocksa?
Precis.

Och sen den har omvarldsuppfattningen som &r ocksa, att
det ... som vi har pratat om innan hér, att hur man ... att det
faktiskt sker ndgonting utanfor nir jag ... dér jag inte ar
sker ndgonting. Det var ju ofta att vi ... Det uppmuntrar vi
mycket med nér vi dr hos andra pedagoger. ”Gor besok péd
olika stdllen” och ta med och prata och besok mammas
eller pappas jobb”. Eller “’ga till affaren och kdp nagonting
tillsammans och prata om det har ni har kopt eller gjort”
eller ”ga utanfor skolans viggar och upplev tillsammans”
och ”var gérna fler och gor det”. Det finns ... Bara att man
bor pa olika stallen, till exempel. Jaha, bor inte du i
skolan?”” Det kan ju vara vildigt svart att forstd nar man ar
dovblind, att den pedagogen é&r alltid i skolan nér jag
kommer och hon lamnar alltid mig darifran ocksa. Sa det

maste ju vara att den personen &r dar, det ar dens hem.

De hér upplevelserna som du beskriver, Jessica, det &r for
att det ger nagot spannande att samtala om sen. Att har man
gjort roliga saker tillsammans, da har man nagot att samtala

om och nagot att beratta om for en tredje person.
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Mm. Det ar det som sticker ut lite under... 6ver dagen
liksom. Det kanske inte &r att man hamtar mat i
skolbespisningen precis, utan ... eller att man tog av sig
jackan, utan det kanske var nagonting helt annat som har
skett. Och oftast ar det ju nar det kommer till lite ... ja,
sak... man gar pa lite upptéacktsfarder och hittar saker och
gar till skogen och lagger sig bland mossan och grenar och

kommer och ... ja.

Finns det ocksé flerpartskommunikation som ni har sett ...
jag tanker bade nar ni jobbat i verksamhet men ocksa som

radgivare dar det ar ocksa emellan barn och elever som har
dovblindhet?

Mm. Béda har vi erfarenhet av och vi kan se det ute i
verksamheter ocksa, att man kanske bjuder in ett till barn,
att det kan vara tva barn och tva vuxna, till exempel. Bara
av att komma i kontakt med andra ménniskor, faktiskt, och
att det &r en likasinnad, ndgon som ar lite som mig, kanske.
Det kan ju upplevas annorlunda och da far man vara dar och
berétta och ge stod. Upptackten av hur olika ménniskors
nasor kanns eller vad vi ska ta da, fot eller ta eller sa.

Fast ...
Bara prata om det.

Ja. Och ingen erfarenhet kan jag tycka att jag har att det
skulle vara endast barn och elever i sa fall, utan pedagoger
och nagra barn som du berattar, Jessica, ocksa. Men jag
tanker att det skulle vara elever sjalva, det tror jag kan bli
valdigt svart, att det skulle vara 3 stycken elever med
dovblindhet. Da tror jag att forvarvadgruppen eller de som
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har kommit ganska langt i sin kommunikation, for det ar

svart.
Och s& med forvarvadgruppen, da &r det alltsa ...?

Forvarvad, det ar de som har fatt sin dévblindhet senare,
som har tillagnat sig ett sprak innan de har blivit dévblinda
da. De har eleverna som vi riktar det har runt, det handlar
om de som har medfodd dévblindhet, alltsa innan
sprakutvecklingen. Och dér tror vi ju, eller ... ja, det &r sa
sjalvklart att hade du ett sprak innan du fick din dovblindhet
sa ar det lattare att prata med andra som ocksa har
dovblindhet. Vara barn som har medfodd dévblindhet, de
utgar mycket fran sitt eget sprak, egna gester och s&. Aven
om man lagger till och forsoker utveckla ett konventionellt
teckensprak. Och da blir det ju &nnu svarare att mota andra
barn och elever som ocksa har sitt egna. Men en vuxen som
finns med dar, en larare som tar sig den tiden och kan

formedla och hjilpa till att tolka ddremellan ...
Néagon med tolk, mm.

Ja, det tror jag skulle bli hur spdnnande som helst, om man
... kanske tva vuxna och tvé elever da. Det finns ju, men

just bara eleverna, det tror jag ar svart.

Mm. Men jag tanker nu ndr ni beskriver det har, hur viktigt
det &r att man lar k&nna individen och kan anpassa och
forsta vem det & man moter, blir det inte valdigt latt sa
ocksa att det kanske blir en pedagog eller en vuxen som blir
jatteviktig for det har barnet, och sa ar det svart for andra att
jobba med det barnet eller man k&nner att man inte har full
kunskap och att man blir ganska beroende da av en individ?
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Mm.

Jo, jo, men sa kan det ju bli, absolut. Men man far som sagt
borja kanske i liten skala, att ma... det dr de tva, eller ... ja,
som vi berattade om innan da, att man kanske &r ett par
stycken som barjar tillsammans med barnet da och sen
utvecklar man vidare det. Och jag vet nar jag var pa en
skola for ett tag sen da sa hade de just tankar kring det, att
”ja, det ar alltid bara vi som sitter” och si. Och da forsokte
jag sdga det, att ’ni behover inte alltid bara sitta s& dér, utan
det kan ju vara att man har haft ett &mne, musik och drama,
sa innan ni gar darifran sa kan ni ta hjalp utav den
dramapedagogen” eller ... och prata vidare just dir i den
situationen. Och da bjuder man ju in honom ocksa och det
... 1 borjan dr det ju bara det hir lyssnandet som den andra
... att barnet forstar att ”jaha, det kommer en annan har.
Han var inte lika forstd... han forstér inte riktigt p4 samma
satt som mig, men okej, da ar det en annan. Ja, han kandes
sd hir pd handen” eller ”hon var san” eller ”den doften
kinde jag nu” och ... S att man utvecklar det och att man
blir fler och fler hela tiden. Det &r det man ténker att man

vill.

Mm, just det, si att det ...

For att det inte ska bli s& skort ...
Nej.

Det gill...

Att en pedagog forsvinner ivag och sa rinner det ut i sanden
till slut.
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Ja, sa forsvinner den kunskapen ocksa da om den har

individen och vad som funkar bast for den?
Mm, precis.

Ja, for det &r ju viktigt i hela skolsammanhanget tanker jag,
att det ... Det kan ju inte vara sd att det dr en som eleven
kéanner sig bekvdm med och som man kéanner sig trygg med
och kan samtala med, for den personen kan ju ha semester
eller vara sjukskriven eller sa. Sa det maste ju finnas andra
som ... For vi brukar ofta hora “’ja, men vi tycker att vi
kinner ...” Det var mycket nér Vi jobbade, sa tyckte vi
manga sa hdr: "Men jag kénner henne ocksa” och ”du
kanner honom”. Och sa kunde vi borja tdnka “ja, vi vuxna
kanner men det ar viktigt att vi ser till att barnet, eleven
kanner den vuxna ocksa. Det tar mycket langre tid for dem
att lara kinna oss én for oss att ... att vi tycker att vi kinner

2

dem”.

Jo, men precis, det handlar inte bara om den pedagogens

kunskap om eleven?
Nej.
Nej, precis.

Och kroppar kanns ju olika ut, sa ar det. Vi har olika dofter
och det & mycket som man vaver in i det som vi seende och

horande inte tanker pa.
Mm.

Jag tanker, nu ndr vi har pratat om flerpartskommunikation

och att det ar valdigt viktigt och hjélpsamt for barn med
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dovblindhet néar det kommer till den egna utvecklingen, hur
man far lara sig forstd omvarlden och hur man sjalv far
komma till uttryck och sa vidare. Finns det nagra sarskilda
fragor och amnen som ni har sett blir sarskilt bra och som

lampar sig for just flerpartskommunikation?

Ja, det ar vél da i sa fall lite mer komplexa &mnen som
kéinslor och sexualitet och kénslor som sorg och ... Och det

har vi vél jobbat med ... har vi ju lite erfarenhet av ocksa,

Sofie.
Mm.

Just det har med sorg framfor allt, att vi har st6tt pa det pa
olika stallen. Och dar man har tagit hjalp utav en
flerpartskommunikation. Barnet kanske kanner pa sig att det
ar nagonting med pedagogerna har inne, det har hant
nagonting har som vi ar ledsna 6ver. Det kanske har varit en
elev som har gatt bort, som har dott helt enkelt, och da
speglar pedagogens kansla ut valdigt mycket till barnet. Och
det tror vi att barnet kanner valdigt tydligt. Da kan man ta
hjilp utav det, att man kanske kan berétta och ... Det har vi
ju ocksa hort att det har varit ... dven att det funnits tarar
liksom som barnet har velat kanna pa pa en pedagog och sa
dar. Och att man kan gora det tillsammans da, sa att man

kan vara tre i det och prata kring det.

Mm. Och flerpartskommunikationen kan ocksa da gora att
det inte blir sa konstigt, svart och laddat. For om det &r de
tva pedagogerna da som samtalar om det har sa kan barnet
komma och ga lite 1 samtalet, till det som ... ja, som man

vill lyssna pa eller det som man forstar eller ... och dnd4 fa
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ta del av att ’nu ar det ... ” Just om vi pratar om sorg, att
”nu dr det nagot allvarligt hir som vi ska prata om”. For jag
tanker som du séger, doden, till exempel, vem kan vi
forklara vad det &r for? Och hur skulle vi kunna forklara det
for nagon som har medfodd dovblindhet? Men varfor
kdnslan i rummet som vi pratar sa mycket om att de far en
kéansla for hur vi kanner, hur vi forhaller oss och sa, det
maste Vi ju danda pa nagot vis forklara. For man kan ju inte

g4 och bara undra varfor kénns det sorgligt hdr inne?”
Mm, nej, just det.

Vi brukar skratta h&r och nu ar ménniskor ledsna och
grater?” Sa pa nagot vis maste vi ... och da har ju flerpart
varit ett jattebra stdd. Och dven forklara saker som kanske
inte ar sa sorgligt men som &r svarare, att man beréttar att
nagon ska resa bort eller att ... ja, sint som inte handlar om

precis det man kanner till allra mest.

Mm. Jag ténker, det du sager, det handlar just om att man
maste ta ansvar ocksa for det, och da ar

flerpartskommunikation ett bra sétt att fa formedla.
Mm.

Jag tycker det ar sa intressant ocksa nar ni séger just att det
ocksa ger en forutsattning for en individ att vélja hur
mycket man vill vara med. For annars sa blir det ju en
envagskommunikation och da maste man ju pa nagot satt

vara dar for annars ar det ingen kommunikation.
Nej.

Nej.
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Men da finns den har valmojligheten.
Ja.

Ja, det blir ju som att man tillats att lyssna lite vid sidan av
och ta ... dr det alldeles for laskigt och man forstar allt
mojligt av det som sags, da kan man ju vélja att inte ha sina
hidnder med alls, utan bara veta att ”det dr de dir vuxna som
pratar om négonting nu”. Och ir det av intresse eller man
kan forsta lite sa kan man vélja att vara med mycket mer,
beroende va... vilket amne det 4r man pratar om. Det
behover ju inte bara vara ledsamt och sorg, det kan ju vara
jatteroliga saker ocksé [skratt]. Som vi har ju ... Som du sa
har, med kanslor och sexualitet till exempel, dar har vi ju
sett att det ar ett valdigt bra sett att ha

flerpartskommunikation som stod i det.

Mm. Om man nu har lyssnat pa det hiar som ... och jobbar i
en forskola, skola dar man har elever med dovblindhet och
man blir valdigt sugen pa det har med
flerpartskommunikation, kdnner att ’vi maste utveckla vart
arbetssétt och behover ldra oss mer”, hur gar man da
tillvaga for att fa hjalp med det? Vad ar det vi erbjuder da

som myndighet?

Ja, men som forskola eller skola kan man soka stod da, pa
spsm.se, pa Resursen till dévblind. Sa kan vi fa ett
radirende da dir ... Det kan vara en precis fraga just om
flerpartskommunikation. Och da gor vi som vi gor nar det
kommer in ett arende, att vi aker ut, traffar pa och sa borjar
man pa tillsammans att titta pa vad det &r vi kan gora och sa
dar och gar vidare i det.
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Mm. Och det kan vara att man inte vet att man vill fraga
efter flerpartskommunikation, utan nar vi kommer ut i
ndgon annan friga s dr det det man upptécker att ... att det
ocksa, att det de ber om hjélp med ... ”Jaha, de vill ha stod
och hjalp kring det har. Har kanske det skulle vara bra att
prova flerpartskommunikation for att stotta i det har som ni

vill jobba med i skolan.”

Mm, just det. En sak som ni har ndmnt som jag ténkte var
intressant, det ar just att det har med att filma ar ett valdigt
bra satt att jobba. Vad &r det man far fatt i da, om man gor

s4?

Ja, men ute i verksamheter s& som ... Det uppmuntrar vi
vildigt gérna, for att det ar ju ldttare ... Man ser ju inte vad
man gor, utan man far se efterat da vad som hander, och vad
sker egentligen pa filmen? Och det kan ju vara en liten
axelryckning eller ndgonting med tan dar som man inte ens
... man har inte en aning om vad som har hént i situationen.
Man &r sa inne i sitt och det man ska séga och gora sd man
har inte en chans att hanga med pa vad faktiskt hander med
barnets olika kroppsdelar eller sa dar, utan det &r jattebra att
se pa film efterat. Och det ar sé ofta vi gor med, att vi filmar
och sa kanske senare ett samtal den dagen eller vid nasta

tillfalle man ar dar sa tittar man pa det tillsammans.

Mm. Vi anvénder egentligen filmen och videoanalysen som
ett satt att fa syn pa sprak, for att man som du sager missar
valdigt mycket nar man &r precis i situationen. Och jag
tycker att manga pedagoger kan komma pa ocksa att de ar
lite battre faktiskt &n vad de trodde. For det &r manga som

inte riktigt litar pa att de kan, och “ja det dér kan nog inte
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jag” eller s&. Och sa tittar man pa film och sa kan man siga:
ja, men titta, du gor ju det hir hela tiden fast du inte har
tankt pa det.” Och det tanker jag, det ar ganska sa skont nar
det &r ndgot som ér lite svart och utmanande att jobba med,
att man kan fa syn pa att ”ja, jag kan faktiskt en del &nda”.
For det ar det vi tittar pa, nar vi tittar pa videoanalys ocksa,
for att leta efter det som fungerar bra och bygga vidare pa
det.

Man vill ju lyfta pedagogen sa att de kanner sig tillrackliga,
och det ar s& man utvecklas ocksa, att man kanner att jag ar

god nog.
Ja.

Mm, precis.
Ja.

Och det &r en san dér sak som kan ingd i vart
specialpedagogiska stod, till exempel da. Var det nagot mer

ni ville sdga dér, for nu avbrdt jag bara for att jag ...?

Nej, men jag tankte ... Vi har ju dven haft san hdr temadag,
hade vi ju, kring samlade radarenden dar vi hade just om
flerpartskommunikation och det &r ju ocksa nanting som

man kan ha, som vi kan ha igen vid behov.
Mm, massa olika bra och viktiga saker, alltsa.

Mm, sen finns det ju med flerpartskommunikation i en del

av kurserna ocksa.

Ja.
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En del.
Ja, det gor det ju.

Mm. Men vad bra horni, tusen tack. Det k&nns som att det
ar val vart att ta kontakt med [skratt] Resursen till dévblind
om man just sitter och kampar med de har fragorna och
funderar pa, hur ska vi utveckla vart arbete och hur ska vi
jobba pa ett annu battre sétt for att mota vara barn och

elever?

Ja, vi kommer ju gdrna ut och stéttar runt det har det ar

jattespannande.

Mm. Stort tack, Sofie Malmgren och Jessica Jagryd for att
ni kom hit.

Tack.
Tack.

Bada radgivare pa vart Resurscenter dévblind. Och det har
varit otroligt intressant tycker jag, och bidragit till just den
har insikten om hur viktigt det ar att man verkligen jobbar
for att skapa de har kommunikativa forutsattningarna for
den har gruppen barn och elever. Att det handlar om
larande, forstas, men det handlar ocksa valdigt, véldigt
mycket om vad man som person, som manniska far
mojligheter att utveckla och hur man kommer att kunna
forsta sin omvarld. Sa det har vackt manga nya tankar,
tycker jag. Men for er som har lyssnat da som vill veta mer
sa vill jag ocksa tipsa om att det finns mycket information
pa var webbplats som nu kan ga in pa, och dar kommer ni

att kunna lasa mer om hur man kan jobba pa ett bra satt for
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att ge barn och elever med dévblindhet en bra utbildning.
Och dar finns ocksa en film som handlar om precis det har
amnet for dagen som heter Alla behdver kunna beratta dar
just flerpartskommunikation &r i fokus. Sa jag vill ocksa
tipsa om mojligheten att titta pa den. Tack sa mycket for att

ni kom.

Tack.

Tack.

Och tack alla ni som har lyssnat.

Tack for att du lyssnat pa Specialpedagogiska
skolmyndighetens podd. Fler avsnitt kan du hitta pa var
webbplats och dar poddar finns. Om du vill veta mer om 0ss
och vilket stod vi erbjuder, ga in pa var webbplats SPSM.se.

Folj oss aven pa Facebook, Twitter och Instagram.
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