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Sa ger du stod till elever med matematiksvarigheter

INFOROST:

ERIKA:

JESSICA:

HELENE:

ERIKA:

JESSICA:

Vi pa Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar for att
alla barn, elever och vuxenstuderande oavsett
funktionsformaga ska na malen for sin utbildning. | podden
forklarar, fordjupar och diskuterar vi specialpedagogik och
ger goda rad till dig som arbetar i eller har barn som gar i
forskolan och skolan.

Hej, och védlkomna till Specialpedagogiska
skolmyndighetens podd. | dag ska vi prata om det som
kallas for dyskalkyli och matematiksvarigheter, och hur
skolor kan arbeta for att ge elever som kampar med att
forsta tal och matematik en undervisning och skolgang som
moter deras behov av anpassningar och stod. Med mig i
studion har jag tva av Specialpedagogiska
skolmyndighetens radgivare, det ar Jessica Magnusson och
Heléne Slivka. Och nu sitter i vanliga fall pa vart kontor

som ligger i Malmd. Valkomna hit.
Tack.
Tack sa mycket.

Och ni mots i ert uppdrag som radgivare skolor som vander
sig till oss for stod. Ar det vanligt att ni da far fragor fran
verksamheter som vill ha rad just kring hur de kan méta

elever som av olika anledningar kdmpar med matematiken?

Mm. Om vi ser till det totala antalet forfragningar som vi
far till myndigheten, sa &r det relativt fa fragor som i
ursprungsfragan handlar om matematik. Det ar endast 12 %
av alla fragor som kommer in till myndigheten. Och det &r
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ganska sa lite om vi tittar pa betygsstatistiken, hur den ser ut
i landet, for matematik ar det &mne som vallar storst
bekymmer for vara elever och larare. Det ar alltsa det &mne
som flest elever inte far godkant i nar de slutar nian. Nu har
i varas, eller varen 2018, inte nu 2019, men 2018, sa var det
cirka 10 %, avrundat 10 %, av eleverna som gick ut
grundskolan utan ett godként betyg i matematik, det vill
sdga att de gick ut nian. Och tittar man lite pa ... jag tror det
var 110 000 elever som gick ut nian 2018. Och skulle man
da tanka att det ungefar skulle vara 25 elever i varje klass,
sa utgor det 500 fyllda klassrum av elever som inte har fatt
ett godkant betyg i matematik. Det kan vi da jamfora med
betygsstatistiken i svenska som endast var 3,2 % som inte
fick godkant. Sa egentligen, om man tittar pa
betygsstatistiken sa skulle vi fa in manga, manga fler fragor

som handlar om matematik, tanker jag.

Just det. Precis. Behovet ser dnda ut att vara stort, men vi
ser inte att det kommer till oss som forfragningar i sa stor

utstrackning.

Ja, men precis. Det borde vara ett storre behov. Sa kan man

se det.

Ja. Ett tips till er som lyssnar da, tanker jag.

Precis. Och det jag moter som radgivare, det ar att
matematiken kanske inte finns med i den ursprungliga
fragestallningen, men vid narmare diskussion och nar man
graver lite djupare, sa visar det sig att matematiken ar ytterst
narvarande och besvarlig, bade for elever och for
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pedagoger. Jag ar ute mycket i radgivningsarenden som ror
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, och néstan alltid
sa finns det en problematik i matematik ocksa. Sa dven om
det finns att det ar matematik man har fragat efter, sa
kommer det anda med. Och just om man har brist i
exekutiva funktionerna, sa ar det svart att mota en
matematikundervisning som stéller hoga krav pa snabbhet,

flexibilitet, automatisering och arbetsminne.
Ar det det som &r de exekutiva funktionerna?

Ja, det ... enkelt brukar man uttrycka det att det &r hjdrnans

dirigent, och att det paverkar matematiken.

Och likasa &r det i arenden som ror sprakstorning. Manga
ganger ndr man fragar lite kring ... i vilka situationer som
det &r mest besvarligt, si kommer matematiken nastan alltid

som en av de framsta sakerna som man beskriver.

Men vad ar matematiksvarigheter och dyskalkyli? Hur tar

det sig uttryck for en elev?

Ja, den dar fragan ar lite komplex att svara pa, eftersom
orsakerna till matematiksvarigheter kan vara sa manga. Och
for att gora det, sortera i det dar lite grann och gora det
nagot mer begripligt, s brukar vi prata om generella och
specifika matematiksvarigheter. Och det & manga fler
elever som har generella matematiksvarigheter an specifika.
Den dar siffran 6ver hur manga som har generella
matematiksvarigheter, den kan variera lite pa vad och hur
man har tittat. Men man brukar ibland séga mellan 20 %

och 25 % som da har generella matematiksvarigheter.
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Och vad innebar det da? Just generella

matematiksvarigheter, vad innehaller det?

Jo, men det kan ... det dr att du kanske egentligen inte i
grunden har nagra storre problem med sjalva raknandet,
utan att det ar andra saker som gor att du kan fa svart med
att rakna. Som Helen tidigare pratade om, om du till
exempel har svart med de exekutiva funktionerna sa slar det
ut, det far valdigt stora konsekvenser i matematiken och i
raknandet. Men vi har ocksa till exempel de pedagogiska
miljoerna vi skapar &r alldeles avgérande for hur det gar
med eleverna. Om den pedagogiska miljon kan mota
elevens behov i stort. Det kan vara sa att man har bytt larare
manga ganger, sa att lararen kanske har fatt borja om och
titta var de har sina elever, som man oftast vill géra nar man
far en ny grupp. Det kan vara att man har olika
forutsattningar med sig hemifran, olika socioekonomiska
forutsattningar. Men sa har vi ocksa det har att om man har
en annan funktionsnedsattning i grund i botten, som en
NPF, eller en sprakstorning, som ger konsekvenser i
matematiken. Eller sa skulle det kunna réra sig om en las-
och skrivsvarighet, en dyslexi, som gor att man kanske har
svart med att lasa problemuppgifter, eller att man forvaxlar
symboler. Och spraket kan sla pa sa sétt att man har ...
behdver lang tid att befasta begreppen. Och matematik ar ett
valdigt spraktungt damne. Det ar ocksa sa att det finns manga
begrepp som forekommer i vardagen, och som ocksa
forekommer i matematiken, men som da far ett lite mer
matematikspecifik ... en lite mer matematikspecifik
betydelse. Om vi till exempel tar ordet rymmer. Jag rymmer

hemifran, vardagligt uttryckt kanske. Men hur mycket
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uppskattar du att bagaren rymmer? Och da kan vi ta ordet
uppskatta ocksa, som kan betyda att jag uppskattar dig, eller
att uppskatta ndgonting. Sé ...

Sa det &r manga begrepp man behdver forsta for att kunna
tillgodogora sig matematiklosandet, eller vad man ska kalla
det for.

Precis. Vi har ocksa elever som behdver lang tid pa sig av
olika orsaker. Man kan ha en svag teoretisk begavning, som
gor att man behdver mer tid pa sig, man behéver gora saker
i en langsam takt och att nivan inte far hojas sa snabbt, eller
sa stort ... ta sé stort steg varje gang. Och det dr ocksa sa att
manga av de har eleverna berattar att de inte hinner

automatisera forran det kommer nagonting nytt.
Sa tiden ar en viktig faktor?
Ja, det &r det.

Jag maste bara fraga, for du sa pedagogiska miljén

nagonting.
Ja.
Vad &r det? Bara sa att jag forstar. Vad menar man med det?

Det kan vara hur man har organiserat
matematikundervisningen pa skolan, hur man har
organiserat det i klassrummet. Hur ser det ut? Hur sitter
eleverna? Har de tillgang till konkret material? Hur ser
strukturen for lektionerna du? Har jag kanske manga olika
behov i klassrummet som gor att jag ... som sétter lite extra

krav pa min struktur som larare? Och har jag da ringat in de
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behoven? Och gor jag de strukturerna som kravs utifran

behoven? Det ar nagra saker.

Just det. Men de sakerna tillsammans, det ar det som utgor

den pedagogiska miljon?

Man brukar ... precis. Man brukar prata om tre olika horn
dér, dels de pedagogiska forutsattningar och dels de sociala
forutsattningar, och den fysiska miljon, som ljudniva ... ja,
den visuella miljon med lagom stimuli i klassrummet, sa att
man kan fokusera pa raknandet och inte pa alla saker som

sitter pa vaggarna kanske.

Nej, just det. Da forstar jag. Var det nagot du ville lagga till

dar, He...?

Nej, jag tidnker ... du ndmnde det sékert, men jag tinker
pedagogen i sig ar en sa oerhort viktig del i larmiljon och
relationen man har till sina elever, vad man har for syn pa
kunskap sjalv. Har man ett 6ppet, gott klimat i klassrum, det
ar en hogst relevant del av larmiljon som man maste titta pa

nar man moter de har eleverna.

Precis. Och ocksa att ele... att lararen sjélv kinner sig trygg
med matematikundervisningen. Vi har ocksa fatt berattat for
oss att en del undervisar i matematik, men hade kanske inte
sa mycket matematik i sin grundutbildning, sa man kanske
kanner sig lite tryggare med de andra &mnen, men
matematiken ... ja, den har fallit pd min lott ocksd, d&ven om
jag inte ar sa bekvam med den som de andra @mnena. Och

det spelar sa klart en stor roll for det man formedlar.

6 (23)



ERIKA:

JESSICA:

Transkribering avsnitt 23

2020-02-17

Och da har vi pratat om olika saker som ryms i de generella
matematiksvarigheterna, men vad ... hur vanligt ar det da
med det som heter dyskalkyli och vad innebar det ocksa,
dyskalkyli?

Det kan det finnas manga roster om, vad dyskalkyli ar och
hur vanligt det &r. Men 2015 sa gjordes det en fokusrapport
av Stockholms Ians landsting. Och om vi hanvisar till den sa
ar det ungefar 4-5 % som har dyskalkyli. | den rapporten sa
reder man ocksa i de har olika begreppen som man kan
mota lite specifika matematiksvarigheter, specifika
raknesvarigheter. Och i diagnosen dyskalkyli, om man
utreder det i dag, sa sdger man att det &r en specifik
raknesvarighet, darfor att det &r svart med det basala
raknandet. Och de har svarigheterna visar sig tidigt, och de
finns kvar. Man kampar oftast med dem hela livet. Och det
ar de fyr... till exempel de fyra rdknesétten som kanske
vallar mest bekymmer. Forskning har ringat in nagra
omraden som bara att vara lite starkare indikationer for just
dyskalkyli, till exempel antalsuppfattning. Man har pratat
ibland ... formagan om att uppfatta en miangd. Om jag ska
stélla mig i en ko, kan jag uppfatta vilken ko som &r langst,
vilken tar minst tid for mig att std i? Och man har ocksa sett
att det kan valla problem att koppla antal till siffra. Tallinjen
ar en san indikation, att man kanske har svart att bilda sig en
bild av den inre, mentala tallinjen. Den kan vara lite vag.
Man kanske har en klar bild av siffrorna O till 10, och sen
kanske det blir lite vagt, 11, 12, 13 och sa. Sa att ... och det
far sa klart konsekvenser for raknandet. Sa det har med
taluppfattning och tals varde och tallinje &r starka

indikationer. Och sen &r arbetsminnet en san sak som alltid
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nastan tycks vara paverkat vid en dyskalkyli. Och sarskilt
paverkat verkar det vara sa klart nar eleven ska processa
siffror. Sa vad det galler arbetsminnet sa ar det kanske lite
svart att veta om det ... om man skulle ha ett svagt
arbetsminne i sig, eller att det ar just nar man ska rakna som
de hér processerna blir sa belastade, att konsekvensen blir

ett svagt arbetsminne.

Just det. Jag maste bara fraga. Arbetsminnet, vad har det for

funktion for larandet? Bara s att man ...

Just det. Jo, men det kan till exempel vara om man ska l6sa
en problemuppgift. Da ska man kanske lyssna pa det har
problemet, om nagon laser upp det for en, eller sa ska man
lasa sjalv. Och sedan ska man sortera ut siffrorna och vad
de star for, och samtidigt sa kanske man ska gora en
bedémning, vad man ska gora med de hér siffrorna. Da
haller man ganska manga processer i gang samtidigt. Och &r
de d, processerna, hart belastade sa kanske det gor att man
... vi pratade ibland om att bégaren rinner ver. Det blir for

mycket processer att halla i gang.

Sa det ar det dir att kunna ha mycket ... vad ska man séga,
hantera ganska mycket information och veta vad man ska

g6ra med den?

Precis. Det &r arbetsminnet som jobbar till exempel om vi
ska komma ihag ett telefonnummer, som man kanske gar
och sager till sig sjalv hogt hela tiden, eller en kod som vi
nu jobbar mycket med for att komma in pa nagot konto, sa
far man séga den har koden hela tiden for att komma ihag

den, annars glémmer man bort den.
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Da forstar jag.

En del vittnar ocksa om att det ar ... har svart med klockan
och tidsuppfattning. Och spatiala svarigheter, det vill sdga
att orientera sig, kanske i rummet, eller pa skolan, eller att

hitta till och fran skolan kan vara svart for en del elever.
D4 dr det orientering som blir ... ja.

Ja, men absolut. Det ar en san har konsekvens som kan vara
jobbig, att om man har dyskalkyli sa kan det vara jobbigt
med just den uppgiften i skolan. Men det kan ocksa sla pa
geografiamnet, dar man ska lasa och tolka kartor, forsta
skalor, omvandla. Eller hemkunskapen, dar man ska kanske
omvandla recept och maste da enhetsomvandla deciliter till
liter och sa vidare. Och det som da skulle tala emot att det
inte ror sig om en dyskalkyli, det ar om svarigheterna
debuterar senare, det vill sdga att man far svart pa
hdgstadiet kanske, eller om eleven har andra
inlarningssvarigheter, sa bor man titta pa vad de far for
konsekvenser. Det som &r viktigt att sdga ocksa ar att det ar
just de hdr grundlaggande ... det grundldggande raknandet
som de basala réknefardigheterna som orsaker bekymmer.
Och en del elever beréttar om att det blir lattare sen nar de
kommer lite hdgre upp i matematikurserna, och far I6sa mer
abstrakta uppgifter som inte har sa mycket med sjalva

raknandet att gora, utan mer med andra férmagor.

Ja, precis. For jag har mott elever som nu gar pa gymnasiet,
som vittnar om en besvarlig grundskoletid, men som nu
séger att matematiken &r enklare och roligare, att man kan

l6sa, eller man kan visa att man har en analytisk formaga.
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Man kan l6sa problemuppgifter utan sa mycket siffror och
tal inblandat. Ocksa métt elever som beréattar om att man
har fatt stod i att utarbeta sina egna formelsamlingar, till
exempel med sina egna ord, som man sa far ha med sig sa
in i undervisningen, och att det blir en helt ny situation. Och
det tanker jag ar valdigt hoppfullt for alla l&rare att hora
som kanske undervisar pa hogstadiet och som undrar hur
det ska ga.

Men &r det da ocksa for att man kan ha med sig fler verktyg,

som minirdknare och s4, sa att man kan ...?
Ja, precis. Det f... mm.

Man far Iamna det at sidan och sa far man koncentrera sig

pa sjalva mattelGsningen.
Ja, men det &r min uppfattning. Absolut.

Finns det nationella riktlinjer kring diagnosen dyskalkyli?
Om vi nu ska prata diagnoser.

Ja, det finns ingen svensk lagstiftning som reglerar vem
som har rétt att diagnostisera dyskalkyli. | praktiken sa ar
det oftast logopeder som gor det. Daremot sa finns det
regional dverenskommelse i de olika kommunerna. Som
exempel sa kan jag namna hur det ser ut i Skane, dar det
finns en samverkan mellan Region Skane och
kommunforbundet géllande just utredning av dyskalkyli,
och intentionen ar da att det ska finnas en tydlig arbetsgang
och att det ska vara ett tvarprofessionellt arbete. Och just
den delen tanker jag att man ocksa kan overfora till skolan,

betydelsen av att det finns riktlinjer pa skolor, hur man
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arbetar i de har fragorna, och att man ocksa arbetar
tvarprofessionellt. Man tar hjalp och stéd av varandra. Det
finns diagnoskriterier, som sagt, da i Sverige i den
vanligaste, ICD-10, som man anvander sig av. Men det vi
ocksa kommer omarbetas. Sa det ar val ungefar de riktlinjer

som finns.

Jag tanker, nu finns den hér garantin for tidiga stodinsatser
som har fokus just pa lasa och skriva, rdkna. Hur kan man
anvanda den for att upptacka den har gruppen, elevers

behov av stod?

Ja, men det &r valdigt viktigt att man inte stannar vid den
har upptackten, utan att man verkligen fragar sig, vad ar det
vi har sett och vad kan det bero pa? Och da vet vi ocksa att
det ar véldigt viktigt att arbeta tvarprofessionellt och det ar
det som man gor i garantin for tidiga stodinsatser. Och
under aret som har gatt sa har vi varit ute och intervjuat
skolor och verksamheter i deras arbete kring kartlaggning
och beddmningsstod. Och de berattar att det ar inte s& svart
att genomfora sjalva kartlaggningarna. De far bekraftat
mycket i kartlaggningarna det de hade lite pa kann.

Och de ar alltsa till for att undersoka ... alltsa vilka elever

som kan behdva stod? Ar det s&?
Det ...
Ja.

Absolut, det &r syftet med kartlaggningarna. Kartlaggningar
och bedémningsstod, de undersoker var eleven befinner sig

i forhallande till kunskapskraven som man ska bedéma sa
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smaningom. Och just i matematik, sa vad det galler
bedémningsstéden sa handlar det mycket om att titta pa just
den hér ... de basala raknefardigheterna. Sa att dér tittar
man pa dem ganska sa vél. Men det som de har
verksamheterna berattade om, det &r att de tycker att det ar
svart, det som kommer efter kartlaggningar och
beddmningsstdd, att vi har ... fir en ganska sa god bild av
elevens formaga och vad den kan och vad den skulle
behdva fa stod i, men hur:et sen, det som kommer efter
tycker de ar svart, att satta in ratt stodinsatser i férhallande
till det som de har upptéckt. Det beskriver néstan alla skolor
som vi har varit ute i. Och jag tanker att har &r det valdigt
viktigt att vi hjalps at, och att man hjélps at i verksamheten

ocksa.

Hur viktigt ar det da med den har tidiga upptackten, och att
ocksa sétta in stodet? Vad hinder om man tinker att ”’vi

véntar och ser, det kanske 16ser sig”?

Nej, det ar ingen strategi som vi tanker ar bra pa nagot satt.
Aterigen, i den har fokusrapporten dyskalkyli s& pratar man
om Matteus-effekten, alltsa att klyftan mellan den som har
och den som inte har tenderar att véxa dver tid. Och det har
ar nagonting vi verkligen ser i matematiken. Far man inte
ratt stéd som liten, sa kan det handa att man fastnar i ett par
réknestrategier som oftast ar ganska omsténdliga och tar tid.
Det ar nagot vi ser hos de har eleverna, det ar att de
anvander fatal strategier pa alla slags uppgifter, i stallet da
for att kunna anpassa strategi efter uppgift for att 6ka
effektiviteten.
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Vad skulle kunna vara en san dar strategi da, som inte alltid

blir hjalpsam?

Ja, men till exempel det hér att man fastnar i ett ... att man
maste rakna om hela tiden. Man borjar hela tiden om. En,
tva, tre, fyr, fem och sen uppat. Och da maste man borja
igen. Hur var det nu? En, tva, tre, fyr, fem. Eller att man
fastnar i uppstallningar till exempel, som absolut ar en bra
strategi, men inte ... man ... inte i langden. D& kan man
behdva utveckla sina strategier. Och om man da inte far
stdd, och som vi ibland ser, att man blir lite uteldamnad till
sig sjalv, det &r jag och matematikbok, och det &r jag som
sjalv ska driva det har framat, da blir det stor risk att man
missar utvecklingsmojligheter. Om man hade i stéllet haft
en pedagog som hade sett vad man var fast i ... matematik
och raknesvarigheter ar otroligt stigmatiserande, ser vi, och
kan paverka sjalvfortroendet ganska sa fort, alltsa den har
nedatgaende spiralen och bilden av att jag inte &r en
matematiskt kunnande person gar valdigt fort. Sa vi ser att
det har tidiga stodet ar av jattestor vikt. Vi ser ocksa mycket
undvikande strategier..

Ja.

...dar man gor allt annat pa matematiklektionen for att inte

visa sina svarigheter.
Att det blir en rastloshet da som tar sig uttryck, eller?

Ja, alla mojliga. Det kan vara rastloshet, det kan vara att
man ar pa toaletten mycket just da, att man ser ut som att
man sitter och arbetar. Vi har de hér ofta tjejerna som sitter

och arbetar och arbetar, men nédr man ... vid en ndrmare syn
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sa ar det kanske inte ndgon matematik man sysslar med.
Och mycket dngslan, oro, angest. Sa tidiga insatser, inte

vénta och se.
Nej, for det &r ingenting som mognar pa det sattet?

Nej, det har jag ... jag har svért att tinka mig att man skulle
utveckla sitt eget matematiska kunnande av sig sjalv. Jag

tror pa undervisning.
Ja [skratt].

Ja, precis. Och alla ... vi vet ocksa att de hér tidiga
insatserna ar sa viktigt. Och inte minst for att forebygga
missforstand, att det kanske ... om man sitter dir och
forsoker lara sig strategierna sjalv, och da har en vag
taluppfattning, sa finns det en risk att man lér sig saker som
kanske inte riktigt ar helt korrekt och som man sen far jobba
ganska hart med for att lara om. Och det vill vi ocksa
undvika, tanker jag.

Men jag tinkte ... du var inne pa det, Helen, ocksa, det hér
med att det ar ganska snabbt som man far daligt
sjalvfortroende kring matematik. Hur kan man som larare
uppticka om det verkligen ar pa riktigt ... ja, men
dyskalkyli, eller om det &r ... det som jag faktiskt har hort
nagon radgivare nagon gang prata om pseudo-dyskalkyli,
att man uppfattar inte sig sjalv som en person som &r bra pa
matte, och da sa har man inte sjalvfortroendet att ta sig an
matematikuppgifter. Hur kan man se vad som ar vad, som

larare?
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Jag tanker, dels &r det viktigt att titta utifran kartlaggning,
vad man verkligen har sett att eleven har svart med. Ar det
antal, som méngduppfattning, &r det talsystemet? Verkar
eleven ha en vag bild av den ... av tallinjen? Hur fungerar
de hér sakerna? Hur fungerar arbetsminnet? Behover
stottningen runt arbetsminnet? Hur fungerar det om eleven
far 16sa uppgifter som kanske inte stéller sa stort krav pa
den basala rakneférmagan, eller att eleven far anvanda en
miniraknare till exempel? Hur gar det da? Och jag tanker att
de har eleverna med daligt sjalvfortroende, de ar oftast
valdigt radda for att prova, att prova nagonting nytt. Men
visst kan det vara svart att skilja pa vad som ar vad i det har.

Och det ska vi absolut vara 6dmjuka infor.

Precis. Jag tanker pa det har med halsa och larande, larande
och hélsa. Det gar hand i hand. Sa &r det. Det gar inte att
sérskilja detta.

Nej, men ar det sa att man har fatt sitta och kanske kénna
sig lite ensam och uteldmnad i det hér, och kanske ként att
man har fatt sitta med handen uppe och ... dé ar det latt att
borja intala sig att man ar dum pa nagot satt. Och dar vill vi
absolut inte hamna. Men vi ser att framfor allt flickor I&tt
hamnar dér, och att det har angesten kan bli ganska sa stark

infor matematikdmnet och sitta djupt.

Det &r det har vi ocksa kan se, tanker jag, en del av
forklaringen till det ni beskrev tidigare om att det ar ganska
... eller ja, men alltsa just att det 4r i matematik framfor allt

som det finns elever som inte har godké&nda betyg.
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Att det har ocksa skulle kunna vara en del? Ja, men det tror
jag absolut. Ja, att det finns de som skulle kunna egentligen,
men att de har tappat sjalvfortroende i &mnet och tilliten till
sig sjalv och sin egen formaga. Dér spelar pedagogen en

jatteviktig roll ocksa, som du pratade om innan, Helen.

Ja, jag tanker ocksa ibland ... jag mdter synen pa matematik
som att det ska vara nagonting som man bara har i hjarnan
och att man ska kunna plocka fram allt sa fort som mdjligt,
information. Och om den synen far rada i ett klassrum, da
kommer de har eleverna, dels med daligt sjalvfortroende
och dels med verkliga svarigheter, inte vaga blotta sig. Jag
tanker aterigen klassrumsklimatet. Och vad signalerar jag
som larare? Har jag ett klassrum dar man vagar fraga, eller
har jag ett klassrum dér det ar matematiktavling, vilket vi

ibland ser, den som dr fardig i boken forst.

Precis. Och har jag en klassrumsundervisning som mycket
bygger pa ratt och fel, eller har jag en problemldsande
undervisning som handlar om att da kanske man kan
komma fram till flera l6sningar, eller att det kan se ut pa
flera satt, sa det inte blir sa stort fokus pa det har med ratt

och fel.

Jatteintressant. Jag ténker ... nu kommer vi néstan lite in pa
min nasta fraga har som jag &r jattesugen pa att stalla. Det ar
just hur man som skola kan arbeta for att ge elever som har
matematiksvarigheter och dyskalkyli i en fungerande
matematikundervisning, dar man kan utvecklas och l&ra sig
oavsett vad det &r man kdmpar med, sa att sdga. Vad ...
vilka rad brukar ni ge nar ni méter skolor och ger stod kring

de héar fragorna?
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Jag tanker att det ar jatteviktigt att ta reda pa vad eleven
faktiskt kan, och vad det ar som eleven inte ar sa séker pa.
Ibland nér vi kommer ut, sa ar det latt att man pratar om
elevens formagor som i arskurser, att eleven kanske gar i
femman och ... ja, men den rdknar pa en ... 1 en arskurs
tva-bok, eller i en arskurs tre-bok. Och sen sa kan man fraga
lite efter ... men skulle inte eleven kunna det har? Och sa
tar man fram nagonting som man vet kanske finns i en liten
... 1en hogre kurs, eller en ... till exempel treans bok. “Jo,
men det kanske de skulle kunna”. Och da brukar vi ibland
prata om att det ar viktigt att verkligen titta pa vad eleven
kan och kanske, bade for elevens skull, och for sig sjé... sin
egen skull, satta nagon slags gronmarkering pa det man ar
saker pa. Det har har eleven visat vid flera tillfallen. Det har
ar jag ratt saker pa att eleven kan i atta fall av tio. De har
sakerna ar jag lite mer osaker pa. De far jag nog
gulmarkera, for de behdver jag titta mer pa. Hur fungerar
det nar eleven loser sana har typer av uppgifter? Och sen,
vad ar det som jag ar verkligen orolig for? Vad &r det som
lyser rott? Det tanker jag ar en véldigt viktig sak att ha koll

pa.

Det blir en struktur, tanker jag ocksa, eller hur? Det hjalper

en att s har fokusera.

Precis. Och just strukturen ar nagonting som vi ofta ser ar
grunden i matematik, klassrummet, att man har en
medvetenhet kring exempelvis vilka uppgifter man tar upp
som exempel pa en genomgang, att man har strukturstod for
eleven vid problemlésningsuppgifter. De hér explicita

instruktionerna dar man som eleven kan bli guidad genom
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en problemldsningsuppgift till exempel. Och det kan man
gdrna gora pa klassrumsniva. Det 4r, ser vi, grunden sa att
fokus kan ligga pa ritt ... kan ligga pad matematiken. Sa att
man inte som elev behover sitta och fundera pa vad ér det

jag ska gora egentligen?”

Och likasa, att undervisningen bygger pa forstaelse och att
eleverna far ha tillgang. Om man har en vag inre tallinje,
men ser till att det finns en tallinje som eleven hela tiden har
tillganglig och framfor sig, sa att den har bilden kanske
befésts inom eleven. Och att all undervisning bygger, som
sagt, pa forstaelse. Garna att man gar fran det konkreta till
abstrakta, brukar man kunna séga. Och att man inte tar for
stort kliv, utan att man kanske borjar med det konkreta, det
vill saga att eleverna har foremal som de jobbar med. Men
sedan kanske man 6évergar till nagot halvkonkret, det kanske
ar bilder pa de har foremalen i stallet. Och sedan gar man
over till det halvabstrakta, det kanske &r prickar som
representerar ett antal. Och sedan symboler, sa att eleverna
vagleds. For vi ser manga ganger ocksa att det ar svart att
bygga den har bryggan mellan det konkreta till att sen forsta
det i det abstrakta. S& har har man oftast en utmaning som
pedagog, att bygga just den bryggan. Andra saker som
behdver vara ledord ar sa klart att eleverna far positiva
upplevelser av raknandet, att de far tid att tanka och att man
undervisar i de har begreppen. Det &r jatteviktigt. De har
matematikspecifika begreppen. Sa att eleven ar medveten
om dem. Och sedan &r det en annan sak som &r viktigt, for
att det har ar sa klart jobbigt for de eleverna som har de har
specifika svarigheterna sa ar kanske inte matematiktimmen

den roligaste timmen, sa man far gora den sa dréaglig som
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mojligt. Men en sak som kan underlatta &r att man varierar
sin undervisning, sa att det inte handlar om att jag ska ga in
och rékna i 40 minuter, utan jag kanske ska gora lite olika
moment, fast det ar samma sak. Jag kanske haller pa med

nagot laborativt material i tio minuter. Jag kanske ...

Och laborativt, da &r det just det som &r konkret. Ja, men typ

klossar, eller inte vet jag vad det kan vara, men ...

Ja, men precis. Det skulle det kunna vara. Och sedan kanske
jag raknar en liten stund, sadana liknande uppgifter i min
bok. Jag kanske gor nagonting digitalt, dar jag far en direkt
respons och far en bild av det jag gor. Och jag kanske far
mojlighet att berdtta om vad det &r jag gor. Men just den har
variationen. Eller jag kanske évar en liten stund pa begrepp
och jag dvar kanske en liten stund pa det har med att
automatisera. Och det har man ocksa sett, att ska man 6va
pa det har med att automatisera, da far inte det vara
nagonting som ar helt I6sryckt hangande fran det man
undervisas 1 just nu, utan ... si till exempel att man ... nu
haller jag pa lite med brak, och sen helt plétsligt sa satter
jag mig och ska traggla treans gangertabell.

Nej.

Det har man sett, att det funkar inte lika bra som att man

verkligen automatiserar da brak till exempel. Vet jag vad en
halv &r, vet jag vad &r en fjardedel ar och vet jag vad en ...?
Sa att det ska hanga ihop, det héar automatiserandet med det

man gor nu.

Men hur kan man da som larare ... hur kan se om ens insats

fungerar och utvardera, sa att man ocksa utvecklas i stodet..
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For jag kan ocksa tdnka mig att ... ja, men elev gor ju ocksé

en resa, sa att stodet hela tiden foljer behovet.

Absolut. Och det ar nagonting vi alltid trycker pa, det &r att
verkligen utvérdera sina insatser. Och det ... med de hir
eleverna som har storst svarigheter behovs det goras oftare
an terminsvis till exempel, att man har en sex till atta
veckors period nar man testar nagonting, man utvarderar
och man justerar. Och att man dér ser, har det inte funkat?
Har man anvant till exempel representationsform som inte

verkar ge effekt, sa dndra i stallet.
Vad hette det, sa du, en...?

Ja, men repre... till exempel om vi pratar brék, si om man

anvéander ... en véldigt vanlig symbol ér en pizza.
Ja.

Ja. Sa forsoker man da trana det genom den har symbolen.
Men om det inte fungerar, om det &r ett icke-fungerande satt
for en elev sd maste vi tanka nagot annat. Och vi kan inte ha
mer av samma. Det ar nagonting vi ser ibland, att da gor
man lite till. Att man verkligen &r noga med att man
utvarderar ofta. Och dar tanker jag aterigen, ta hjalp av
varandra, att det ar ... att verkligen se till att det blir det har
samradet, som man pratar om i garantin till exempel. Jag
har ocksé hort elever som har sagt att ’jag méste fa for...
jag maste fa saker och ting forklarat for mig pa olika satt,
och helst av olika personer”. Sen vet jag hur det ser ut i
svenska klassrum. Man &r ofta sjalv. Men da om man har
den har eleven som har det jattesvart, att man verkligen tar

hjilp av andra. Och att man kan erkénna det, att ’jag nér
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inte fram i det har momentet till min elev. Kan du hjalpa

mig?” till sin kollega.

Sa det ar de olika infallsvinklarna, eller vad man ska séga,

eller olika sétten att forklara?
Ja, ja, precis.

Och dér tanker jag, att dér har vi tekniken i dag. Det finns
manga jattefina filmer pa Youtube som ... ddr en larare
forklarar. Sa dar kanske man kan hitta nagon fin kollega pa
natet som har gjort en bra beskrivning om hur man réknar
kort division till exempel. Jag tror det vi vill férmedla har,
Heléne, det ar framfor allt hur viktigt det ar att titta pa sig
sjélv, titta pa organisationen, har vi ... titta pa larmiljon.
Har vi skapat de forutsattningarna? Att man alltid borjar att
titta dédr nar en effekt inte fungerar, sa att man lagger det i

att ... vad kan vi gora annorlunda?

Precis. Jag tanker, ibland ar det faktiskt sa att eleven
behover helt enkelt mer undervisning. Har vi gett eleven
den enskilda undervisningen den behéver i ett visst
moment, som inte kan ges i helklass, till exempel? Det &r

sant man som organisation maste rannsaka sig sjalv.

Vi kommer att behdva avrunda hér nu. Det var
jattespannande samtal verkligen, tycker jag. Jag kanner att
jag har lart mig jattemycket som jag inte visste. Otroligt
intressant. Men vilket stod kan en skola som da vill utveckla
sitt eget arbetssatt att arbeta med matematik, just med tanke
pa den har gruppen elever som kanske kampar lite extra?

Vilket stod finns att fa fran oss som myndighet?
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Ja, man kan till exempel skicka in en forfragan om
specialpedagogiskt stod. Om man som enskild pedagog
eller skola kdnner att ... ’nu har vi stott och blott ldnge hir.
Nu behdver vi nagra till att diskutera med”, sd kan man
skicka in en san ansokan till oss. Och da oavsett vad man
skickar den ifran i Sverige, sa finns det stod att fa fran oss.
Man kan ringa eller mejla fraga en radgivare-tjansten om
man star i en frdga hér och nu. ”Jag behover svar nu, eller
jag behdver i alla fall fa diskutera det har med nagon” sa har

den ... sd dr den tjdnsten vildigt tillginglig.

Vi har ocksa de har SIS-projekten man kan soka, sarskilda

insatser i skolan.
Som &r utvecklingsprojekt.

Ja, men precis. Man kan soka lite pengar om man har nagon
tanke for att ... ”vi kanske behover driva det hér 1
projektform pa nagot satt for att komma lite langre i var
organisation kring vara stodstrukturer 1 matematik”. D& &r
det en mojlighet. Och sedan jobbar vi pa att utveckla ett
stod med material i matematik som kommer att finnas pa

webben s smaningom.

Stort tack for att ni kom och delade med er av er kunskap
och hur man kan jobba som verksamhet for att méta den har
gruppen elever och ge dem bra stéd, som gor att man
faktiskt far jobba med ... bdde med matematik, men ocksa
sin sjalvbild, tanker jag. Sa att det ocksa forhoppningsvis far
leda till, tanker jag, att de har siffrorna som vi pratade om
inledningsvis faktiskt kommer att krympa. Det blir sa att
fler elever kanner att de kan matematik och klarar av att
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visa det ocksa. Och det har ocksa varit intressant att hora
just hur garantin, som vi nu ocksa har som en del av
skollagen, ocksa &r ett stod i det har arbetet. Och jag ska
ocksa saga det till er som lyssnar, att om ni vill fordjupa er
lite mer i den har fragan sa kan ni ocksa ga in pa var
webbplats, spsm.se. Dar har vi sidor som ocksa sarskilt
fokuserar pa matematik, sa dar kan man fordjupa sig lite till.
Och man kan ocksa lasa mer om garantin for tidiga insatser
pa www.spsm.se/garantitidigtstod. Tack sa mycket for att ni

var med.
Tack.
Tack sjélv.

Tack for att du lyssnat pa Specialpedagogiska
skolmyndighetens podd. Fler avsnitt kan du hitta pa var
webbplats och dar poddar finns. Om du vill veta mer om o0ss
och vilket stod vi erbjuder, ga in pa var webbplats, spsm.se.

Folj oss aven pa Facebook, Twitter och Instagram.
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