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Sammanfattning

Med hjélp av projektmedel via Specialpedagogiska skolmyndigheten har en projektledare
anstillts for att planera, genomfora och folja upp projektet som syftade till att 6ka ldrares
kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedsittningar. Malet var att skapa ett gemensamt
forhallningssitt i arbetet med elever i behov av anpassningar och stéd. I projektet anordnades
kompetensutveckling i form av kollektivt ldrande dér ldrarna deltog i den nitbaserade kursen
NPF som utformats av SPSM. Under sex triffar har ldrarna tréffats for att delge varandra sina
tankar och reflektioner utifran varje kursmoment. I projektet har ocksé workshops anordnats
ddr larare har fatt tréina pa att anvénda de digitala programmen Tridet web och TIKI Reader
och detta har sedan fétt ligga till grund for det elevstédjande verksamheter som startats under
projektet.

Utover de kompetensutvecklande aktiviteterna har rutiner reviderats och utformats och i
samband med detta har d4ven organisationen kring skolans Stédgrupp och arbetet med elever i
behov av anpassningar och stod fordndrats till att inkludera alla ldrare. Detta har lett till en rod
trdd mellan elever, ldrare, Stodgruppen, stédsamordnare, ldrare med specialpedagogisk
kompetens och ledning.

Sokord:

Kollektivt ldrande
Extra anpassningar
Forhallningssitt
Digitala verktyg
Rutiner
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Bakgrund

Kompetenscenter dr en kommunal vuxenutbildning i Koping. Skolan erbjuder kurser pa
grundliggande och gymnasial niva, sirskild utbildning for vuxna (LARVUX), vard- och
omsorgscollege, svenska for invandrare (SFI) samt svenska for akademiker med medicinsk
utbildning fran hemlandet (SFA).

Skolans bestar av tre rektorer ddr en dr huvudrektor for hela verksamheten och tvé bitrddande
rektorer ddr den ena ansvarar for arbetet pa grundldggande- och gymnasienivé och den andra
for verksamheten och ldrare som undervisar i svenska for invandrare (SFI). Alla ldrare &r
indelade i arbetslag dir arbetslagsledaren kallar till méte en gang i veckan. Bitrddande rektor
4r med i arbetslaget for grundlidggande- och gymnasieniva och bitrddande rektor pa SFI ingér
i och #r arbetslagsledare for arbetslaget pa SF1. P4 Kompetenscenter finns som pd manga
andra vuxenutbildningar inte ett elevhélsoteam. Sdrskild undervisning f6r vuxna och
vuxenutbildningen 4r de enda utbildningsformerna som enligt skollagen inte har detta som
krav. Didremot ska alla elever fa den ledning och stimulans som krdvs for att de ska klara sin
utbildning, detta i form av extra anpassningar inom ramen f6r ordinarie undervisning
(Skolverket 2014).

Manga ldrare har under méten och samtal om individanpassning och stod uttryckt osédkerhet
kring vad extra anpassningar inom ramen for ordinarie undervisning innebir. Lirare och dvrig
personal saknade kunskaper om olika neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och saknade
kunskaper om hur rutinerna sag ut och skulle féljas. Rutinen som fanns ledde dérfor inte till
att arbetet med att stotta elever i behov av anpassningar och stod upplevdes som en hjélp for
ldrarna, snarare en belastning. Skolan behdvde utveckla organisationen kring arbetet med
elever i behov av anpassningar och stod. En forutséttning for detta dr kunskap om
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och olika svérigheter, om digitala verktyg som kan
anvindas i undervisningen och som stédinsatser och om hur man planerar och f6ljer upp extra
anpassningar och stodinsatser.

Det upplevdes av bade Stodgruppsmedlemmar och 6vrig personal som att Stédgruppen blev
en grupp vid sidan av skolans och ldrarnas verksamhet. Det blev uppenbart att skolan maste
utveckla rutinen for att gdra den tydligare och for att den ska fungera som en resurs for bade
ldrare och elever. Stodgruppen ska vara en del av hela skolans elevstddjande arbete. Det
handlar om att hija skolans elevhilsokompetens dér ldrare och 6vrig skolpersonal blir bittre
pa att arbeta mer forebyggande samt dér forutsittningar for ett systematiskt arbete kring
elever i behov av stdd skapas. (Lofberg, 2018, s.11)

Efter en kartldggning om elevers stddbehov framkom att de vanligaste stodbehoven ér: att ldra
sig olika inldrningsstrategier, uttalstraning, avkodningstréning och lds-, skriv- samt taltrdning.
Redan innan projektet startade hade skolan haft en provlicens for Tradet och TIKI Reader.
Programmet Tridet dr helt webbaserat och bygger pa metoden phonics som innebir att man
fokuserar pé att fa kopplingen mellan ljud och bokstav, sammanljudning och lasriktning
automatiserad. Nonsensord #r viktigt da eleven kan koncentrera sig fullt ut pa att trina
ljudning, uttal och att eleven slipper bry sig om vad orden betyder. I en rapport frén Statens
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beredning for medicinsk utvirdering (SBU, 2014) har man kommit fram till att metoden
phonics ir den metod som ger eleverna en god lasutveckling och bist resultat for elever med
lds- och skrivsvarigheter.

Projektets syfte och mal
Projektets syfte var att skapa trygghet i arbetet med elever i behov av extra anpassningar och
stod samt att skapa en tillgdnglig larmiljo. Mélet var:

e Att skapa en fungerande rutin for elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
och andra svérigheter i behov av extra anpassningar och stddinsatsser.

e En organisation som fungerar stéttande for bade ldrare, arbetslag och elever nir det
giller elever som har en funktionsnedsittning.

e Att skaffa oss kunskap om olika pedagogiska arbetssiitt.

o Att skapa en trygghet for ldrarna att arbeta med elever med funktionsnedséttning och
andra svarigheter och som ir i behov av extra anpassningar och stédinsatser.

e Att skapa ett gemensamt forhallningssitt kring arbetet med elever med
funktionsnedséttning och andra svarigheter.

Genomforande och delaktighet

Fér att kunna n& malen for projektet anstélldes en ldrare med specialpedagogisk kompetens
som projektledare. Projektledarens uppdrag var att kontinuerligt driva arbetet mot mélen for
projektet. Projektmedel fran Specialpedagogiska myndigheten (SPSM) gjorde detta mojligt.

Projektledarens praktiska uppdrag var att organisera, planera och folja upp alla de aktiviteter
som var kopplade till projektet. For att uppfylla syftet och mélen med projektet behdvdes en
projektplan tas fram som innefattade olika typer av insatser. I projektplanen fanns en konkret
handlingsplan med utvecklingsomraden, ansvarsfordelning, datum for genomfrande och
uppfdljning. Det dr denna handlingsplan som anvénts for att strukturera arbetet under
projektet (Bilaga 1).

Maélgruppen for projektet har avgrinsats till att rikta sig till undervisande ldrare och har till
storsta delen inneburit ett kollektivt lirande, en form av organisationspedagogik, dir vi
individuellt tillignat oss kunskap som vi sedan delgett varandra i olika former av seminarier,
grupparbeten och diskussioner. Det kollektiva larandet kan beskrivas utifran tre kriterier:

1. Kollektivet maste ingd i en gemensam situation.

2. Deltagarna maste inom det omrade som ldrandet sker ha ungefdr samma
forutsittningar.

3. Situationen mdste vara av en gemensam karaktir och bidra till att alla som ingér i
kollegiet mobiliserar den energi som krévs for att fa till stdnd ett vésentligt ldrande

som beror det gemensamma i sammanhanget.
(Granberg & Olsson, 2016, s.15)
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Med anledning av detta har fokus i projektet varit ldrare och Stédgruppens deltagare. Hade
projektet riktat sig till hela skolans personal hade det blivit svart att uppfylla de tre
ovanstdende kriterierna och risken hade varit att manga hade upplevt situationen i projektet
som irrelevant for deras arbete.

Det kollektiva ldrandet har f6ljts upp i form av en enkétundersskning och ett dialogcafé dir
deltagarna, i samtalsgrupper diskuterade och skrev ner tankar och reflektioner om hur langt
skolan kommit i arbetet kring rutiner, anpassningar och stod samt vad vi behdvde fortsitta att
utveckla efter projektets slut.

Den elevgrupp som var aktuell for projektet var de som har olika typer av lds-, skriv- och
uttalssvarigheter. Den grupp som redan var aktuell for olika stodinsatser riktat mot lis-, skriv-
, uttals-, och avkodningstréning fick information om projektet och en inbjudan att delta. Till
en borjan var de 4tta elever och av dessa var alla intresserade av att delta. Nir projektet
ndrmade sig slutmalet var eleverna med och utvirderade de elevstddjande verksamheter som
startats. Intervjuer med elever har gjorts for att underséka hur de upplevt det stdd de fatt och
om de kénner att stodet lett fram till béttre kunskaper for dem.

Genomforande
De delar i projektet som genomforts dr:

e forandring av Stodgruppens organisation sa att den fungerar inkluderande for alla
ldrare tillsammans med stodgruppens professioner och med skolans ledning

e utveckling av rutinen kring elever i behov av anpassningar och stdd sa att den leder till
kontinuitet och kvalitet for eleven

e fortbildning for alla larare och rektorer om neuropsykiatriska funktionsnedséttningar,
extra anpassningar, undervisning i studiestrategier och framgéngsrika
undervisningsmetoder samt de digitala verktygen Triddet och TIKI.

Stodgruppens organisation

Stodgruppen fungerar i stort som ett elevhélsoteam men utan professioner som skollikare,
skolskoterska, psykolog och kurator pé plats. Gruppen representeras av olika professioner
bestdende av ldrare fran varje arbetslag, bitrddande rektorer, en studievigledare, flera lirare
med specialpedagogisk kompetens och en samordnare med specialpedagogisk kompetens som
ocksa &r anstilld som stodlédrare.

Innan projektet startade sig organisationen kring Stédgruppens arbete med elever i behov av
stod ut s& hér: Larare fyllde tillsammans med eleven i en anmdlan om stid for elev och
laimnade den till Stodsamordnare. Extra anpassningar inom ramen for ordinarie undervisning
skulle ha gjorts innan anmélan om stdd kunde ldmnas in. Stddsamordnaren redovisade nya
anmélningar om stdd i Stodgruppen och dir diskuterades vilka stodinsatser som behsvde
goras och vem som skulle utféra dem. De extra anpassningarna och uppf6ljningen av dessa
lag som grund for bedémningen av vilka stodinsatser som behdvde sittas in. Nér beslut hade
fattats skickades drendet tillbaka till ldraren och stodinsatsen inleddes efter dverenskommelse
med elev och undervisande lédrare. Insatserna foljdes upp tillsammans av undervisande lirare,
stodresurs och elev efter ca sex till atta veckor. Stodsamordnaren paminde om och sag Gver
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uppfoljningarna for varje termin for att se 6ver resursbehov och typ av stédbehov for

ndstkommande termin. Rektorer delgavs informationen i slutet av varje termin for att kunna
gora en dversyn av resursunderlaget inféor kommande termin. (Se bild s.7)

Kompetens,
conter

41 bamrgmtees B brga grs

Organisation kring elever i behow av stod pa Kompetenscenter 2017

Lérare lamnar in anmalan om stéd for elev efter att extra anpassningar gjorts

4

Stodsamordnare

Stédsamordnare tar med sig Srenden til Stodgruppen. Stodgruppen diskuterar: Resurser, typ av
resurser, typ av stodinsatser utifran dokumentation och kartidggning, inkGp av material, program och

hjdlpmede .

4

Stodgruppen Representanter
fran arbetslagen, rektorer, SYV

Arbetsiagen

Gar igenom de aktuella elevirendena
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Det fanns dock ett problem med detta system. Det vilar ett stort ansvar pa Stodsamordnaren
och de enskilda ldrarna dir de inte hade ett naturligt forum f6r kollegialt stéd och for att
diskutera vilka extra anpassningar som skulle kunna géras, om andra kinner till eleven i friga
eller om det fanns insatser man kunde gra pa grupp- och organisationsniva. Nér
stddsamordnare gick igenom #rendena pé stddgruppsmétena var det inte sékert att nigon i
gruppen kéinde till eleven. Det blev da svart att hitta relevanta stédinsatser och drendet maste
bollas tillbaka till anmélande ldrare. D4 ledingsgruppen inte fanns med i rutinen kring
Stédgruppens arbete blev vigen med avrapportering och aterkoppling lang. Ddrmed blev
beslutsfattandet langdraget och ineffektivt vilket i sin tur ledde till att stodinsatserna riskerade
att fordrdjas. Det giller att byta perspektivet fran att man ser pa elevhilsan som en grupp som
tar 6ver problem som den enskilde ldraren inte kan 16sa i sin undervisning till att man ser
elevhilsan en integrerad del av skolan. Elevhilsan ska vara forum for samverkan mellan
ldrare och elevhilsa och ddr man tar till vara gemensamma och individuella kompetenser
(Tornsén, 2016, s.75).

Projektledaren fick i uppdrag att se 6ver hur man kan fordndra organisationen kring
Stédgruppens arbete for att fungera mer inkluderande for alla som arbetar i skolan. Ett forslag
om hur organisationen kring Stddgruppens arbete skulle se ut lamnades in under hsten 2018.
Den nya organisationsplanen innebar att vi numera utgar frdn arbetslagen (se
organisationskarta sid. 9).

Om en elev riskerar att inte klara kunskapskraven for en kurs &r det nu forst och frimst i
arbetslagen man tar upp drendet och diskuterar vilka anpassningar och stddinsatser som
behover goras. Det 4r sedan arbetslagsrepresentanten i Stodgruppen som tar med sig drendet
till Stodgruppens méten for avrapportering. Undervisande ldrare presenterar elevirendet och
beskriver vilka typer av anpassningar foreslagits i arbetslaget, vilka anpassningar som gjorts
och vilken typ av stdd eleven behdver. Under Stodgruppsmotet fattas beslut om insatser och
resurs. Stodgruppens representanter ger rad utifran sin profession om eventuella insatser,
studieplanering, digitala verktyg och kompensatoriska hjdlpmedel. En gang i ménaden deltar
Stodsamordnaren vid Ledningsgruppens méte for att avrapportera hur arbetet fortloper och
dir beslut om ekonomiska och organisatoriska fragor kan fattas.

Den stora skillnaden handlar om att arbetet i Stodgruppen inte blir personbundet och att
lararna inkluderas i Stodgruppens arbete. Alla som deltar i Stodgruppens méoten har forstaelse
for vad som krivs. Det dr nu ldrarna frén varje arbetslag som for samtalet kring elevidrenden
under stodgruppsmatena. Nér arbetet utgér fran samtalen i arbetslagen skapas en gemensam
arena for ldrare och Stédgruppen och ett gemensamt mél att arbeta mot. Att nd det mélet &r
enligt) en process som maste fa ta tid. For det forsta krévs att lararna kinner att deras arbete
underlittas och att de kan kiinna att de har inflytande 6ver vad som gors. For det andra krévs
att alla kéinner tillit och trygghet (Hylander, 2018, 5.67).

Att fordndra en verksamhet var en utmaning for alla inblandade. Enligt Skott (2018) krivs
inte bara samsyn utan dven samhandling. En grupps utveckling kan beskrivas utifrén fyra
olika stadier vilka ir: tillhérighet och trygghet, opposition och konflikt, tillit och struktur samt
arbete och produktivitet. For tillhrighets- och trygghetsfasen behover medlemmarna kénna
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att de bekréftas och att det finns en ordning, struktur, ledarskap och klara spelregler. Projektet

syftade till att skapa dessa forutséttningar genom gemensamma aktiviteter, kurser och
diskussioner (Jonsson 2015, s 50-51).

[(ompetens,
conter

Aty bampmtes Bres bgea o7

Organisation kring elever i behov av stod pa Kompetenscenter 2018

Stodgruppen avrapporterar till Ledningsgruppen. Ledningsgruppen beslutar om inkdp av program,
hjdlpmedel, program och om resurser. Atefkop-plmg ges till Stodgruppen inom 2 wveckor.

S
T3

Stadgruppen diskuterar: Resurser, typ av resurser, typ av stodinsatser utifran dokumentation och
kartidggning, inkdp av material, program och hjdlpmedel. Beslut fattas eller fors vidare till
Ledningsgruppen. I\terkoppding till berdrt arbetslag och larare.

Stodgruppen
Representanter fran
arbetsiagen, rektorer, S5YW

"

. Arbetslagen

1. Arbetslagen

Individanpassningar i undervisningen Nir extra anpassningar inte hjdipt

Stétta wvarandra med tips och rad. » Vilken typ av stodinsats behéws? Finns resurser i

arbetslaget?
Blankett Extro onpassningar fylls i med e

eleven och |amnas till Stodgruppen Blankett Anmdilan om stdd fylls | med eleven och

lamnas till Stodgruppen

Lirare/elev upptacker
svirigheter att nd mlen

10
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Rutin

Projektledaren fick uppdraget att utveckla befintlig rutin kring elever i behov av stddinsatser.
Rutinen #r ett viktigt verktyg for hela vart arbete. Den méste vara strukturerad sd att ldrare kan
forstd och arbeta efter den. En rutin fanns sedan nagra ar tillbaka: anmdlan om stod for elev
och en for uppfoljning av elev (Se bilaga 2 och bilaga 3).

Syftet med detta var att lirare, efter att de satt in extra anpassningar inom ramen fér ordinarie
undervisning och upptickt att dessa anpassningar inte varit tillrickliga, skulle kunna anmila
eleven till Stédgruppen. Elevirendet togs upp i Stodgruppen dér resurser ségs dver och dér
beslut om typ av insatser utifran elevens svérigheter kunde beslutas.

Det som framkom var att ldrarna kidnde en osidkerhet kring vad extra anpassningar innebar och
detta ledde till att man anmélde eleven direkt till Stodgruppen, utan dokumentation om vilka
anpassningar som utforts. Detta ledde till ett hogt tryck pé stodresursen och en ké med elever
i behov av stddinsatser bildades. I och med detta utékades antalet resurser genom att hitta tid i
larares scheman for att kunna ta emot fler elever i behov av stéd. Detta var en ohéllbar
situation f6r bade elever och ldrare. Den ena terminen hade resursen tid till att stétta elever
men nistkommande termin dndrades schemat eftersom ldraren behdvdes inom ordinarie
undervisning. Vi insag att en mer hallbar verksamhet behdvdes for att undanrdja sddana
konsekvenser. Det fanns ett onskemal om att ha en lista med tips pa extra anpassningar. For
att gora processen mer tydlig skapades ett steg fore anmdlan om stod for elev ddr man
kartldgger behov av extra anpassningar och sedan foljer upp dessa (Se bilaga 4).

I dokumentet finns listor med rubriker for olika omraden och forslag pa extra anpassningar.
Dessa finns med som ett samtalsunderlag dir olika anpassningar kan prickas for. En sida for
uppf6ljning finns med i samma dokument for att dokumentationen ska bli létt att ta del av. |
uppfdljningen ska det framgé hur det gatt for eleven och om eleven kommer att vara i behov
av stodinsatser utdver extra anpassningar. Materialet &r en omarbetad och, for vdra behov och
var malgrupp, utvecklad version av Skolkompassens material Checklista for extra
anpassningar, sdrskilt stod, atgardsprogram (Sj6lund & Henriksson, 2015). Skolans antagna
rutin kring elever i behov av stodinsatser reviderades for att sedan publiceras pa intrandtet
tillsammans med skolans &vriga antagna rutiner.

For att implementera den nya delen av rutinen hdll projektledaren en information vid en
personalkonferens. Arbetslagsledarna informerades med instruktioner om punkter i
dagordningen som regelbundet behdvde finnas med. For att alla larare skulle kénna sig trygga
med att anvinda materialet som underlag for kartldggningssamtal med eleverna, anordnades
en workshop dir ldrarna fick 6va i grupp med fiktiva fallbeskrivningar vilket var uppskattat.
(Se bilaga 5)

Stodgruppen har tagit del av och diskuterat om den syn som finns pd Skolverkets allménna
rad angdende listor med vad som menas med extra anpassningar. Om extra anpassningar finns
i en lista att kryssa for kan de inte betraktas som extra anpassningar da de inte i forsta hand
utgdr fran den enskilde elevens behov. Ménga av de anpassningar som finns med i den hér
typen av listor skulle hellre passa in under rubriken tillganglig ldrmiljo eftersom dessa
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anpassningar gynnar alla elever. En annan kritik &r att en extra anpassning ska leda eleven
mot ett specifikt kunskapsméal. Manga av de anpassningar som finns med i listor gor inte det
(Skolverket, 2014).

Foto: Katarina Jakobsson

Det finns trots allt en langsiktig tanke med att anvinda den hér typen av lista. Den fungerar
som ett stod vid pedagogisk kartlaggning och har skapat forutsittning fér en samsyn kring hur
vi skapar en tillgénglig undervisning. Med hjilp av underlaget som listan &nda utgér finns en
mojlighet att pa arbetslagsméten och dmneskonferenser synliggora arbetet med att komma
fram till hur alla bér forma undervisningen for att skapa en tillgédnglig skola for alla elever pa
individniva, gruppniva och organisationsniva.

De anpassningar som utforts ska enligt rutinen foljas upp inom fyra till sex veckor. Har
anpassningarna som gjorts inte varit tillrdckliga ska en anmalan om stddinsatser goras till
Stodgruppen. Infor en anmilan till Stodgruppen ska elevérendet tas upp under en
arbetslagskonferens. Dir kan man lyfta elevdrendet sé att fler undervisande ldrare kan ge sin
bild av vilka insatser som behdver goéras, pa individ-, grupp- och organisationsniva. Fragor
som kan besvaras &r:

e Finns fler elever med liknande stédbehov?

e Hur har man hjélpt tidigare elever med liknande svarigheter?

e Kan stddinsatsen goras for fler elever?

e Kan resurser samordnas inom ramen for ldrarna i arbetslaget?

e Behover ldrare stdd, tips och hjilp med att hitta [impliga kompensatoriska verktyg?

Foljden av att fora diskussioner utifran dessa fragestillningar syftar till att skapa utrymme for
framatsyftande pedagogiska fragor. Detta ska ligga till grund for det systematiska
kvalitetsarbetet och for fortsatt utvecklingsarbete kring en tillganglig utbildning. De olika
fallbeskrivningarna gav ldrarna en majlighet att se den nya rutinen som en resurs och ett
samtalsunderlag och manga lirare ville att metoden med fallbeskrivningar skulle bli ett
aterkommande moment for att beféista kunskaperna.
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Fortbildning

I projektledarens uppdrag ingick att utforma kompetensutveckling om pedagogiska arbetssiitt,
studieteknik och Neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. I planen ingick att anordna bade
foreldsningar och kurser. Under varen 2018 har tva foreldsningar dgt rum. Ivana Eklund som
dr SFl-ldrare, foreldsare och fortbildare foreldste om framgangsrika undervisningsmetoder pa
SFI. Hon visade hur man i praktiken anvinder sig av cirkelmodellen i SFI-undervisningen och
hur man kan anvénda digitala verktyg for att 6ka tillgéinglighet och inflytande for eleverna.
Gunilla Almroth som ir forskoleldrare och forélder till Kevin som har Aspergers syndrom
berittade om hur det &r att ha ett barn med Aspergers syndrom, frén smabarnséren till vuxen
alder och om hur livet paverkas av detta, bade pa gott och ont.

Som kartldggningen av vilken typ av stdd eleverna var i behov av visade sa var studieteknik
en viktig del. En av kollegorna som undervisar pa SFI, Evalott Sellin, har utformat ett sarskilt
program for sina elever dér studiestrategier och inldrningsstrategier dr en viktig del. For att
dela med sig av sina metoder anordnades tva foreldsningar dér alla SFI-ldrare var vilkomna.

Alla i skolan har genomfort den digitala kursen E-autism. Denna kurs var en bra introduktion
till hostens kurs om neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (NPF). Efter att alla genomgatt
kursen E-autism pabdrjade vi SPSM:s niitbaserade studiepaket NPF. Infor kurstriffarna ldste
deltagarna tillhorande lutteratur, tittade pa filmer som fanns i modulerna for respektive
kursmoment och skrev ner reflektioner som sedan togs med till studiegruppen som bestod av
fyra till sju deltagare i varje. Kursen som bestod av fem tillfillen har gett en méjlighet att
diskutera hur anpassningar i undervisningen kan gora skolan mer tillgédnglig for eleverna.

Kurstréff fyra handlade om barn och elever med beteendeproblematik. Kursmomentet
dndrades for att béttre mota vuxenutbildningens behov och handlade i stillet om
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) vilket gav oss ett annat perspektiv pa hur vi kan
anpassa var undervisning och for att synliggora vilka gemensamma nimnare som finns nér
det giller behov av anpassning i undervisningen oavsett elevers svarigheter. Efter genomford
kurs anordnades en utvdrderingstraff som inleddes med en dvning med fallbeskrivningar med
fiktiva elevdrenden.

Handledning for kollegor

Handledning for ldrare dr nodvandig vid implementeringen av rutiner och arbetet med
anpassningar. Projektledaren bokade in tider for handledning och ldrare kunde komma for att
{4 stod vid dokumentation och for att {4 hjilp med att gora anpassningar i undervisningen. Det
var endast ett fatal larare som kom till handledningstillfillena och dirfor krympte tiden for
handledning under projektets gang.

Pedagogiska hjilpmedel och digitala verktyg

Alla undervisande ldrare i svenska, svenska som andrasprék har innan projektet startade gatt
en kurs i BRAVKOD som ir ett hjdlpmedel for att trdna elevers avkodnings, uttal och
lasformaga. Innan projektet inleddes anvénde lidrare metoden i olika utstrickning. Nagra
arbetade med BRAVKOD med sina egna elever pa handledningstid som de avsatt, medan
nagra har haft tid avsatt i sitt schema for att stétta elever i behov av lds-, uttals- och
skrivtraning. Tidigare pagick en stindig diskussion om det fanns resurser for att stitta elever
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utdver undervisningstiden. BRAVKOD é&r en metod som kréver individuellt stod for eleven.
Metoden &r darfor resurskrivande vilket ledde till att andra metoder som skulle fylla samma
funktion efterfragades.

Under varen och hosten 2018 har arbetet med att implementera Tridet som digitalt verktyg i
verksamheten pagatt, framst som ett stdd for elever med svarigheter att lédra sig svenska pa
grund av kort skolbakgrund, uttalssvarigheter och lis- och skrivsvarigheter. Tva workshops
holls dér alla larare i svenska och svenska som andrasprék fick trdna pé att hantera och
administrera programmet. Projektledaren och ytterligare tva ldrare har gatt en tvadagarskurs
for att sedan kunna stétta sina kollegor att komma igang med programmet tillsammans med
eleverna.

oto: Katarina Jakobsson

Malet var att ldrare inte langre skulle sitta med enstaka elever och jobba med lés- och
skrivtraning. Det dr ett ineffektivt sétt att arbeta pa da mycket tid ldggs pa fa elever och som
nédr som helst kan komma att byta grupp eller ldrare. Risken finns att stodinsatser paborjas for
att sedan avbrytas mitt i terminen. I stéllet skapades en grupp dér tva larare med
specialpedagogisk kompetens arbetar med Trddet tre timmar i veckan. Elever kan remitteras
dit som en stodinsats efter kartliggning. I gruppen kan atta till tio elever fa hjilp samtidigt
och de kan arbeta sjélvstidndigt med individanpassade 6vningar. De flesta elever som &r i
behov av den hir typen av stéd &r elever pa SFI, svenska som andrasprak och svenska pa
grundldggande niva. Efter att de gatt i gruppen en tid kommer de hér eleverna att klara en stor
del av traningen pa egen hand da de har tillgang till sitt konto dven pé annan plats &n i skolan
vilket okar tillgdngligheten for véra elever (Basaran, 2016).

[ en alltmer digitaliserad vérld stills hoga krav pé bade elever och lérare att hinga med i
utvecklingen. [ och med dessa krav har elever med svarigheter att anvénda sig av digitala
verktyg blivit mer synliga. Inte séllan ingar de elever med laga forkunskaper om digitala
verktyg dven i gruppen elever med kort skolbakgrund och svarigheter i sin sprakinldrning och
lds- och skrivsvarigheter. Malet &r att elever som har léds- och skrivsvarigheter far mojlighet
till att bade fa utveckla sin sprak-, lds-, och skrivférmaga och att utveckla sig inom
grundlédggande digitala kunskaper.

Aven ménga ldrare var osikra i arbetet med digitala verktyg vilket ledde till att de ofta undvek
dessa verktyg i undervisningen. For att Gvervinna det behdvde ldrarna fokusera pé ett digitalt
verktyg i taget samt workshops dér alla far testa verktygen i en miljo dér man kan fa hjilp och
stéd av varandra. Det som ligger till grund for valet av digitala verktyg &r elevernas behov.
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Varje termin gors en kartldggning av elevernas stodbehov. Utifrdn den kartldggningen kan en
prioritering av insatser goras. De stodinsatser som eleverna oftast behdver handlar om l4s- och
skrivsvérigheter samt uttalssvarigheter och den stérsta mélgruppen ér elever som studerar
svenska for invandrare (SFI) (Se bilaga 6).

Elevstodjande verksamheter

Syftet med elevstddjande verksamheter var att flytta fokus fran extra anpassningar i
undervisningen till mer forebyggande aktiviteter och pa sé sétt skapa en mer tillginglig
utbildning. Nir elevstédjande verksamheter skapas utifran flera elevers behov kan ocksa
resurser samlas pa en gemensam plats. Det skapar kontinuitet for eleverna och gor att
verksamheten inte blir lika sarbar om nagon blir sjuk eller av ndgon anledning &r borta.
Genom att elever samma typ av svarigheter triffas inom samma verksamhet skapas dven
forutsittningar for att eleverna stottar och lédr varandra.

Studiehjilp

Pé grundldggande nivé och gymnasieniva startades handledning en timme i veckan,
Studiehjclpen. Elever kan komma oanmdlda till handledningstillfillet och far hjélp oavsett
dmne. Elevunderlaget varierar men en 6kning sker nér ett stort inlimningsarbete i kurserna
nidrmar sig sitt slut. Vid dessa tillfdllen finns alltid ldrare som &r behdriga i alla &mnen som
finns i var skola vilket garanterar att eleverna alltid kan fa den hjélp de nskar.

I'ridet och TIKI

Nar anpassningar som gjorts inte #r tillrickliga ska ldrare anméla elevérendet till

Stédgruppen, efter att drendet tagits upp pa arbetslagets mote. Tva ldrare, stodsamordnaren
och ytterligare en ldrare med specialpedagogisk kompetens startade en “pilotgrupp” dér de tog
mot elever i behov av avkodnings-, 1ds, och uttalstrdning. Syftet var att starta upp en grupp
som sedan ska kunna véxa i takt med att fler larare lér sig att administrera programmet. Tradet
ir ett program som vi under detta ar provat att anvinda nér elever behdver trdna pé att {3
kopplingen mellan ljud och bokstav, sammanljudning och ldsriktning.

Programmet hjélper oss att kartldgga elevens individuella behov av trdning och vi kan latt se
statistik och en analys 6ver elevens framsteg. TIKI hjdlper eleven att bygga upp ordforradet
och triina sin lasforstaelse och det administreras pd samma sétt som Trédet. Elever som har ett
konto till Tradet, kommer dven &t programmet TIKI. Vid tva tillfillen per vecka far elever
som har dessa svarigheter delta i Tridet-gruppen. Aven TIKI anpassas efter varje elev.
Texterna de kan vilja mellan dr anpassade fran f6rsta ldsinldrningsniva till gymnasieniva. Via
programmen kan ldraren f6lja elevens framsteg och eleverna kan arbeta var de &n &r, dér de
har tillgang till dator och internet.

Skrivarstuga

Manga elever som studerar svenska for invandrare (SFI) behover hjalp med att utveckla sitt
skrivande. Tvé lirare skapade ddrfor ett 1,5 timmar langt tillfille varje vecka dér elever kan f4
hjilp med detta. De tvi ldrarna handleder eleverna med att skriva olika typer av texter. I vér
rutin om extra anpassningar finns skrivarstugan med som en aktivitet. Till skillnad fran
Tradet-gruppen ses Skrivarstugan som en extra anpassning och eleverna kan delta genom att
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undervisande ldrare har remitterat dem i samband med den pedagogiska kartldggningen. Det
finns en dnskan om att detta ska bli en 6ppen verkstad for alla elever som vill delta. For att
detta ska bli verklighet behovs mer resurser da det dr mycket resurskrdvande att hjilpa elever i
sitt skrivande. Malet &r dock att verksamheten framdver ska vara ppen for alla elever dven
utan remiss fran undervisande lérare.

Pilen

En lédrare fick i uppdrag att starta en pilotgrupp dér arbetsmaterialet Pilen skulle anviindas i en
SFI-grupp med elever som tillhérde samma malgrupp som Triadet-deltagarna. Dessa elever
behovde ocksa de trina pa avkodning, uttal, stavning och ldsning. Materialet bestdr av
hundratals arbetsblad i form av laminerade blad och kopieringsunderlag och som syftar till att
trina upp dessa formagor hos eleven. "Eleven ldr med flera sinnen i olika arbetsstt och far
utveckla sitt sprak och sin lds- och skrivférmaga” (Wallstrém C.R. 2019, 26 januari).

For att hantera materialet krévs utbildning och ldraren hade gétt den kursen. Efter forsta
halvan av projektet slutade dock ldraren vilket ledde till att den verksamheten avbrots da det
inte fanns ndgon som var utbildad i metoden. Eleverna erbjdds sedan en plats i Tridet-

gruppen.

Studieteknik

Kursen Studieteknik har sedan linge erbjudits som en orienteringskurs dir eleverna fér ldra
sig studiestrategier som minnesteknik, anvinda tankekartor, ldsstrategier, repetitionsteknik
med mera. Kursen har inte tilltalat s& manga elever da den bara &r pa 50 poéng och
formodligen snarare ses som en belastning dn en tillgang f6r dem. De som har gatt kursen har
dock varit mycket néjda och sett hur kursen hjilpt dem i andra dmnen, inte minst i svenska
och svenska som andrasprék. For att bittre forbereda elever infor Svenska som andrasprak pa
grundlidggande niva nir det géller kunskaper om lédsstrategier och andra formagor skapades
mdjligheten for elever som ldste SFI pa D-niva att fa 14sa kursen pa ordinarie undervisningstid
en timme per vecka. Foljden av detta blev att fler deltog och kursen blev mycket uppskattad.
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Delaktighet

I den pilotgrupp som arbetade med Trédet intervjuades tva elever. De upplevde bada att det
var létt att komma igang med programmet och forstd hur man ska gora. De tyckte att det var
ganska roligt d4 man kan se snabbt hur man utvecklas genom ordlistan och sin egen digitala
utvecklingskurva. De som deltog i Tradet-gruppen ville alla fortsitta sitt deltagande efter jul.
(Intervju, 13 december, 2018)

Ordlistan som kommer upp efter vningarna och testen dr markerade med gront om eleven
klarat uppgiften och rott om de gjort fel. Det 4r da latt att se vad eleven behdver trdna mer pé.
Lirarna sdg snabbt resultat av traningen och kunde ge snabb aterkoppling pa vilka
utvecklingsomrdden som fanns. Vanliga fel eleverna gjorde var att de inte horde skillnaden
mellan ljudet B och ljudet P, U och O samt G och K. Eleverna tyckte dven om att triina
lasforstaelse med TIKI och en elev uttryckte att det nu var mycket littare att hora skillnaden
pé vokalljuden och att det ddr(6r var mycket léttare att stava orden nu. Att kunna arbeta ostort
pa egen hand var ocksa nagot som uppskattades. (Bilaga 7)
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Uppfoljning av projektets mal

Att skapa en fungerande rutin

De tvé mallar som redan tidigare anvindes har nu kompletterats med ett tidigare steg dér
kartldggning av extra anpassningar i form av en lista dér olika anpassningar kategoriserats
under rubriker utifran olika typer av svarigheter. Listan fungerar som ett samtalsunderlag vid
elevsamtal didr man tillsammans med eleven kan pricka for de anpassningar som kan vara
lampliga i undervisningen. [ slutet av mallen finns plats f6r uppféljningskommentarer och om
det dr aktuellt att anméla eleven till stddinsatser av mer ingripande karaktr.

Lérarna har fatt mojlighet att tréna pa att anvéinda dokumentet. De olika fallbeskrivningarna
gav ldrarna en mojlighet att se den nya rutinen som en resurs och ett samtalsunderlag och
manga ldrare ville att metoden med fallbeskrivningar skulle bli ett &terkommande moment dér
de fick mgjlighet att tréina pa detta. Detta upplevdes av ldrarna som ett bittre sitt att tréina pa
att folja den nya rutinen &n att fa individuell handledning som till stor del innebar att de
behdvde anvinda sin planeringstid. I grupp hade de mdjliget att stétta varandra och diskutera
hur man skulle tolka vad som stod i kartldggningsmallen.

En organisation som fungerar stottande for elever och Lirare

Lérare vill kdnna att deras arbete underlittas och inte tvirtom. Térnsén (2018) beskriver
processen med att {3 ldrarna att féréndra sin uppdragsuppfattning och rolluppfattning. Nir det
giller uppdragsuppfattningen maste vi ga:

e frdn att arbeta med mal endast i praktiken till att arbeta med maél utifran
styrdokumenten

e frdn att se pa elevens hélsa till att se pa elevens ldrande

e frdn att se p& vad som maste atgirdas till att se pa hur vi kan forebygga och
hélsofrdmja

e och frén att dtgiirda pad individniva till att &ndra i organisationen och pa gruppniva

Att fordndra ldrares rolluppfattning handlar om att gé fran: att endast se pa kunskap utifran
professionsuppdraget till att dven utveckla sin kunskap om skolans uppdrag och fréan att
endast se pa den egna professionen till att se pa det gemensamma och samarbetet mellan
kollegor och elevhilsoteamet. (T6rnsén, 2018, s.75)

Samtalsstrukturen vid Stédgruppens méten har bidragit till att medlemmarna dr medvetna om
sin roll i sammanhaget, att de har ett klart uppdrag och ansvarsomrade. Arbetslagen ses nu
som en viktig resurs for alla som ingér i dem, dédr syftet blir att stdtta varandra nir det 4r svar
att hitta utforma dndamalsenliga anpassningar f6r hela arbetslagets elever. En rod trad 16per
mellan eleven, ldraren, arbetslagen, ldrarna som ingér i Stédgruppen, Stodsamordnare och
ledningsgrupp. Genom avrapportering till ledningsgruppen inkluderas dven de i arbetet och de
fér en storre insyn.
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Kunskap om olika pedagogiska arbetssitt

Vi har under aret arbetat med olika pedagogiska arbetssitt i form av digitala verktyg som
TIKI, Tridet och Ivana Eklunds foreldsning om framgangsrika undervisningsmetoder i SFI.
Ménga av ldrarna uttryckte att de vill ha fler chanser att fa tréna p4 att anvénda verktygen. Det
vi har kommit fram till under resans gang dr att det &r bra om en van anvéndare av
programmen leder en grupp elever samtidigt som andra ldrare kan komma och gora
studiebesdk i verksamheten och samtidigt tréina pé att anvinda programmen. Det hér &r ett
utvecklingsomréde men redan nu har gruppen startat och nu behdver ett schema for de ldrare
som vill delta utformas. Tanken 4r dock att alla ldrare i svenska, svenska som andrasprdk och
SFI ska kunna hantera programmen inom ett ar. Dérfor har dven fler workshops planerats in,
ddr alla kan tréina pd att anvéinda programmen. Malet &r att alla ldrare ska kunna erbjuda sina
elever, i eller utanfor lektionstid, att trina avkodning, uttal, stavning och ldsforstéelse med
hjalp av Trddet och TIKI.

De tva foreldsningar om inldrningsstrategier och studieteknik som hélls av en ldrare var
uppskattade av dem som deltog. Det dr ddremot svért att se nagot resultat om lérares
undervisning i &mnet da det var fa som deltog. Foreldsningarna anordnades pa konferenstid
men vid tillfdllena var ingen personalkonferens inplanerad vilket kan ha paverkat deltagandet.
Det kan ha sin forklaring i att foreldsningarna inte hade aviserats av rektor vilket gav en signal
om att detta inte var nagot obligatoriskt. Under aret har manga aktiviteter kopplade till
projektet varit inplanerade under konferenstid och har upplevts som en arbetsbelastning for
ménga ldrare. Detta kan ha paverkat dé foreldsningarna i detta fall inte var uttalat
obligatoriska.

Orienteringskursen Studieteknik har utdkats till att gélla alla elever som studerar SFI pa D-
niva. Det ledde till att fler elever valde att gé kursen och uppskattats av de elever som deltog.
De har, enligt de kursutvirderingar som gjorts, efter att de borjat pa grundldggande niva, sett
att de har nytta av de fsrmégor de trdnat pa, sasom ldsstrategier, minnestekniker och
antecknings-tekniker.

I'rygghet och gemensamt forhallningssatt

Den digitala kursen E-autism genomfordes av alla som arbetar i skolan och var uppskattad.
Den gav ldrarna en introduktion till kursen NPF som ocksé den var digital via SPSM.
Tillsammans gav de personalen ett begreppsforrad utifran elevernas olika svérigheter. |
anslutning till att SPSM-kursen NPF avslutades fick ldrarna fylla i en enkit dér de fick svara
pa fragor om kursens uppligg, planeringen av kursens genomf6rande, sin egen insats och om
de kiinner sig mer trygga och vet mer om hur de enligt rutinen arbetar kring elever i behov av
anpassningar och stdd. (Se bilaga 8)

Manga tyckte att kurstrdffarna hade for kort tid mellan inldsning av material och att skriva
inldamningsuppgifter. Ddremot upplevde alla ldrare att de nu visste mer och kiinde sig tryggare
i arbetet med elever i behov av anpassningar och stod. Av de svar som kom in tyckte nio att
de visste mycket mer om hur vi arbetar medan sju larare upplevde att de visste mer. En ldrare
uttryckte sig sa hir: ”"Kunskap kommer mer i praktiken - i arbetet med eleverna. Nu har jag
grunderna och en trygghet i att gora det. For de elever man méter far man backa och repellera
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och ldsa igen utifrdn den eleven man har tills man har en egen erfarenhetsbank”. En annan
ldrare uttryckte att: “Kursen var vildigt omfattande och hade varit littare att ta till sig om den
16pt under léangre tid™.

Ménga ldrare har uttryckt att de uppskattat att de fatt majlighet att samtala kring fragor om
pedagogiska frigor. En larare skrev foljande i sin utvirdering: “Intressant och givande kurs.
Larde sig lite nytt och blev pAmind om det man kénde till innan”. Fler workshops efterfrigas
av ldrarna. De fa tillfillena under &ret att trina ger inte den trygghet som behdvs for att
anvinda programmen tillsammans med eleverna.

Den utvérderingstraff som planerades in den 8:e november skéts upp till den 7:e januari.
Tréiffen anordnades som ett café dér deltagarna fick sitta i grupper och diskutera kring nigra
specifika frigor som skulle besvaras. Projektledaren inledde med att beritta om projektets mél
och syfte och vad som gjorts inom ramen for projektet under aret. De svar som grupperna
skrev ner redovisades i slutet av dialog-caféet genom att en deltagare i varje grupp satte upp
anteckningarna pa véggen. S& har sdg de samlade svaren fran grupperna ut:

Hur upptiicker vi elever diir vi behdver anpassa undervisningen sa tidigt som mijligt?

e Skapa en trygg larmiljo, bade for elever och lirare

e En tydlig introduktion f6r eleverna som bérjar pa SFI — test muntligt, skriftligt, s3 att
de kommer in i rétt grupp.

Inskrivningssamtal, kartldggning med tolk

Sma delprov — checka av enskilt

Samtala i arbetslaget

Stdende punkt i dagordningen pa arbetslagsméten, elevirenden
Observera, prata, lyssna

Hog franvaro — ett tidigt varningstecken

Samtal med eleven i ett tidigt skede, en tidig rutin for detta
Kollegialt stod — ménga kdnner samma elev

Skapa personliga relationer till eleven

e Vdga prata, testa nytt, fraga

Hur ska vi gora for att alla ska kinna sig trygga med att anvinda den rutin vi har kring
elever i behov av extra anpassningar i undervisningen? Hur nar vi det mélet under 2019?

Stdende punkt pa arbetslagsmoten

Samarbete i arbetslagen

Vi méste vdrna om var tid

Tid till att diskutera hur vi ska anvinda blanketten Kartliggning Extra anpassningar
Borja varje arbetslagsméte med utvérdering av elevdrenden (Anpassningar och
Stodinsatser)

e G4 igenom en autentisk anmilan enligt rutinen da och da

e Ge elever mojlighet att prata, t.ex. efter lektionen
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Som framgér av anteckningarna finns nu ett stort intresse i att fa arbetet med elever i behov av
anpassningar och stdd att fungera. Ménga vill att 6vningarna med fallbeskrivningar andra st
att triina pa rutinen ska vara aterkommande moment.

Analys och resultat

Malen med vart projekt var:

e Att skapa en fungerande rutin for elever som har en funktionsnedsittning och &r i
behov av extra anpassningar och stodinsatsser.

e En organisation som fungerar stittande for bade ldrare, arbetslag och elever nir det
giller elever som har en funktionsnedsittning.

e Att skaffa oss kunskap om olika pedagogiska arbetssiitt.

e Att skapa en trygghet for ldrarna att arbeta med elever med funktionsnedsittning och
andra svarigheter och som &r i behov av extra anpassningar och stddinsatser.

e Att skapa ett gemensamt forhéllningssitt kring arbetet med elever med
funktionsnedsittning och andra svarigheter.

Projektet har gett personalen en béttre kunskap om skillnaden angdende ledning och stimulans
och extra anpassningar. Det har ocksa genererat ett synliggorande av utvecklingsbehov,
meningsfulla pedagogiska samtal och ett systematiskt kvalitetsarbete utifran arbetet med
elever i behov av anpassningar och stod.

Lirarna upptickte vid §vningen med fallbeskrivningar att de behdvde ldsa igenom alla
punkter for att littare hitta dé listan &r lang. En diskussion om att ta bort delar i dokumentet
férdes men en slutsats drogs att de anpassningar som finns med behdver finnas med i listan. |
framtiden dr malet att ménga av de anpassningar som finns i listan ska vara en sjélvklar del i
all undervisning. Lirare borjar se fordelar med materialet men behover tid for att
implementera rutinen som en naturlig del i arbetet. Samtal beh6ver fortfarande foras om vad
som #r extra anpassning och hur vi gér undervisningen tiliganglig. 1 arbetslagen borjar man
mer och mer diskutera dessa fragor. Det ir viktigt att lata fordindringar ta tid och landa hos
varje ldrare.

I och med de digitala verktygen Tridet och TIKI finns nu en samlad och kontinuerlig insats
for elever med lés-, skriv- och uttalssvérigheter med Tridet. Det har lett till farre individuella
insatser som ir resurskrivande. Eleverna har upplevt sittet att trdna pa som lustfyllt dd de
snabbt kan se sina framsteg genom att se statistik och analys direkt i programmet. Lirare kan
direkt se om eleven &r pa ritt nivd. Genom att se pa utvecklingskurvan i programmet kan man
se om eleven har for svira vningar vilket himmar kunskapsutvecklingen. TIKI &r ett
program som eleverna kan anvénda pé egen hand bade hemma och i skolan och eleverna
kédnner att de har ett storre inflytande dver sitt 1drande nédr programmet &r sjélvréttande och ger
direkt respons. Den kurs om Tridet som tre ldrare deltog upplevdes som mycket bra.

Snabbare implementering av arbetssittet hade skett om fler hade deltagit.
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For att kunna pasta att fungerande elevstdjande verksamheter har inforts maste en kontinuitet
kunna garanteras. Nér det géller Tradet-gruppen finns en plan for hur detta ska bli mojligt.
For att d&ven Skrivarverkstan ska bli en kontinuerlig verksamhet och Gppen f6r alla elever
krdvs att fler ldrare kan avsitta tid for att inga i den verksamheten. For detta beh6ver ldrarna
kénna att de har nagot att vinna pa detta och att de inte upplever att deras planeringstid
minskas som en foljd av detta. En tanke skulle kunna vara att elever som studerar SFI kan fa
tillgodogora sig tiden i gruppen som en del av ordinarie undervisning. Detta dr ndgot som
skolan maste arbeta vidare med att hitta 16sningar pa.

De fyra olika stadierna i gruppers utveckling r: tillhorighet och trygghet, opposition och
konflikt, tillit och struktur och sist, arbete och produktivitet. Med tanke pa detta kan det vara
en bra idé att inte stressa fram en stor fordndring inom en organisation. Det méste fa ta sin tid
sa att alla far tid att "hoppa pé taget” (Hylander, 2018, s. 67). Arbetet upplevs fortfarande som
négot som lagts ovanpéa andra arbetsuppgifter. Under projektets gdng har vi dock kunnat
maérka en fordndring fran att arbetsgruppen varit inne i en, enligt teorin om gruppens fyra
utvecklingsstadier, oppositions- och konfliktfas till att nu vara inne i tillit- och strukturfasen.
Gruppen dr mer inriktad pa att hitta 16sningar och alla forstar att samarbete leder till béttre
resultat.

Lirdomar och rekommendationer

Kollektivt larande &r en bra vég till kompetensutveckling. Trots att ldrarna tyckte att kursen
16pte dver for kort tid och att detta ledde till att det blev mycket att ldsa och ta till sig mellan
kurstrédffarna, upplevde de dnda att de hade lart sig mycket och att de kénde sig tryggare i
arbetet med elever i behov av anpassningar och stdd. Vi genomforde kursen NPF pé fem
manader. Anledningen till detta vara att vi efter kursen, som genomfordes i augusti till
november, skulle kunna f6lja upp med diskussioner och utvarderingar innan projektet
avslutades. Rekommendationen &r, med facit i hand, att genomfora kursen pa tva terminer och
med mer utrymme for kompletterande diskussioner, féreldsningar och grupparbeten dar
emellan.

Att arbeta forebyggande och hélsofrdmjande kan till en borjan upplevas som kostsamt for
varje enskild ldrare. Det 4r en utmaning att fa alla att kéinna att det pa sikt kommer att
underlitta arbetet med elever i behov av stdd och anpassningar. For att skapa en bra grund fér
samarbete och samhandling behdver projektet foregas av ett mycket storre forarbete dér
gemensamma mal skapas. Samtidigt dr det oundvikligt att alla medlemmar inte 4r med pa
taget vid starten vilket i sin tur leder till att gruppen inte blir samspelt. Att vara medveten om
grupputvecklingsprocesserna hjélper nér diskussioner kring projektet uppstar.

Det har under projektets gang blivit klart hur viktig rektors roll dr for att ett gemensamt
forhallningssitt ska bli verklighet mellan larare, stodresurser, Stodgruppen och
stddsamordnare. Det &r viktigt att fran borjan skapa en gemensam kénsla om att vilja
forandra. Tornsén (2018) menar att rektors roll och ledarskap dr mycket avgérande for hur ett
samhandlande blir verklighet. Ofta ses elevhélsan som nagot utanfor och vid sidan om
ordinarie verksamhet. For att fordndra skolans uppdragsuppfattning och rolluppfattning krévs
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rektors ledarskap. Hélsofrdimjande och forebyggande arbete &r viktiga forutséttningar
tillsammans med ldrares virdegrunds- och kunskapsuppdrag. "Hur mycket rektor &n har att
gora och hur komplext uppdraget att leda elevhilsoarbetet &n 4r, s& menar jag att det [onar sig
for en rektor att leda detta” (T6rnsén, 2018, s. 67).

Manga kurser och utbildningar har héllits de senaste aren. Gemensamt har de alla att, utan
aterkoppling och uppfiljning, sprids det nya som sand i en Sken. Larares vardag bestér av
manga olika moment och f6r att ny kunskap ska bli bestaende krévs tid for dterkoppling och
aterkommande diskussioner och dvningstillfdllen. ”Ska det finnas en chans att férdndra
beteendemdonster behdvs alltsd mojligheter att tréina pé det nya.” (Jonsson, 2015, s. 20)
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Handlingsplan
Utvecklings- Ansvarig for Metod Slutdatum
omraden genomforande
Rutinen
Revidering Katarina J Fortlopande 25/5
arbete under
varterminen
information och Katarina J Information pa | Fortlopande fran
handledning personalméte och med 201 8-
och samtals- 08-15
bokning under
hostterminen
Organisationen
Revidering av Katarina J Skapa nytt 6/11
organisations- organisations-
schema schema som
antas i
ledningsgruppe
n
Kompetensutveckling
Autism (AST) Katarina J Webbaserat Deadline 24/4
ldrande
E-autism
Attention.se
Asperger (AS) Katarina J Foreldsning 3/5
Gunilla Almroth
Trddet webb/TIKI | Projektgrupp Stod Workshop 1/3, 5/4
NPF - kurspaket Projektgruppen Stod Kollegialt 30/8, 13/9, 27/9,
SPSM ldrande 11/10, 25/9, 8/11
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FElevstodjande verksamheter

Tridet Katarina J, Isabelle K Uppstart, Fortl6pande
kallelser,
elevsamtal

Skrivarverkstad SFI | Chaem S, Isabelle K Uppstart, Fortl6pande
kallelser,
elevsamtal

Pilen Anette W Uppstart, Fortlopande
kallelser,
elevsamtal

Studieteknik Katarina J Information till | Fortlopande
elever pa SFI D

Kursanmailan

26



Med bidrag frén 2018 Utvecklingsprojekt

Specialpedagogiska ')3
skolmyndigheten

Bilaga 1:3

Inlirnings- Evalott Sellin Kollegialt 8/3
strategier — hur larande
ldr man ut?
Evalott Selin
Undervisning- Katarina J Foreldsning 272
metoder i SFI
Ivana Eklund
Extra Stédgruppen Stod Kollegialt I samband med
anpassningar larande, studiepaket
information, NPF
fallbeskrivnin
gar
Utvirdering
Enkit Katarina J Fylls i under 12/10
personalmdote
Utvirderingstrdff | Katarina J Dialogcafé 8/11
Extra Katarina J Grupparbete/ | 29/11
anpassningar Kollegialt
larande
Elevintervjuer Katarina J Utfors under 18/12
terminen
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Elev i behov av sarskilt stod

N

Larare tllsammans med elev fyller i bid nutor.

Eiev Fodelsedatum
Larare Datum f6r anmalan
Amnelamnen

Extra anpassningar
Beskriv de extra anpassningar som gjorts inom amnet/amnena. Vad, av vem, nar, hur lange? {nutan expanderar efter mangden text )

Nulage

Tingsikiga mal med o0

Fortsibga mll med s168

Férslag pa stédinsatser
Fyll i de insatser du/ni tror att eleven skulle ha nytta av for att kunna na sina mal.

Stodgruppens beslut
Beskriv atgardier. Numrera tgarder om fler an en

Ansvarig §or atgardier Datum for start
Ansvang for uppfoljning Datum for uppfoljning
Narvarande vid beslut.
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UPPFOLJNING
Elev i behov av sarskilt stod

Uppfdlining nr

Deltagare wid uppfdijningen Datum

Genomforda stodatgarder

Hrgardier Tidsperiod

Nuldgeiresultat

Beslut om vidare stodatgarder

Angarcier Datumm for start

Ansvang fbr nasta uppfSining Dzt for niista uppfdijning
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Kartlaggning - extra anpassningar for elev

Elev: Fodelsedatum

Lirare: Datum fér dokumentation

Amne/amnen

Lirare och elev fyller i vilka extra anpassningar inom ramen for ordinarie undervisning som ir
nddvindiga att gora. Forbered dig fore matet genom att l3sa igenom alla punkter i rutorna.
Kryssa i de extra anpassningar som 3r nédvindiga att gdra. Tank pa att en elev som t.ex. har lis-
och skrivsvirigheter Gven kan ha svirt med flera saker. Ta inget for givet! Fraga!

Jag dnskar handledning vid kartldggning om extra anpassningar [ ]Ja

L] Nej
Bakgrund/Nuldge/Elevens styrkor och svarigheter
Kommunikation/information
Eleven behdver anpassningar pa grund av svarigheter med kommunikation/information

[] Tydlig skriftlig information

[[] Orienteringskarta éver skolan

[[] Skyitar som visar vad som finns var

[ Fotografier och skyltar p& respektive dérr i skolan som visar vad och vem som finns dar

[[] Anpassad kommunikation (farre ord, begrénsad meningslangd)

[] sammanhangsforklaringar (forklara det underférstadda, hur sammanhangskedjan hinger
ihop och ge svar pa de frigor eleven sjilv har svart att stilla)

[] Hjglpmedel for att be om hjilp (t.ex. ett "behdver hjalp”-kort p3 banken)

[ visuellt samtalsstod genom:
sociala beréttelser, ritprat, dataprat

[] Stresstermometer {(kunna visa hur stark t.ex. stressen r)

[ sociala manus

[[] smartphone som hjslpmedel

[ Slippa tala infor grupp
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Planering/organisation

Eleven behdver anpassningar pa grund av svarigheter att planera och organisera
[[] Att-gora-listor
[] Hur-gora-listor
[] visuella arbetsordningar och planeringslinjer, tidslinjer
[] Nedbrutna arbetsuppgifter i sma tydliga steg
(] Fargkodning av schema och backer
(] stod att komma i gang
[]stéd att avsluta
[[] Paminnelselistor — auditivt minnesstéd

Sinnesintryck

Eleven behéver anpassningar pa grund av annorlunda perception ("intrycksallergi”)
[[] sitta langst bak/langst fram/narmast dérren i klassrummet
[ F4 anvinda hérselkipor, mp3, iPod, Audio Comfort-hjilpmedel eller ER-hérselskydd i
klassrummet
[[] F2 anvinda keps/solglasdgon
] skarmvagg
[] stol med armstdd {svart hilla kroppen uppritt ldngre stunder)
[1 Bolidyna/kilkudde, eleven séker sjilv via familjelskare
[[] sarskilda papper eller pennor
[] Skriva med dator i stallet fér med penna
[[] Mébeltassar pa stolar och bankar {minimera stolskrap)
[ sitta langt ifran flaktsystem//ventilationstrumma
[ Rérisolering runt bordsben

Uppmairksamhet

Eleven behéver anp ingar pa grund av bristande uppmérksamhetsformaga
[] Placering i klassrummet utan distraherande stérningsmoment (t.ex. ej vid fonster)
[ Skarmwvigg
[ Laslinjal
] Uppdelade arbetsuppgifter i delmoment
] Uppgifter pa papper i stillet for tjocka bcker
[] Skriftliga instruktioner p3 tavla samt bank
[] Anpassade arbetspass efter hur lange eleven klarar att hélla kvar uppmirksamheten
[[] Tatare pauser
[] Minnesstod
[] Overgéngsuppgifter
[[] Forstaelse for att eleven kan behéva resa pé sig och rora sig nar hen lyssnar
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Impulsivitet/aktivitet

Eleven behdver anpassningar pa grund av bristande impulskontroll
] Minimera stérande intryck i narheten
[ Overenskommelser om att f3 g3 ifran lektion vid stress

Tidsuppfattning

Eleven behdver anpassningar pa grund av bristande tidsuppfattning
[ Tidshjalpmedel (t.ex. Timer, timstock, timglas)
[[] Rast-schema {utraknat efter vad man hinner under en kvartsrast eller lunchrast)
[[] Overskadliga kalendrar
[ Gverskadliga tidslinjer
[ Bildstsd

Flexibilitet

Eleven behdver anpassningar pa grund av svarigheter med forest3liningsférmaga
[Jschema som talar om vad som ska handa, nar, hur ldnge, med vem och vad som hander
sedan
[[] 5téd av plus- och minuslistor i uppgifter ddr man ska reflektera eller analysera
[] Anpassade uppgifter dar det kravs forestaliningsformaga att exempelvis kunna forestilla sig
hur det 3r att bo i andra ldnder, hur det var forr i tiden, hur n3got kan bli i framtiden

Eleven beh&ver anpassningar pa grund av bristande flexibilitet
[] Overgangsuppgifter
[] Forbereda for att det snart ar dags att bérja med nagot respektive att avsluta, t.ex. med hjalp
av ett tidshjslpmedel
[] Undvika forandringar, forberedelser infor forandringar
[] Tydliga regler och uppdragsbeskrivningar
] Ett mjukt och félisamt bem&tande av omgivningen
[] Planering som inbegriper en plan B om en aktivitet inte gar att genomfdra
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Syn/hérsel

[] Horselskydd

[ Ljusssttning

[] Akustik

[] Placering

[[] Arbetsform

[ T-slinga

[] Férstarkare

[[] Lararens placering vid samtal
[] Skrivstod

[[] Markeringar vid dérrar och trappor
[ Lasstad

Lis- och skrivsvirigheter

Eleven behéver anpassningar pa grund av lis- och skrivsvarigheter
[] Digitala lsromedel, l3sta texter i Inlasningstjanst, Legimus
[[] Skrivprogram med stavningshjalp
[ Talsyntes
[[] Langre provtid
(] Muntliga prov/ redovisningar- via larare eller inspelningsfunktioner i |-pad, diktafon mm
[] Alternativa redovisningsformer
[] Arbetsminnestraning via app, t.ex. Cogmed eller Memorado
[ Lastraning
[[] Las- och skrivtraning med hjalp av Tradet eller BRAVKOD
[] Laslinjal
[] Anpassat teckensnitt

Eleven beh&ver anpassningar pa grund av spraksvarigheter eller spraknedsattning {sprakstsrning)
[] Ett undervisningsomrade forklarat pa ett annat satt/ ytterligare satt
[[] Extra tydliga instruktioner- bide muntliga och skriftliga
[ Individuella instruktioner
[] Extra arbetsuppgifter att jobba med hemma
[ Hjalp att forst texter
[] Anpassade liromedel, t.ex. avgrinsat mot betygsniva E.
[] Anpassade uppgifter
[[] Extra fardighetstraning, t.ex. BRAVKOD, Tradet eller trining pa verbformer och ordféljd
[] Kontinuerlig uppféljning pa lektioner
[ Lektionsanteckningar/Ah&rarkopia fran bildspel eller frén SmartBoard
[[] Begreppsgenomgéng infér/ under olika arbetsomraden
[] Fardighetstrining i exempelvis dator, I-pad, t.ex. Tradet, Skolstil etc.
[ Bildstad
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Med bidrag fran 2018 Utvecklingsprojekt

Specialpedagogiska Q
skolmyndigheten

Bilaga 4:5

KOII‘IEIOIIS
center
Per Lemoetens tavs ngen om

Ovrigt (H3r kan ni fylla i andra extra anpassningar som behaver goras)

[[] Jag vill att mina kurskamrater ska £3 information om mina stédinsatser

En del extra anpassningar ir sadana som hela skolan maste forindra eller arbeta fram. Dirfor
miste rektor och Stédgruppen kunna ta del av dokumentationen. Spara dirfr dokumentet i
mappen Extra anpassningar under STOD_SPSM.

En uppfélﬁuskagémimm4veekmf5rmuomemanpsyﬁgwirﬁlkicki¢aeluom
sarskilda stédinsatser ir nddvindiga. Uppfljning gérs pa s. 6.

Niekvbvteruﬂerﬁsﬁwuppel«lirweshdmmdohmnmﬁmskkhstﬂdenm
lararen. Finns fler undervisande larare ska jven de fa ta del av dokumentationen.

Uppfoljning ska ske:

Ansvarig for uppfljning (Undervisande lirare):
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Med bidrag fran 201 | Utvecklingsprojekt

Specialpedagogiska 7'3
skolmyndigheten

Bilaga 4:6

Kom Eﬂ&ns

center

Por kompedens S Ingen Grens

Uppfoljning - extra anpassningar for elev

Har extra anpassningar efter dverenskommelse gjorts? Vilka anpassningar har gjorts? Vilka har
inte gjorts?

Har de extra anpassningar som gjorts varit till hjalp for eleven? Pa vilket sitt har det visat sig? Har
det framkommit att andra anpassningar dn de som gjorts beh&ver goras?

Férslag pa vidare dtgarder utifran extra anpassningar:

Tid for nista uppfdljning:

Beh&ver anmalan om sirskilda stodinsatser géras? [ | Ja

[ Nej

Anmilan om sarskilda stédinsatser inlimnad datum:

(Limnasi mapp Stéd_SPSM pa N, nya anmalningar, tillsammans med denna dokumentation)
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Specialpedagogiska 7‘5\
skolmyndigheten

Bilaga S:1
Fallbeskrivning 1.

Ni har en elev som ska ldsa svenska och matematik pa grundlaggande niva. Nu sitter ni pa ett
mote med eleven for att se vilka anpassningar som kan géras inom ramen for ordinarie
undervisning. Ni far 20 minuter pa er till métet. Anvind Kartliggningsmaterialet som
underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen far ta pa sig rollen att vara eleven. Svara sa trovardigt det gar pa de
fragorna som stills. Lds texten nedanfor sé att du forstar vilken roll du ska spela.

Adam ska ldsa matematik och svenska pa grundléiggande niva.

Han &r orolig for att borja studera eftersom han slutade gé till skolan nér han var tretton ar.
Han slutade ga till skolan eftersom han utsattes for mobbning och hade inga vénner att prata
med pd lektionerna och rasterna. Nu dr Adam 22 ér och vill férsoka klara studierna. Han
tycker att det kénns jobbigt att ga till skolan. "Ténk om allt kommer tillbaka och om han blir
mobbad igen!” ”Ténk om han méter sina tidigare klasskamrater och tink om de ser att han
laser pa grundlédggande niva!” ”Tdnk om han tappar modet och inte vagar gé till skolan! Da
kommer han ju inte att klara kursen och hamnar pa ruta ett igen!”

Adam tror inte att det blir sa svart att klara studierna. Han &r noggrann och han har tdlamod
att sitta lange och ldsa. Han brukar chatta med vénner pa nitet nér de spelar spel. Det dr inga
problem att skriva. Han syster pluggade matte forra aret och da tittade han i hennes mattebok.
Det sag inte sa svart ut fast hon ldste pa gymnasieniva.

Adam blir orolig nér schemat inte stimmer och han tycker att det blir stressigt nér han far en
uppgift som &r otydlig och for stor. Om ldraren bara star och pratar tappar han intresset och
koncentrationen. Det brukar ta sa mycket energi att han blir tr6tt och gar hem. Risken finns,
sdger han, att han inte kommer tillbaka till skolan efter det. Det dr ldttare att ldsa instruktioner
pé egen hand vad han ska gora.
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Specialpedagogiska ‘)A
skolmyndigheten

Utvecklingsprojekt

Bilaga 5:2
Fallbeskrivning 2.

Ni har en elev som ska ldsa svenska som andrasprék och matematik 1b. Nu sitter ni pa ett
md&te med eleven for att se vilka anpassningar som kan goras inom ramen for ordinarie
undervisning. Nu sitter ni pa ett mote med eleven for att se vilka anpassningar som kan goras
inom ramen for ordinarie undervisning. Ni far 20 minuter pd er till métet. Anvénd
Kartldggningsmaterialet som underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen fér ta pa sig rollen att vara eleven. Svara sa trovérdigt det gar pa de
fragorna som stills. Lis texten nedanfor sé att du forstar vilken roll du ska spela.

Shaima ska lisa svenska som andrasprak 1 och matematik 1b.

Hon har svart att klara studierna eftersom hon inte har nagon ordning. Hon glémmer eller
struntar i att ga till lektionerna och missar inldmningar och prov.

Shaima kinner sig frustrerad. Hon vet inte hur hon ska gora for att det ska bli béttre. Nér hon
missar lektioner blir det svart att hdnga med och forsta. D4 tappar hon koncentrationen och
det brukar hinda att hon skyller pa att hon har ont i magen for att f4 ga hem. Egentligen &r det
for att hon inte hdnger med i vad ldraren séger och det kiinns vérdelost att sitta kvar i
klassrummet.

Om det som lédraren pratar om blir trékigt, ointressant eller svart, tappar Shaima
koncentrationen och borjar tinka pé andra saker. Det gor henne stressad for hon forstér att
hon inte kommer att fa betyg i &mnet.

Shaima brukar tédnka varje gang hon ska borja terminen att nu ska hon planera och vara
strukturerad men det funkar bara en dag. Sen blir det s mycket med allt och hon slutar att
planera.

Matten dr ocksa vildigt svar. Det kdnns som att hon inte kommer ihdg allt fran grundldggande
niva. Det var svart att klara allt pa grundldggande matte. Hon kimpade med den i tva ar och
klarade till slut ett E i betyg.
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Specialpedagogiska +< \‘3
skolmyndigheten

Bilaga 5:3
Fallbeskrivning 3.

Ni har en elev som ska ldsa matematik 3b. Nu sitter ni pa ett méte med eleven for att se vilka
anpassningar som kan goras inom ramen for ordinarie undervisning. Nu sitter ni pa ett mote
med eleven for att se vilka anpassningar som kan géras inom ramen for ordinarie
undervisning. Ni far 20 minuter pé er till métet. Anvind Kartliggningsmaterialet som
underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen far ta pd sig rollen att vara eleven. Svara sa trovirdigt det gar pa de
frdgorna som stills. Lis texten nedanfGr sa att du forstar vilken roll du ska spela.

David ska ldisa matematik 3b.

David dlskar matematik och datorer. Hans drom é&r att utbilda sig till dataingenjor och arbeta
med programmering. Pa fritiden sitter han mest vid datorn och trinar pa att programmera.
Han &r jatteduktig i matematik, det séger alla till honom och han fér ofta hjélpa sin syster och
sina fordldrar nér det dr ndgot fel pa deras datorer.

Nu ska David bérja studera igen. P4 gymnasiet gick han i en skola for elever med Asperger
och autism. Han klarade gymnasiet och fick bra betyg.

David har lért sig att prata med ménniskor utan att vara orolig men blir ldtt nervds nir han inte
forstar en uppgift. Det som &r jobbigt &r om de stér ndra bakom honom eller tittar pA honom
rakt in i 6gonen. En annan sak som goér honom orolig &r nér tider och salar dndras och nér han
inte vet vad som forvéntas av honom.

David har manga rutiner som han maste f6lja. Han maste gé en promenad i en timme varje
dag klockan tio. Han kan ha mycket svart att vakna pa morgonen. Han hor inte klockan nér
den ringer fast han har hogsta volymen pa.
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Specialpedagogiska ‘3;\
skolmyndigheten

Bilaga 5:4
Fallbeskrivning 4.

Ni har en elev som ska ldsa pa SFI C. Nu sitter ni pa ett méte med eleven for att se vilka
anpassningar som kan géras inom ramen for ordinarie undervisning. Alina har tidigare lést
kursen men blev utskriven pa grund av dalig nédrvaro och for daliga studieresultat. Nu ska hon
borja igen, efter att ha varit borta i ett ar fran studier. Hon har under aret praktiserat i en skola.
Hon har inte trinat spriket s mycket eftersom hon mest har hjilpt elever som talar samma
sprdk som hon.

Nu sitter ni pa ett mote med eleven for att se vilka anpassningar som kan géras inom ramen
for ordinarie undervisning. Ni far 20 minuter pa er till motet. Anvédnd Kartldggningsmaterialet
som underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen far ta pé sig rollen att vara eleven. Svara sa trovardigt det gar pé de
fragorna som stills. Lés texten nedanfdr sa att du forstar vilken roll du ska spela.

Alina ska ldsa pa SFIC

Alina forsoker studera hemma men barnen tar mycket tid for henne. Hon forsdker ldsa men
det dr svart. Hon forstar inte alla ord och méste sla upp dem. Da glommer hon vad hon léser.

Alina sover daligt om nitterna. Hon drommer mardrdmmar om nétterna om soldaterna som
véldtog henne under knivhot medan hennes dldste son sag pa. Det kommer upp minnesbilder
om hiindelsen i hennes huvud nédr som helst under dagen. Da forsvinner Alina in i en annan
varld.

Hon har svért att se att hennes liv kommer att bli battre. Ingen vet om vad hon har gatt
igenom. Det klarar hon inte att berétta om. Det blir svart att koncentrera sig i skolan och det
gor att hon inte har lirt sig grunderna ordentligt. Lararna brukar séga till henne att hon inte
ska sla upp alla ord hon inte forstar men det 4r svart. Hon forstér ju inte vad hon ldser. Nir de
sdger till henne om att inte anvéinda Lexin blir hon irriterad. De forstdr inte hur det 4r.

Det dr svart med vokalerna. Alina hor inte skillnad mellan dem. Det blir svart att héra vad
lararen séger och det blir svart att ldsa.

Alina mér 4ndé bra nir hon &r i skolan. Da hinner hon inte tdnka sa mycket pa vad hon gatt
igenom. Det kan #nda hiinda att hon far panikdngest om hon hér en man som skrattar hogt
eller om brandlarmet gir. D& minns hon allt och det kénns som att hon &r tillbaka dér allt det
hemska borjade.

Alina har bara gatt tre ar i skolan i sitt hemland. Hon vet inte hur hon ska géra for att ldra sig nya ord
och komma ihag dem.
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skolmyndigheten

Bilaga 5:5
Fallbeskrivning 5

Ni har en elev som ska ldsa svenska som andrasprak pé grundliggande niva. Nu sitter ni pa et
mdte med eleven for att se vilka anpassningar som kan goras inom ramen for ordinarie
undervisning. Nu sitter ni pa ett mote med eleven for att se vilka anpassningar som kan goras
inom ramen for ordinarie undervisning. Ni far 20 minuter pa er till métet. Anvind
Kartlaggningsmaterialet som underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen fér ta pd sig rollen att vara eleven. Svara s trovirdigt det gar pa de
fragorna som stills. Lis texten nedanfor sa att du forstar vilken roll du ska spela.

Yakop ska lisa svenska som andrasprak pa grundliggande niva

Yakop har haft svart att prata med ménniskor utanfor familjen i hela sitt liv. Han kinner
dngest nér han forvéntas prata. Manga tror att han inte kan prata eftersom de aldrig hért hans
rost men det kan han. Méanga tror ocksé att han &r vildigt blyg men det stimmer inte heller.
Han &r egentligen en glad och pratglad kille men bara nér han kinner sig trygg. Det hér har
gjort att nér han pa lektionerna i mellanstadiet och hogstadiet fick en friga av ldraren sé fick
han panik. Det ledde till att han slutade g4 till skolan.

Egentligen dlskar Yakop att ldra sig nya saker och han ldser mycket p& egen hand. Hans bror
har gatt ut gymnasiet och Yakop har varit med nir han studerat alla &mnen. Det har varit en
utmaning att forsdka ldra sig mer &n sin bror. Han vill si girna borja studera men ér livradd
for att han ska tvingas prata i klassen. Han vet att han maste gra ngot 4t sitt problem men
vet inte hur. Nu nér han dr &ldre klarar han att prata med ménniskor om han kinner sig trygg.
D4 viskar han eftersom det &r svart att héra sin egen rdst. En del dagar gér det bittre att prata,
en del dagar gér det simre. Det som gor det ldttare att prata r nir han vet hur dagen kommer
att se ut och vad som férvéntas av honom. D4 hinner han férbereda sig mentalt.
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Bilaga 5:6
Fallbeskrivning 6

Ni har en elev som ska lisa SVA pa rundldggande niva. Eleven heter Eldin, &r 27 ar och har
dyslexi. Hon har jobbat inom hemtjénsten och dldreomsorgen lange men nu vill de att hon ska
lisa till underskoterska. D& behdver hon ldsa SVA, matematik, SVA 1 och Samhéllskunskap
1b. Eldin har bestdmt att hon ska bdrja med svenskan och sedan plocka in fler kurser
kommande termin eftersom hon jobbar.

Nu sitter ni pa ett mdte med eleven for att se vilka anpassningar som kan géras inom ramen
f5r ordinarie undervisning. Ni far 20 minuter pa er till métet. Anvénd Kartliggningsmaterialet
som underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen far ta pa sig rollen att vara eleven. Svara sé trovirdigt det gar pé de
fragorna som stills. Lés texten nedanfor sé att du forstar vilken roll du ska spela.

Eldin ska ldsa SVA 1

Eldin har dyslexi. Hon har inte fatt slutbetyg fran grundskolan i &mnena SVA och matematik.
Hon kom in pé introduktionsprogrammet i gymnasiet men hon kénde inte att hon fick den
hjilp hon behdvde.

Nu vill hon bérja studera sé att hon kan & en utbildning som underské&terska. Da kan hon fa
fast anstillning i kommunen. Hon &r bara sé orolig hur det ska gd. Bade ldsning och skrivning
ar ett stort problem. Eldin lyssnar jittemycket pa bade skonlitteratur och facklitteratur med
hjilp av Storytel och LEGIMUS. Hon ilskar att diskutera och analysera det hon "Léser”.

Eldin har gitt en kurs for dyslektiker ddr hon tridnat pa avkodning, Fonologisk ldsning,
ortografisk lasning, morfologi och ljudstridighet men Eldin kénner inte att det har blivit
battre. Hon forsdker skriva men bokstiverna blir bara fel. Pa jobbet blir det problem nir de
ska skriva pa tavlan vad de ska gora under dagen och nér hon ska gé in pa nitet och skriva
rapport efter bessket. Hennes kollegor klagar pa att hon blandar ihop nummer och bokstéver.
Det hir har gjort att Eldin har daligt sjélvfortroende. Hon vet att hon gor ett bra jobb med
brukarna men det #r svart som fort hon ska skriva eller ldsa.

Matten har varit svar under alla ar. Hon blandar ihop siffrorna och nér hon ska gora flera
saker som t.ex. att stilla upp ett multiplikationstal s& gldmmer hon vad hon gor. Det blir ocksé
svart nér det dr ett ldstal.

“Det 4r som att jag ir blind men ménniskor ser det inte”, siger Eldin.
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Bilaga 5:7
Fallbeskrivning 7

Ni har en elev som ska ldsa SFI D. Eleven heter Nidar och &r 23 &r och har svart att komma i
tid till lektionerna. Léraren blir irriterad och da blir Nidar béde sérad och arg. Han gor ju s&
gott han kan. Nu sitter ni pa ett méte med eleven for att se vilka anpassningar som kan géras
inom ramen f6r ordinarie undervisning. Ni far 20 minuter pé er till métet. Anvind
Kartlaggningsmaterialet som underlag vid samtalet.

Rollbeskrivning

En person i gruppen far ta pa sig rollen att vara eleven. Svara sé trovardigt det gar pa de
fragorna som stélls. Lis texten nedanfor sa att du forstar vilken roll du ska spela.

Nidar 23 ar ska lidisa SFI D

Nidar tycker om att studera svenska. Det har gatt ganska bra i de tidigare kurserna trots att det
var en storre klass. Lararen dér beréttade alltid innan lektionen bdrjade vad som skulle hdnda
och vad som forvintades av eleverna. Det gjorde att Nidar kinde sig lugn.

Det som &r svért &r att komma 1 tid till lektionerna, sérskilt pd onsdagar nar han borjar halv
nio. Han har ju jattemycket som han ska hinna med. Forst ska hans fiskar fa mat. Nidar dlskar
sina akvariefiskar. Han vet vad alla arter heter och ldser mycket om akvariefiskar bade pa
nétet, i tidningar och pa nitet. Nidar &dlskar ocksa att prata om sina fiskar. Men det &r mycket
att hinna med pa morgonen. Han maste alltid se till att vattnet &r rent, att det inte finns alger
pé akvarieglaset, att fiskarna har fatt mat i ritt méngd och att alla mér bra. Ibland far han leta
linge for att hitta den sista fisken innan han kan ga ivég till skolan.

Fore och efter sysslorna med akvariet maste Nidar tvitta sig manga ganger om hinderna. Han
kénner sig smutsig om han fatt akvarievatten pa hinderna och han ar radd for att smitta
fiskarna med bakterier.

For att hinna med allt maste han ga upp klockan fem pa morgonen.

I skolan blir han orolig om ldraren dr pa daligt humor nar han kommer for sent. Dé kan han
inte koncentrera sig och hela dagen blir fel.

Nidar &r inte blyg men har svart att kdnna av nér han pratar for mycket om sina fiskar. Hans
kurskamrater séger inte alltid till och da forstar han inte att han pratat for linge och for
mycket. Nér ndgon gor det blir han inte arg. Det dr bra att ménniskor séger vad de ténker.

Det Nidar inte tycker om &r osdkerhet. Osdkerhet om vad som ska hiénda under lektionen,
osidkerhet om vad som krivs av honom, osidkerhet om det hinder oférutsedda saker och
osdkerhet om varfor andra reagerar pa ett visst sétt.
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Bilaga 6:1
Olika typer av stodbehov pa Kompetenscenter varen 2018

Olika typer av stddbehov har kartlagts hos véra elever.

Statistiken bygger pa de ansékningar som kommit in till Stédgruppen sedan viren 2018. En elev kan
ha flera olika typer av stédbehov. Dérfor dr antal individer under respektive stoddbehov fler dn det
totala antalet elever som fatt sérskilda stédinsatser.

Syftet 4r att kunna se vilken typ av kompetensutvecklingsbehov som finns och planera in resurser,
kurser, foreldsningar och kollegialt larande dérefter.

Typ av Grundldggande | Gymnasie- | Vard SFA | SFI | Stodgruppen
stodbehov kurser kurser och
omsorg

SVA | SVE | Ma
Inldrnings- 2 5 1 1 1
strategier och
studieteknik
Lastraning 1 15
skrivtraning 2 2 1 8
Lasforstaelse 2 2 1 2
Sprakstod
Uttalstraning 2 11
Samtalstraning 2 4
Grammatik och 2 2 1 4
skrivregler
Digitala 1
hjalpmedel
Studiehjalp 2 2
Socialt stod 1 1 1
Liten grupp 1
Konkretisering 2 2 1 1
och uppdelning
av
arbetsuppgifter
Muntliga
provtillfallen
Komma ikapp
Motivation och 2 2
sjalvfértroende
matematikstod 3
Minnestraning
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Utvecklingsprojekt

30 elever har denna termin fatt siarskilda stodinsatser

Stiédelever indelade efter arbetslag

SFI

SFA

Gr

Gy

VOC

LARVUX

21

5

3

1

Stédelever indelade efter Amne (Elever pa gr och gy kan finnas under fler kurser vilket
Okar pd det sammanlagda antalet)

SFI SFA Gr Gr Gr Gy Gy VOC |LARVUX
SVA |SVE |Ma SVA | SVE

21 3 2 2 1 2 1

Analys

De tre storsta omrddena nér det giller stddbehov pa SFI &r ldstrdning och uttalstrining. Under
terminen har 30 elever fétt sdrskilda stodinsatser. Det innebér att l4rare dgnat delar av sin schemalagda
lektionstid till att arbeta med elever i behov av stédinsatser.

Slutsats

Det kdnns som att BRAVKOD och Trédet webb tillsammans med TIKI &r bra verktyg for att mota
elevernas stédbehov. Fler workshops behdvs for att alla ska kénna sig bekviima med att anvinda
verktygen. En inkluderande tanke skulle vara att alla elever hade ett konto till Triadet och TIKI d
dessa program tillsammans kan méta elever pa alla nivaer. D4 blir det lattare att som ldrare stotta
eleven och ge radd om passande Gvningar att jobba med hemma eller i skolan, pa ett sjdlvstindigt sitt.

Tva forslag

1. Sékra att de elever som fér stodinsatser far det av l4rare som behérskar omrédet eleven
behover stod med, framst skriv, 14s- och uttalstrining i SFI.

2. Vikommer inte att kunna ge alla elever sirskilda stodinsatser hur mycket resurser vi 4n lagger
pé detta. Dérfor behdver vi sikra att 14rare har bra verktyg som de behérskar och som &r
individanpassade for eleverna. Vi har Tradet webb som en stor hjilp for att méta fler elever da
de kan arbeta individuellt med programmet och dven hemma.
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Bilaga 7:1
Intervjuguide

Beritta om hur det har varit att g4 till Trédet-gruppen.
Vad tycker du om Tridet? Pa vilket sétt har det hjélpt dig?
Vad tycker du om TIKI? P4 vilket satt har det hjélpt dig?
Vill du fortsitta att komma till Tradet-gruppen efter jul?
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Utvardering SPSM-kursen
Svara genom att placera ett kryss pa skalan!
Vad tycker du om kursupplagget pa SPSM:s sida?

Daligt Mycket bra

Ar du ndjd med kursupplagget under terminen?

Inte alls Absolut

Hur mycket mer upplever du att du vet om hur du ska arbeta med elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar eller PTSD jamfart med innan SPSM-kursen?

Inte mycket mer alls Valdigt mycket

[1]

< —_——

Hur n&jd ar du med din insats i kursen?

Inte néjd alls Valdigt n6jd

<€
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Hur mycket mer vet du om hur vi enligt rutinen arbetar kring elever i behov av extra anpassningar
och stod?

Inte mer an forut Mycket mer an tidigare

Kanner du dig tryggare nu an fore kursen med hur du kan stotta en elev med svarigheter?

<

Ingen skillnad Mycket tryggare

« 3

Titta pa den nedre delen av pyramiden.

Skriv ett fiorslag pdvad just du som larare skulle kunna géra i din vardag for att den delen ska bli s
bred som méjligt. Vilka aktiviteter skulle vi kunna infora? Vad skulle vi kunna forandra eller forbattra i
organisationen?

Sarskiit stid

Ledning och stimulans
- tillganglig larmiljo

Egna kommentarer om ovanst3ende fragor:
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