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1. Sammanfattning

Var erfarenhet ar att manga studerande inom vuxenutbildning &r i behov av stdd. Under aret deltog
99 elever i studieteknik eller pedagogiskt stod (49 varen 2017 och 50 hosten 2017). Behoven é&r ofta
foljder av bristande lasforstaelse, ldsovana, las- och skrivsvarigheter/dyslexi, koncentrationssvarig-
heter, begransat arbetsminne eller langsam progression hos andraspraksinldrare. Darfor ar det sa
viktigt att deras studiesituation kan underlattas och hinder undanroéjas. Det kan bland annat ske genom
en forbattrad studieteknik, 6kad medvetenhet om lasstrategier och de strukturerade textsamtalen kan
bidra till en forbattrad lasforstaelse. Om de studerande inte far tillrackligt med stod och anpassningar
Okar risken for att de inte kan fullfélja kursen och na sina mal. Av den anledningen erbjuder vi alla
studerande i behov studieteknik, pedagogiskt stod och/eller lararhandledning utover lektionstid.

Vart utvecklingsprojekt 2017 inriktades mot elever i Ids- och skrivsvarigheter inom Sfi, grundlaggande-
och gymnasial niva pa vuxenutbildningen. Syftet med projektet var att skapa en likvardig utbildning,
O6kad maluppfyllelse samt 6kade kunskaper om olika pedagogiska arbetssatt for elever i las- och skriv-
svarigheter/dyslexi. Vid lasning av faktatexter behéver de studerande kunna skillnaden mellan
djuplédsning och sokldsning, vara medvetna om nar de forstar och inte férstar samt veta vad man ska
gora for att forsta (Reichenberg, 2014). Darfor vill vi borja med strukturerade textsamtal (Reichenberg
& Lundberg, 2011, Westlund, 2009) som kan bidra till att underlatta elevernas larande. En forbattrad
lasforstaelse kan bidra till 6kad maluppfyllelse och minska risken for studieavbrott, vilket ar viktiga
delar i vart systematiska kvalitetsarbete. Det 6vergripande malet for projektet var att vidareutveckla
en tillgdnglig larandemiljo och strategier for vuxna studerande i lds- och skrivsvarigheter/dyslexi.

| projektets borjan fick all personal vid flera tillfallen genomgangar av specialpedagogen om dyslexi,
vad lasforstaelse innebéar och vad bristande lasforstaelse kan medfora. Fokus var pa hur lasstrategier
och strukturerade textsamtal kan genomféras, for de kan leda till battre studieresultat. Arbetet med
lasstrategier paborjades i en pilotgrupp, dven deltagarna i studieteknik och pedagogiskt stod fick
genomgangar och majligheter att vid upprepade tillfallen trana pa olika strategier. Under projektet har
flera larare borjat arbeta med lasstrategier i sina grupper och de har tillgang till handledning av special-
pedagogen. Vi anvander aven kollegialt larande som ger goda majligheter till erfarenhetsutbyte.

Manga av vara studerande uppskattar lasstrategierna, for de ar anvandbara och konkreta verktyg i
larandet. Deras erfarenheter av vad som &r svart att forsta i texter, utgér grunden for en okad
medvetenhet om att |asforstaelsen gar att forbattra och utveckla!

Sokord: Las- och skrivsvarigheter/dyslexi, vuxenutbildning, lasstrategier, strukturerade textsamtal,
orienteringskurs i studieteknik, screening och utredning av vuxna elevers las- och skrivsvarigheter.



2. Bakgrund

Pa Vuxenutbildningen i Harryda kommun studerar cirka 1100 elever pa hel- eller deltid. Vara olika
skolformer ar sarvux, sfi, grundlaggande och gymnasial niva samt yrkeshogskola. Pa grundlaggande
niva gar elever som inte fullféljt grundskolan. P& gymnasial niva dr malet for manga studerande ett
slutbetyg/gymnasieexamen, vilket 6kar deras majligheter till arbete eller hogre studier. Andra elever
vill komplettera tidigare studier eller valja ny yrkesinriktning. Kartldggningen och ansdkan fokuserade
pa studerande i |&s- och skrivsvarigheter/dyslexi pa sfi, grundlaggande och gymnasial niva. Larare och
skolledning ar mycket positiva till att fortsatta utveckla pedagogiska metoder, vi ser ett stort behov av
att forbattra elevers lasforstaelse. | samrad med rektor och verksamhetschef har jag som special-
pedagog analyserat och dragit upp riktlinjer fér hur vi 6nskade genomféra projektet. Var stravan var
att knyta samman utvecklingsprojektet med skolans systematiska kvalitetsarbete med fokus pa okad
maluppfyllelse. | det systematiska kvalitetsarbetet arbetar vi med att forebygga svarigheter och framja
elevers larande (Skolverket, 2015). Vara erfarenheter visar att elever som vet hur de ska studera,
genomfor ofta studierna med bra resultat. Fér dem som inte vet hur de ska plugga, fungerar det samre.

Enligt Lundberg (2010) okar bristfallig lasformaga risken for permanent arbetsloshet och marginali-
sering. Bristfallig lasformaga har blivit ett allt storre samhaéllsproblem. Manga elever som avbryter sina
studier i gymnasieskolan har stora svarigheter med lasning och skrivning. Studerande med tidigare
skolmisslyckande saknar ofta en val fungerande studieteknik och effektiva lasstrategier. Manga elever
har inte fatt mojlighet att lara vad som kan underlatta studiesituationen. Darfér behover vuxen-
utbildningen erbjuda studerande stod och anpassningar, sa hinder fér larande kan undanréjas och mer
framgangsrika larandeprocesser utvecklas. Genom fortsatt metodutveckling i projektet stravar vi efter
att fler elever ska kunna studera med val fungerande strategier och na sina mal, darmed kan studie-
avbrotten minska.

Under hosten 2016 var specialpedagogen testledare och deltog i normeringsarbetet av testbatteriet
”Fonologia” (2016) som Christer Jacobson och Anna Fouganthine utvecklat. Preliminart resultat redo-
visades under varen 2017, men det behdvdes fler deltagare for att kunna slutféra normeringen. Av den
anledningen har inte “Fonologia” anvants under projekttiden, utan andra normerade tester i avseende
att testa elevernas avkodningsférmaga och lasforstaelse. Inldsningstjanst planerar att bli klar med
utgivningen i borjan av 2018, sa vi kan borja anvanda det normerade testbatteriet.

2.1 Syfte

Vi har sokt bidrag for ett utvecklingsprojekt som syftar till att skapa likvardig utbildning, okad
maluppfyllelse och 6kade kunskaper om olika pedagogiska arbetssatt for elever i las- och skriv-
svarigheter/dyslexi. Projektet har gett tid och resurser for att utveckla metoder och strategier for
vuxna studerande i lds- och skrivsvarigheter/dyslexi, sa de kan bli mer delaktiga i sitt larande. Vid
lasning av faktatexter behover de studerande kunna skillnaden mellan djuplasning och séklasning, vara
medvetna om nar de forstar och inte forstar samt veta vad man ska gora for att forsta (Reichenberg,
2014). Darfor vill vi borja med strukturerade textsamtal (Reichenberg & Lundberg, 2011, Westlund,
2009) som kan bidra till att underlatta elevernas larande. Vi anvander da en metod som &r vetenskap-
ligt beprovad och visar hur utbildningen kan utga fran forskningsbaserade erfarenheter (SFS 2010:800).
Laroplanen Lvux 12 poangterar att elever som av olika anledningar har svarigheter att na malen ska



agnas sarskild uppmarksamhet. Vuxenutbildningen har ”ett sarskilt ansvar for elever med funktions-
nedsattning.” (Skolverket, 2012as. 6).

Under projektet genomfors screening i avseende att kartlagga elevernas fonologiska formaga och
lasforstaelse; Duvan (Lundberg & Wolff, 2003), Laskedjor-2 (Jacobson, 2014) och DLS lasforstaelse
(Jarpsten, 2002).

Ett laromedel kan aldrig bli en del av undervisningen som eleverna ska hantera pa egen hand.
Laromedelstexterna behover vara en del av undervisningsprocessen och en del av samspelet mellan
larare, elev och dmnesinnehall. Genom att samtala om texter med mer kompetenta personer kan
manga svaga lasare prestera 6ver sin egen formaga (Reichenberg, 2014). Det racker inte att bara ha
boksamtal om skonlitterara texter och lata eleverna lasa faktatexter pa egen hand, da lamnar vi demi
sticket. Faktatexter kan vara mycket svara att lasa och vi riskerar att fa elever som laser texter pa ytan,
darfor att de inte forstar (Reichenberg & Lundberg, 2011). Darfor vill de ge larare verktyg som gor att
varje elev far utveckla sin lasformaga och lasforstaelse optimalt.

Utvecklingsprojektet syftar till att utbildningen med studerande i lds- och skrivsvarigheter/dyslexi
genomfors utifran elevernas forutsattningar och behov. Genom ett professionellt bemdotande vill vi att
de ska fa uppleva delaktighet, tillganglighet och gemenskap inom vuxenutbildningen. Delaktighet kan
innebara kanslan av att bli lyssnad pa. Tillganglighet kan innebara att olika metoder och strategier
anvands i studierna for att nad kunskapskraven. Tillgang till alternativa verktyg samt handledning ar
andra viktiga delar av tillganglighet. Vi stravar efter att utveckla goda, tillitsfulla relationer med de
studerande, skapa majligheter till diskussioner och erfarenhetsutbyte mellan eleverna eftersom var
pedagogiska utgangspunkt ar att larande sker i ett socialt sammanhang (Saljo, 2000). Vi hoppas att
projektets deltagare far uppleva att deras formaga att arbeta sjalvstandigt dkar och att de kan
genomfdra sina studier. Det bidrar i sin tur till 6kad maluppfyllelse och minskar risken foér studieavbrott
som ar en viktig del i vart systematiska kvalitetsarbete.

2.2 Mal

Det overgripande malet for utvecklingsprojektet var att vidareutveckla en tillganglig larandemiljé och
strategier inom vuxenutbildningen for studerande i lds- och skrivsvarigheter/dyslexi. Vi vill férdjupa
pedagogernas kunskaper om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi, dess pedagogiska konsekvenser for
larande samt hur lasforstaelse kan forbattras genom strukturerade textsamtal och andra strategier.
Malet ar att larare och specialpedagog anviander dessa pedagogiska verktyg i sin undervisning och
handledning av elever. Projektet kan darmed bidra till att vidareutveckla elevernas metakognitiva
formaga genom strukturerade textsamtal och andra strategier som kan forbattra lasforstaelsen. Det
kan leda till 6kad maluppfyllelse, vilket dr en viktig del i skolans systematiska kvalitetsarbete. Special-
pedagogen genomfor screening av lasforstaelse samt fonologisk férmaga, vid behov utredning,
anpassning och utvardering. Vi vill att erfarenheterna fran projektet ska tas tillvara i den ordinarie
verksamheten och fortsatta att vidareutvecklas i framtiden nar projektet ar avslutat.



Utvecklingsprojektet har féljande delmal

1. Okad kompetens hos pedagoger om elever i |ds- och skrivsvarigheter/dyslexi och att
anvanda olika lasstrategier som pedagogiska verktyg, med fokus pa strukturerade textsamtal.
2. Studerande har ofta behov av mer tid med lararna for handledning utover lektionstid for att
forsta instruktioner, begrepp och texter. Darfor vill vi kunna skapa mer tid for samtal som kan
bidra till 6kad lasforstaelse och genomforande av uppgifter.

3. Specialpedagogen erbjuder elever screening av lasforstaelse, fonologisk férmaga samt vid
behov utredning av las- och skrivsvarigheter/dyslexi, anpassningar och utvardering.

4. Studerande kan delta i en orienteringskurs i studieteknik eller pedagogiska stédsamtal
utifran olika behov och forutsattningar samt trana lasstrategier och forbattra lasforstaelsen.

2.3 Malgrupp

Projektet inriktades mot studerande i las- och skrivsvarigheter/dyslexi, ingen diagnos kravs utan elev-
ens upplevda behov avgor. Vi tror att det finns ett stort morkertal bland vara studerande, alla vill inte
berdtta. Men om de far ta del av andras erfarenheter och héra att det gar att studera med olika
anpasshingar hoppas vi kunna na fler och underlatta deras studier.

Allt fler forskare ar eniga om att dyslexi handlar om fonologiska svarigheter (Lundberg, 2010). Det
priméara problemet vid dyslexi brukar vara avkodningen som goér det svart att ldsa och problem vid
rattstavning. Det underliggande fonologiska problemet vid dyslexi brukar kvarsta och visar sig nar
eleven ska ldsa nonsensord. Svarigheter att forsta texter ar ofta sekundara konsekvenser av bristfallig
ordavkodning och daligt lasflyt. Andra sekundara konsekvenser av dyslexi kan vara svarigheter med
lasforstaelse och begransad laserfarenhet, vilket kan hdamma utvecklingen av ordférradet och
omvarldskunskapen (a.a.). En person med dyslexi kan forsta en text bra om hen far den upplast, darfor
ar det viktigt att erbjuda olika anpassningar sa eleven kan lyssna pa olika texter. En del elever med
ADHD far lasproblem som en sekundar konsekvens av koncentrationsstorningarna. De kan ha tydliga
problem med att forsta sammanhangande texter som en féljd av outvecklade lasvanor (a.a.).

Svaga ldsare ar elever som har svart att forsta innehallet i texter och kan ha en svag lasforstaelse. De
kan avkoda orden och laser forhallandevis val, men forstar inte vad de laser (Reichenberg, 2011). Svaga
lasare far inte ihop texten nar det finns dverhoppade tankeled. Ibland kan ett enda ord missforstas och
medfora att de inte forstar, till exempel hallbar utveckling. Svaga ldsare har ofta inte laslust for
lasningen ar krdvande och anpassar inte lashastigheten till svarighetsgraden i texten. De har svart att
urskilja viktig information och att sammanfatta textens huvudbudskap (Westlund, 2009).

Arbetsminnet har betydelse for lasforstaelsen, det vill sdga hur lang tid textinformation kan hallas i
minnet. Nar man laser en lang mening maste man komma ihag boérjan, annars ar risken stor att tappa
traden till slutet av meningen och da blir det ingen forstaelse (Reichenberg, 2011). Arbetsminnet
belastas nar det ar flera Idnga meningar i foljd. Aven korta meningar kan gora det svart for ldsaren att
se hur texten hanger ihop och goéra lasrytmen hackig. Manga elever ar inte medvetna om att de
behdver plocka fram sina forkunskaper for att forsta luckorna i en text/inferenser. En ldsare som inte
anvander sig av information fran minnet och integrerar den med ny information i texten forstar ofta
inte texten, dven om hen kan avkoda den (Westlund, 2009).



Upprepade forsok med att forsta texter kan fa flera konsekvenser hos lasaren. Det kan vara negativ
sjalvbild, angslan och oro infor misslyckanden med lasning, uppgivenhet, passivitet, att inte ta tagisina
uppgifter samt undvikande av lasning. Dessa konsekvenser kan medfdra att svaga lasare hamnar i en
ond cirkel som medfor begrénsat ordforrad, brister i begreppsbildningen och samre kunskaper
(Reichenberg, 2011). Vi har erfarenhet av att var malgrupp kan ha svarigheter med att bearbeta och
analysera stora komplexa fragor. Avgransade fragor kan underlatta larandet, uppgifter med en tydlig
struktur blir mer tillgdngliga med en instruktion steg for steg. Flera studerande sager att de ar sa néjda
efterat och kdnner att de klarar av uppgifter och behéver inte misslyckas. Det ar ett satt att mota
studerande utifran deras olika forutsattningar och behov. Genom att fa tid och resurser for att
forbattra studiesituationen for studerande i las- och skrivsvarigheter/dyslexii utvecklingsprojektet kan
det bidra till att forandra upplevelser av att studera. Vi vill starka elevernas sjalvfortroende som
larande individer och i samarbete med andra genomféra sina studier.

3. Genomforande

3.1 Presentation av projektet

Specialpedagogen har vid tre arbetsplatstraffar (APT) presenterat projektet for all personal. Forst en
kort information om att vi fatt preliminart besked till ett utvecklingsprojekt med fokus pa vikten av att
vidareutveckla lasstrategier och lasforstaelse hos vuxna elever samt projektets mal och syfte. Det
andra tillfallet var pa APT i projektets boérjan i februari med en introduktion. Centrala begrepp defini-
erades; passiva lasare, strukturerade textsamtal och lasstrategierna 6verblicka, reda ut oklarheter,
stalla fragor till texten och sammanfatta. Vi gick dven igenom hur de kan stalla fragor pa olika nivaer
av lasforstaelse (se avsnitt 3.4). Den tredje delen presenterades i mars med en fortsatt konkretisering
av vad de olika lasstrategierna innebar och hur strukturerade textsamtal kan genomfdoras samt forslag
pa strommande video fran sli.se (bilaga 1). Mer om lararnas larande i avsnitt 3.4.

3.2 Hur eleverna informerades om vuxenutbildningens pedagogiska stod

Till vuxenutbildningen kommer studerande med olika erfarenheter och fardigheter. Vad kan lararna
och det pedagogiska stédet bidra med? Vi vill fa kontakt med studerande som upplever att de behover
stod och anpassningar pa ett tidigt stadium. Pa ansékningsblanketten kan blivande studerande kryssa
i om de ar intresserade av pedagogiskt stéd. SYV uppmarksammar ocksa studerande som kan vara i
behov av pedagogiskt stoéd nar den individuella studieplanen utformas. Pa uppropet informerar
specialpedagogen om skolans pedagogiska stod, studieteknik, att de kan lara och redovisa sin kunskap
pa olika sitt. Aven p& vuxenutbildningens hemsida och i ldrplattformen Fronter presenteras det
pedagogiska stodet. En del elever berattar for ldararna vid kursstart om sina behov, andra hoppas att
det ska fungera battre den héar studieperioden. Nar ldararna uppmarksammar nagon studerandes
svarigheter diskuterar de tillsammans olika anpassningar, i en del fall i samrad med specialpedagogen.
Efter samtal med elever i behov av omfattande stod diskuterar larare, specialpedagog, SYV och rektor
vid aterkommande konferenser hur studierna fungerar for dem i olika kurser utifran ett helhets-



perspektiv. Tillsammans med de studerande vill vi skapa forutsattningar sa de kan genomfora sina
studier.

3.3 Pedagogiska stodsamtal med studerande och orienteringskursen i
studieteknik

Vara erfarenheter av det pedagogiska stodet visar att orienteringskursen i studieteknik och matte samt
handledning av lararna utover lektionstid, ar viktiga redskap och skapar foérutsattningar for okad
maluppfyllelse. Under varen har 49 elever deltagit i studieteknik eller pedagogiskt stdd, under hésten
deltog 50 elever. Orienteringskurser kan anvandas for en inledande bedémning av elevers kunskaper
och forutsattningar (SOU 2013:20). Den kan ocksa ge studerande mer tid och 6ka deras mojligheter att
na langre i sin kunskapsutveckling (Skolverket, 2015).

Ett verktyg som bidrar till att ge en god 6verblick och en helhetsbild &r Beddomningsinstrumentet
”"Beddmning av anpassningar i skolmiljon BAS, version 3.1” (BAS 3.1) av Hemmingsson, Egilson,
Lidstrom och Kielhofner (2014) som vidareutvecklats och anpassats till vuxenutbildning i ett fore-
gaende utvecklingsprojekt fran SPSM (Gottfridsson, 2017). | samtal med specialpedagogen reflekterar
eleven over hur studiesituationen fungerar, samt vilka anpassningar och stéd hen ar i behov av.

| de pedagogiska stédsamtalen och i studietekniken kan de studerande fa férdjupad handledning av
specialpedagogen. | dessa samtal finns en strdvan att ge eleverna en tydlig struktur, i vissa fall utifran
en checklista/lathund som bearbetats fran Reichenberg och Lundberg (2011). Den ses som ett
komplement till arbetet med lasstrategier. Nar vi diskuterar hur den studerande kan forbattra sin
|asforstaelse kan vi samtala om

e Vad dr malet med lasningen? Varfor ska du lara dig det har? Vad kan du anvanda kunskapen
fran texten till?

e Anviand dina forkunskaper! Vad kan du redan om det du ska lara?

e  Skilj pa viktig och mindre viktig information. Utga fran malen och stryk under det viktigaste.
Skriv stédord pa nyckelbegrepp.

e Var kritisk till texten. Vilka killor anvander du? Ar de férstahands- eller andrahandskallor? Hur
aktuell &r texten, stimmer det nu for tiden? Ar det rimliga slutsatser?

e Nar forstar du texten och kan sammanfatta den med egna ord? Kan du anvanda kunskapen
fran texten i andra sammanhang? Nér forstar du inte texten? Vad &r oklart? Red ut oklarheter
och begrepp.

e Hur uppfattar du texten? Vaga diskutera och jamfor med vad du redan vet. Vad tror du
kommer att hdanda? Kommer det alltid att vara sa eller bara i vissa situationer?

3.3.1 Pedagogiskt stod i lasforstaelse till Sfi-elever med langsam progression

Nar elever pa Sfi har svarigheter och inte utvecklar sitt larande i den takt som kan férvantas brukar
lararen som ar studiehandledare samtala med eleven om hur de upplever sin studiesituation. Vad
forsvarar larandet och vad kan underlatta? | en del fall framkommer behov av mer handledning och
stod i en mindre grupp eller enskilt utdver lektionstid. Lararen kontaktar sedan specialpedagogen och



vi diskuterar hur stodet kan genomfdras och vad som behdver prioriteras. En del elever behodver
laxhjalp, eftersom de kan ha svarigheter med att jobba sjalvstandigt och forsta instruktioner. Da gar vi
tillsammans igenom vad som ska goras. Ofta laser eleven instruktionen och vi samtalar om vad som
ska genomfoéras. Darefter tranar oftast eleven pa uppgiften pa egen hand. Nar mer stéd behovs jobbar
vi forst tillsammans, sedan brukar den studerande 6va sjalvstandigt pa liknande uppgifter. | en del fall
har de uppgifter att jobba med hemma och som vi gar igenom vid nasta handledningstillfalle. Det ger
en aterkoppling av hur den studerande klarat av att genomfora uppgiften. Grammatik kan behova
trdnas mer och forstas i en mindre grupp eller individuellt. Andra behover ytterligare traning i
avkodning eftersom de inte ar sdkra pa kopplingen mellan bokstav och ljud. Vid omfattade avkod-
ningssvarigheter borjar vi pa en grundldggande niva och den studerande far valja olika bokstaver fran
en bokstavslada och ljuda bokstaven. Oftast ar det vokalerna som &ar svarast att avkoda ratt. Sedan gar
vi igenom Ovriga bokstaver tillsammans, s3 eleven far héra de olika ljuden. Vi repeterar tills
avkodningen blir stabilare. Nasta steg ar att lasa korta nonsensord pa tva och tre bokstaver. Det ger
specialpedagogen en god uppfattning av hur eleven avkodar bokstaverna. For ytterligare variation i
avkodning anvander vi korta ord pa tva, tre och sedan fyra bokstaver fran olika kort, sa de star inte i
en text. Darefter ar det dags for enkla, korta konkreta texter.

Den lasstrategi som vi borjar jobba med &r att fa en 6verblick av texten. Vad ér titeln/rubriken? Vad
tror du det ska handla om? Kanner du till nagot om det har? Finns det bilder till texten tittar vi pa dem
i samband med lasningen. Nar den studerande last klart texten borjar vi trana pa lasstrategin att
sammanfatta. Vad handlade texten om? Nar eleven far beratta fritt ger det en inblick i vad de kommer
ihag och kan delge, vilket kan visa hur texten forstas. Sedan jobbar vi vidare med att reda ut oklarheter.
Vad det nagra svara ord? Vad betyder de? Nar de far ordet férklarat med andra ord kan det vara lattare
att forsta. Ibland valjer den studerande att sla upp ordet i digitalt lexikon. Till sist kan det vara dags for
nagra fragor till texten. Nagra elever kan vara sa fokuserade pa avkodningen att det &r svart att svara
pa enklare fragor om innehallet. Det hander ofta att de behover ldsa om texten for att hitta svaret. Da
verkar en del vara sa koncentrerade pa den aktuella fragan att de inte uppmarksammar annat innehall,
utan kan behova ldsa om texten dnnu en gang for att finna nasta svar.

Erfarenheterna fran pedagogiskt stéd av Sfi-eleverna med langsam progression ar att de ar i behov av
en mycket tydlig struktur. Strategierna som presenteras nedan visar hur lasférstaelsen kan underlattas
och Monica Reichenberg (2014) ger manga konkreta exempel som fungerat vdl med dessa elever;

e Instruktionerna hur texten ska lasas behover vara tydliga, bade muntligt och skriftligt.

e Svaga lasare behover vagledning. En skickligt utformad bild kan askadliggéra texten sa
begreppen i faktatexten blir klargjorda, vilket 6kar forstaelsen.

e Texter som har en berattande stil ar lattare att forsta.

e Exempel kan skapa mening och konkretiserar innehallet.

e Manga lasare upptacker inte orsakssambanden och har svart att se hur det hdanger ihop. Det
kan bero pa att meningarna inte binds samman och texten blir informationstat. Da kan det
vara svart att se de logiska sambanden. Darfor behover ord anviandas som murbruk i texten;
darfor att, eftersom, trots att, berodde p3, gjorde att, bidrog till, annars, aven om mm.

Aven Westlunds (2009) papekande av att sammansatta ord ska forstds bakifran, det ar den sista
delen av ordet som anger betydelsen av ordet ex solros kan vara till hjalp.
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3.4 Lararnas larande om lasstrategier och lasforstaelse

Under varen fick lararna tillfalle att fordjupa sina kunskaper och diskutera erfarenheter, bade vid
gemensamma genomgangar av specialpedagogen pa arbetsplatstraffar och i samtal larare- special-
pedagog. | samband med att hdstens arbete startade hade vi en studiedag dar specialpedagogen
presenterade nagra lardomar fran varen och vi hade tid till erfarenhetsutbyte. Pa spridnings-
konferensen dar all personal deltog inledde vi med kdnnetecken pa dyslexi och nar lasforstaelsen blir
problematisk. Som en rod trad gick lararnas betydelse for elevernas ldrande och lasforstaelse, de ar
viktiga och behovs! De studerande behdver nagon att samtala med, nagon som kan tydliggora,
inspirera, vidareutveckla deras tankar och reflektioner samt att samarbeta med. Under studiedagen
presenterades resultaten fran elevenkdten som gav en inblick i ldsvanor (se avsnitt 3.7 och 4.1.1). Dar-
efter delgavs erfarenheter fran pedagogiskt stod for Sfi- elever. En annan viktig del var att tydliggora
Sfi:s kunskapskrav i lasforstaelse kurs B- D (Skolverket, 2012b), dar det star om lasstrategier och forsta-
elsestrategier samt kopplingen till vart projekt om lasstrategier. Med exempel pa hur lasstrategierna
kan anvandas innan, under och efter lasningen gavs underlag for fortsatta pedagogiska diskussioner.

| avseende att starka lararnas larande och konkretisera hur utbildningen kan utga fran forsknings-
baserade erfarenheter (SFS 2010:800) namns ofta de aktuella forskarna Lundberg, Reichenberg och
Westlund samt vad de kommit fram till i olika studier. | nedanstdende avsnitt ges en inblick i vad vi
prioriterat att fokusera pa.

De fyra lasstrategierna ar viktiga for en god lasforstaelse och ingar i strukturerade textsamtal (Reichen-
berg, 2014). Nar det beho6vs har vi valt att forklara vad de innebar med andra ord, sa forstaelsen av vad
de innebar ska bli s3 bra som majligt. 1 Foregripa, andra ord som anvands ar 6verblicka, se framat och
forutspa. Det innebar att vara lite nyfiken och intresserad av innehallet, vad ska handa? Las rubriker,
titta pa bilder. Forsok dra slutsatser fran det du redan vet. 2 Reda ut oklarheter, innebar att ta reda
pa vad ar svart att forsta? Vad betyder ord eller att forsoka fa en svar text att bli mer begriplig med
hjalp av andra ord. 3 Stélla fragor till texten. Forskarna féreslar ofta att eleverna sjalva ska bli aktiva
lasare och gora egna fragor till texten, men var erfarenhet visar att det tycker manga elever ar svart.
Darfor far de ibland fragor pa olika nivaer av lasforstadelse som presenteras i nasta stycke. Vid nagra
tillfallen gor vi fragor tillsammans for att tanka till pa vad som ar viktigt att veta. 4 Sammanfatta texten
med egna ord, brukar ge en god inblick i hur texten tolkas, vad eleven kommer ihdg och tycker ar
viktigt. Strategierna behover inte f6lja en viss ordning och alla behdver inte anvindas varje gang.
Modellen for strukturerade textsamtal ar inte tankt att anvandas vid varje textlasning, utan som ett
satt att skola in eleven i den aktiva ldsarrollen. Vi stravar efter att fa de studerande att anvanda dessa
strategier nar de sedan laser pa egen hand.

En annan strategi ar fragetyper pa olika nivaer i lasforstaelse. Franzén har utvecklat tre olika fragetyper
(Westlund, 2009); "Pecis dar-fraga”, har svaret ordagrant i texten. Néasta fragetyp ar "Tank efter och
leta” ger mojlighet till reflektion, att Idsa mellan raderna och att svaret finns pa olika stéllen i texten.
Sista fragetypen ar “Pa egen hand” med personliga reflektioner dar bade férkunskaper och text-
information integreras. Vid granskning av manga instuderingsfragor visar det sig ofta att de i de goda
exemplen omfattar dessa olika nivaer av lasforstaelse.

Lararna rekommenderas att ha korta minilektioner, som ar malmedvetna genomgangar pa 10-15
minuter per gang for att trana lasstrategier. De kan ges bade i grupp och individuellt (Westlund, 2009).
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3.4.1 Att konkretisera hur lararna kan arbeta genom exempel fran strommande video

Genom att titta pa programserien Strategier for lasforstidelse (www.sli.se) far lararna ytterligare
kunskaper om hur de kan undervisa om lasstrategierna. Vid handledningstillfallen har de som 6nskat
fatt sammanfattningar av programmen for att fa en éverblick av innehallet. Vi har dven tittat vid nagot
tillfalle och diskuterat hur vi kan jobba vidare med strategin. Lararna rekommenderas att visa pro-
grammen i sina elevgrupper (bilaga 1).

Strategier for lasforstaelse: Introduktion Sli.se 8 min. 29 sek. 2014
Lasforstaelse ar grunden for alla @mnen. Manga elever kan ha lasflyt, men forstar inte vad de laser.

Introducera en strategi i taget. Gor strategierna till dina egna. Vilka behov finns i gruppen? Lararen
visar hur de kan anvdanda metoden. Eleverna kan gora kunskapen till sin egen. Diskutera och samtalai
grupp om nar de kan anvanda strategin vid andra tillfallen, till exempel efter en film.

Att samtala om bocker och ha asikter, varfor har forfattaren skrivit den har boken? Elever kan trana pa
att byta perspektiv.

Exempel pa hoglasning av text, sedan diskuterar elever och larare tillsammans vad boken handlade
om; forst, sedan och till sist. Det ger eleverna en struktur.

Storst framsteg efter att borja anvanda olika lasstrategier hade elever som inte hade svenska som
modersmal. Eleverna fick verktyg att ta sig an svarare texter.

Det ar aldrig for sent att borja anvanda lasforstaelsestrategier!

Strategier for lasforstaelse: Forutspa Sli.se 8 min. 29 sek. 2014

Viktigt att forutspa innan lasning, for att skapa ett intresse. Att forutspa kan underlatta forstaelsen av
innehallet. Vad tror du texten kommer att handla om?

Lararen tanker hogt och forutspar, visar eleverna hur man kan anvanda sina erfarenheter. Da kan det
bli [attare for eleverna att delge sina erfarenheter. Vad tror du? Inget ratt eller fel.

Att forutspa faktatexter kan ge en bild av elevernas forférstaelse. Har de en aning om vad det handlar
om?

Las ett avsnitt. Vad tror du ska handa?

Strategier for lasforstaelse: Stélla fragor Sli.se 8 min. 30 sek. 2014

Stanna upp vid lasning och fundera, det kan skapa nyfikenhet och ge en djupare forstaelse for texten.
Varfor? Vad ar budskapet? Hur kan jag koppla det till mina erfarenheter?

Tre olika nivaer av fragor till texten:

e Pd raden, hittar svaret direkt i texten.
e Mellan raderna = inferenser. Budskapet star inte direkt i texten, men det kan finnas ledtradar
som kan ge en forstaelse om vad det handlar om.
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e Bortom raderna, fundera 6ver budskapet. Vad tanker och tycker du? Kan du gora kopplingar
till ditt eget liv?

De olika fragenivaerna kan blandas.
Strategin kan skapa nyfikenhet. Stall fragor; Vad? Varfor? Nar? Hur? Var? Vem?
Trana pa att stélla fragor i grupp, stotta varandra. Jobba sedan pa egen hand.

Att anvanda texten for att hitta svar, ar en strategi som kan anvandas hela livet.

Strategier for lasforstaelse: Utreda oklarheter. Sli.se 8 min. 30 sek. 2014
Strategin kallas detektiven, att lara sig nya ord.

Ringa in eller stryk under ord du inte forstar och som &r oklara.

Hur kan elever lara sig nya ord?

e Las ordet en gang till.

e L3s hela meningen.

e Lasvidare pa sidan.

e Titta, om det finns nagon bild.

e Ké&nner duigen nagon del av ordet?

e Sla upp ordet i en ordbok eller digitalt.

Red ut oklarheter i par en stund.

Las instruktioner och ha inte for brattom. Las inte for fort. Ga tillbaka och |as igen om du ar osaker.
Vad ska jag gora? Krangliga uppgifter tar tid.

Nar kan strategin anvdndas i andra situationer?

Strategin kan skapa forstaelse.

Strategier for lasforstaelse: Sammanfatta Sli.se 8 min. 33 sek. 2014

Att fanga det viktigaste i innehallet. Plocka ut nyckelbegrepp, stryk under dem. Vad ar viktigast i
texten? Skriv med egna ord.

Att “skumldsa” ar att inte ldsa texten i detalj. Titta pa rubriker. Lds noga i borjan. Korta ner texten. Vad
ar problemet?

Hitta det viktigaste, da vet du vad texten handlar om. Vid en sammanfattning maste man valja, man
kan inte ta med alla detaljer.

Att géra sammanfattningar i par, ger mojligheter att diskutera textens innehall. Det ar bra att hoéra
andras sammanfattningar och kunna jamféra. Vad tyckte de var viktigast?

Sammanfattning ar en viktig strategi vid bearbetning av texter. Vad handlar det om?
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Strategier for lasforstaelse: Inre bilder Sli.se 8 min. 34 sek. 2014

Lasforstaelsestrategin bygger inte pa samma teoretiska ramverk som de andra strategierna i serien.
Inre bilder kan upplevas som en film i huvudet. Strategin liknas vid en konstnar, hur forstaller du dig
en person du inte traffat? Strategin kan bidra till vardefulla samtal om texter. Jag forestaller mig ....

Genom inre bilder maste man ldsa mellan raderna, ta in egen erfarenhet och sadant utanfor texten.
Det ger en djupare forstaelse av texten.

Véxla perspektiv, latsas vara karaktaren. Det kan underldtta om nagon har svart att skapa inre bilder.

Fantasi ar viktigt, inre bilder ar en form av kreativ lasning.

3.5 Hur vi har arbetat i avseende att utveckla elevernas lasstrategier och
lasforstaelse

| projektets borjan startade vi en pilotgrupp med elever som gar en sammanhallen yrkesutbildning,
under tre terminer. Behovet av pedagogiskt stod ar stort eftersom studietempot ar hogt och flera
elever ar i behov av stéd och anpassningar pa grund av las- och skrivsvarigheter. Vi har gatt igenom de
fyra olika lasstrategierna, en strategi per tillfdlle. Under presentationen anvandes Powerpoint och
ahorarkopior delades ut (bilaga 2). Eleverna fick se den aktuella Iasstrategin fran sli.se via strommande
video. Programserien ”Strategier for |dsforstaelse” &r atta minuter/program (Introduktion, férutspa,
utreda oklarheter, stdlla fragor och sammanfatta samt inre bilder) och anvdndes mest (se avsnitt
3.4.1). Ibland tittade vi pa den korta programserien pa tva minuter/program “De fem ldsstrategierna”
(forutspa, reda ut oklarheter, stalla fragor och sammanfatta samt inre bilder) som introduktion eller
repetition.

Ett exempel pa att eleverna insett nyttan av strategin att reda ut oklarheter, var nar de tranade pa
latinska begrepp och skrivit alla begrepp de holl pa att lara pa tavlan. Sedan gick den som visste vad
ordet betydde fram och skrev det pa tavlan. Eleverna berattade nar jag kom in i klassrummet och sag
hela white boarden fullskriven med Oversatta begrepp, att de tyckte det var ett roligt och bra satt att
trana tillsammans. Vi gjorde dven évningar med det kursinnehall eleverna jobbade med for tillfallet
efter varje strategi som eleverna blivit introducerade i. De strategier eleverna anvande mest var att
sammanfatta och reda ut oklarheter. Lararlaget har ocksa fatt sammanfattningen av lasstrategier som
delades ut till eleverna. Som en kartlaggning av elevernas lasvanor och utvardering av lasstrategierna
fick de fylla i en enkat (bilaga 3).

Sa snart arbetet i pilotgruppen kommit igang introducerades de olika ldsstrategierna i studieteknik och
pedagogiskt stod. Eleverna uppskattar dessa konkreta verktyg och kdnner att strategierna underlattar
deras studiesituation. Vi aterkommer gang pa gang till de olika strategierna vid uppféljning, planering
samt genomforande av uppgifter. Flertalet studerande har inte jobbat med begreppet lasstrategier i
tidigare studier. Men en del brukar sammanfatta och de flesta tar reda pa ord de inte forstar. Men att
bli medveten om vikten av strategin att forutspa och hur de gor, ger manga en aha-upplevelse. Den
strategin som varit mest utmanande ar att géra egna fragor, sa det jobbar vi vidare med.

Ytterligare en strategi vi anvander i projektet ar tankekartor, for svaga lasare kan behova synligt
tankestod. (Westlund, 2009). Tankekartor kan underldtta for dem som har svart att fa en 6verblick av
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hur de ska planera sitt svar, muntligt eller skriftligt. Metoden kan tydliggdra vad boken handlade om
néar elever ska sammanfatta innehallet och reflektera 6ver olika samband.

Manga studerande i ldssvarigheter vill att lararna ska vara tillgangliga en stund efter lektionen sa de
kan fa handledning, for att reda ut oklarheter och stalla fragor. De vill fa texter och begrepp forklarade
pa ett enklare satt, an de som finns i larobdckerna. Det kan vara en tankbar orsak till bristande
lasforstaelse och ett hinder i larandet nar det inte blir begripligt och forférstaelsen ar otillracklig. Flera
elever har problem med att bearbeta texter och vill veta vad de ska ta reda pa. Vi vill bidra till att
texterna blir mer begripliga. Genom olika slags fragor som till exempel fakta, jamférelser och reflektion
kan det vara enklare att fokusera pa vad den studerande ska ta reda pa och salla i informationen. Det
ar ett satt att mota de studerande utifran deras olika férutsattningar och behov. Anpassningen gor
uppgiften hanterbar och majlig att genomfora eftersom det finns olika satt att nd malen. Vi vill bidra
till att starka de studerandes tilltro till sin formaga att kunna genomféra sina uppgifter och erbjuda
handledning. Det stodet kan 6ka deras formaga att lara sig lara och att bli sjalvstandigare.

3.6 Screening och utredning av las- och skrivsvarigheter

Specialpedagogen anvander screening och testbatteri i avseende att kartlagga och analysera elevernas
avkodningsformaga och lasforstaelse vid behov. Vi bérjar ofta med Duvan (Lundberg & Wolff, 2003)
och Laskedjor-2 (Jacobsson, 2014) som ger en bra start i testsituationen. Efter kartlaggande samtal
fortsatter vi med avlasning ord och nonsensord (Johansson, 2004), lasforstaelsetesten DLS (Jarpsten,
2002) och LS (Johansson, 2004). Efter lashastighetstest avslutar vi i regel med ordférstaelse och ratt-
stavning (Jarpsten, 2002). Vi vantar pa att normeringen av Fonologia (Fouganthine & Jacobson, 2016)
ska bli klar och hoppas kunna anvdnda screeningen nésta ar.

Vid genomgang av resultaten i en las- och skrivutredning med en elev stélldes fragan; “Tror du jag
skulle fatt battre betyg om jag utretts tidigare och fatt stod?” Det ar sorgligt att alla dessa svarigheter
inte atgardats i grundskolan och gymnasiet, trots att elever har ratt till stéd. En utredning och lampliga
atgarder hade nog underlattat studierna och troligtvis gett forutsattningar till hogre betyg.

3.7 Elevenkat, lasvanor och lasforstaelse

Under varen fick deltagarna i pilotgruppen besvara en enkdt om lasvanor och lasforstaelse (bilaga 3),
15 elever deltog.

Del 1 Om lasvanor

Drygt hélften av deltagarna (7 av 15) laser varje dag mellan 1 -3 timmar i sin smartphone/Ipad/ dator.
Tre elever laser mellan 46 minuter- 1% timma/dag och lika manga mellan 11- 45 minuter/dag. Tva
deltagare ldser mer an 3 timmar/dag.

Var tredje elev (5 av 15) brukar ldsa papperstidningar eller tidningar pd ndtet varje vecka. Fyra
deltagare laser varje dag. Tva laser flera dagar i veckan och lika manga nagon gang/ar. En elev laser
tidningar varje manad, medan en deltagare nastan aldrig gor det.
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Sex av femton elever laser nagon gang per ar béocker i pappersform eller som e-bok pa sin fritid, det &r
inte kurslitteratur. Mer an var fjarde deltagare (4 av 15) laste néstan aldrig nagon bok. Tre elever brukar
lasa varje vecka och de tva flitigaste deltagarna laste bocker flera dagar i veckan.

9 av 15 elever brukar ldsa i sin kurslitteratur varje vecka och var tredje gor det flera dagar i veckan. En
deltagare laser i kurslitteraturen varje manad.

Néstan alla elever (13 av 15) vill helst ldsa texten pd papper, de tva andra deltagarna féredrar att /dsa
texten digitalt (i smartphone, Ipad, dator, e-bok). En elev vill helst lyssna pd texten och samtidigt Idsa
texten fran en ljudbok eller via Inldsningstjanst.

Del 2 Lisforstaelse.

Drygt en tredjedel av deltagarna (6 av 15) forstar det mesta av texten i kurslitteraturen och annat
material de behéver Idsa fér sina studier. Men eleverna glommer ofta snabbt vad de last och repeterar
for att lara sig innehallet. Ytterligare en tredjedel av deltagarna forstar en del, men tycker ofta det ar
svart att forsta och blir osdkra pa om de forstatt innehallet. Darfor har de svart for att skriva om texten
med egna ord. Den sista tredjedelen forstar det mesta. Deltagarna har latt for att lara, de berattar eller
skriver om innehallet med egna ord.

Deltagarna fick ocksa svara pa hur de gor for att forsoka férsta det de Ildser, nar de ska lara sig nagot
nytt. Eftersom manga anvander flera strategier i larandeprocessen kunde de vilja flera alternativ. Den
vanligaste strategin (9 av 15) var att eleverna forsdker anvianda nagon/nagra lasstrategier (Fa 6verblick,
reda ut oklarheter, stilla fragor till texten och/eller sammanfatta). Nast vanligaste strategin var att
skriva nagra stodord (8 av 15). Nastan halften (7 av 15) laser ofta texten flera ganger. En tredjedel
diskuterar och berattar fér andra. Var femte elev (3 av 15) gor tankekartor/mindmap. Tva elever orkar
sallan lasa texten, utan lar sig det mesta genom att lyssna och lasa anteckningar. En annan elev brukar
mala upp bilder/scenarier i huvudet.

Deltagarna har fatt en introduktion i studieteknik och Idsstrategier (Fa overblick, reda ut oklarheter,
stalla fragor till texten och sammanfatta) och fick utvardera hur det fungerat (flera alternativ kan
vdljas). Drygt tva tredjedelar (11 av 15) har lyssnat, sett filmer, last sammanfattningar och gjort
ovningar i gruppen. Drygt halften (8 av 15) tyckte studieteknik och ldsstrategier var intressant och
gjorde dem nyfikna. Dessa elever forsoker anvanda strategierna nar de laser och lar. En elev kommer
inte ihag sa mycket av det och har inte anvant strategierna pa egen hand.

En annan fraga var om deltagarnas sdtt att studera foréndrats ndgot, sedan de fatt méjlighet att Idra
lite mer studieteknik (flera alternativ kan valjas). Drygt hélften (8 av 15) har fatt lite koll pa studieteknik
och anvander nagon gang da och da olika strategier. En tredjedel pluggar som vanligt och marker ingen
skillnad i studieresultat. En femtedel (3 av 15) har blivit mer medvetna om studieteknik och anvander
ofta olika strategier. Tva elever lyckas mycket battre nu med mina studier, dn vad de gjorde i grund-
skolan/gymnasiet.

Tva tredjedelar av eleverna anser att de far tillrdckligt med stéd/handledning av ldrarna for att klara
av studierna och det fungerar bra. Knappt en tredjedel (4 av 15) pluggar pa egen hand och behdver
ingen handledning. En elev ar i behov av mer handledning.

Nastan tva tredjedelar (9 av 15) far tillrackligt med stéd/handledning av specialpedagogen for att klara
av studierna. En tredjedel pluggar pa egen hand och behdver ingen handledning.
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Eleverna fick ocksa framfora forslag pa vad som skulle kunna bli béttre, om de ar osdkra pa HUR de
ska genomféra uppgifter/prov.

e Attt bli battre pa att lasa betygskriterierna och vad som férvéntas.
e F3atadel avexempel.

e Hatydliga instruktioner.

e Fasitta sjalv.

e Anpassa prov och redovisningar efter personer med dyslexi.

3.8 Elevintervjuer

Tva djupintervjuer har genomférts med studerande som deltagit i pilotgruppen med lasstrategier,
orienteringskursen studieteknik samt utredning av lds- och skrivsvarigheter/dyslexi. Detta urval
genomfordes for att ta del av elevernas erfarenheter och fa ett helhetsintryck av insatser som &r
betydelsefulla aktiviteter i projektet. Fragorna som var samtalsunderlag finns i bilaga fyra.

Eleverna anser att deras studiesituation fungerar bra for det ar 1att att fa hjalp. De far manga olika
mojligheter att visa sina kunskaper pa olika satt, bade muntligt och skriftligt. Det som férsvarat studie-
situationen var schemakrockar och lararbyten. ”1 borjan var det besvarligt med schemakrockar, men
det |6ste sig bra. Dumt med tre ldrare i Matte 2 under en termin.”

De studerande upplever att lararna ger dem tillrackligt med tid for att kunna genomfora uppgifterna,
sa det underlattar deras planering. Trots det, kan det dnda bli sa att en del studerande ofta “gor saker
i sista sekunden.”

Det som eleverna tycker fungerar val ar; ”Jag har maojlighet att komma pa alla lektioner. Fronter ar bra
med inlagd information och lankar.” De studerande betonar ocksa att “Lararna brukar vara snabba
med att svara p& mailfrdgor,” vilket uppskattas. Aven pedagogernas flexibilitet utifran de studerandes
olika forutsattningar bidrar till ett gynnsamt inlarningsklimat. Vissa elever behéver mer tid for att hinna
lasa, bearbeta sina tankar och formulera svar. ”Lararna ar forstaende om man behdver extra tid.”

Att skapa forutsattningar for mer handledning utover lektionstid ar ett onskvart férbattringsomrade.

Jag vill garna kunna fraga pa plats och ha mer handledning. Det ar battre med direkt och riktad
handledning dn mail — dven om hen far svar da ocksa. Ibland har lararna inte tid, da de har
mycket annat.

Det ar framfor allt nar mattestugan ar valbesokt, som eleverna kdnner att tiden inte racker till for att
alla ska fa svar pa sina fragor. ”"Det blir mindre tid, ju fler elever som kommer.”

Ett annat Onskat férbattringsomrade ar behovet av snabb feedback.

Det kan drdja lange innan man far tillbaka en inlamning. Men jag vill gdrna ha det ganska
snabbt innan néasta inlamning ska ske, for att veta om nagot ska férandras.

Aven den fysiska miljon paverkar ldrandet. ”Ett klassrum har ett tjutande ljud fran ventilationen. Det
ar valdigt stérande om man ska sitta och koncentrera sig.” Numera &r problemet atgardat, men da
fungerade det inte sa bra.

Eleverna tycker att de brukar forsta vad lararna pratar om pa lektionerna, men det finns undantag.
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Ibland har jag ingen koll om man ska lasa in sig i forvag infor lektionen eller inte, olika larare
vill olika. Om de vill att man ska ha last och det inte framgar, kan det bli svart att hanga med
pa lektionen. Det kan bli tydligare fran lararnas sida.

Eleverna upplever att de far stod fran sina larare. "Fragar man, far man svar.” Men det framkommer
ocksa fler behov.

Jag vill ha mer riktad handledning; Du ar bra pa det har och behdver bli battre pa det hér, sa
man vet vad man ska fokusera pa.

Under samtalen fick eleverna ta stallning till hur de ansag att lararna anpassar undervisning samt
uppgifter utifrdn deras behov och forutsattningar utifran tid, langd, rast, redovisningar och prov.
Varierande lektioner uppskattas for da ar det lattare att halla fokus.

Studietempot upplevs ofta som hogt inom vuxenutbildningen, vilket aven framkom i dessa samtal.
"Vux-kurserna ar valdigt korta jamfért med ungdomsgymnasiet, hade garna velat ha mer tid i matte!”

Flera larare erbjuder eleverna att redovisa sina kunskaper muntligt eller skriftligt nar de presenterar
olika uppgifter. ”Jag har fatt en allman upplysning, men inte kant behovet.” | andra fall kan den
studerande fraga om ett alternativt satt att redovisa sina kunskaper pa. ”Det har fungerat jattebra.”

”Studietekniken har varit valdigt bra, jag har fatt mycket tips pa hur jag ska studera pa ett battre satt.”
Dessa elever har dven testats och resultaten fran las- och skrivutredningarna har medfort att de fatt
intyg om forlangd tid pa hogskoleprovet eftersom specialpedagogen ar intygsgivare, samt forslag pa
olika anpassningar.

Bra att fa veta att Annette kan skriva intyg om exempelvis langre lastid pa hogskoleprovet. Jag
hade inte tankt pa det annars, men ar valdigt glad att hon gjorde det!

Eleverna anser att de fatt tillrackligt med tid och stéd nar det géller handledning, studieteknik och
pedagogiskt stoéd. De studerande upplever att det pedagogiska stodet har fordandrat och forbattrat
deras studier pa vuxenutbildningen. De har nytta av strategierna fran studietekniken och anvdnder
dem.

Jag har fatt tips pa olika strategier, hur man ska tanka och lagga upp sina studier. Studie-
tekniken ger en bra grund, for att komma igang efter att inte ha studerat pa manga ar.

Alla elever som ska gora hogskoleprovet erbjuds en genomgang i studieteknik. Dar far de ta del av en
matematiklarares analyser av vilka strategier de behover tanka pa och vad de behéver kunna for att
genomfora provet med sa goda resultat som mojligt. ”Bra att fa tekniker, dven inom matematik. Det
ar en bra hjalp infér hogskoleprovet.”

3.9 Lararintervjuer

| bérjan av projektet intervjuade projektsamordnaren vid olika tillfallen, en larare i svenska och en
larare med undervisning i yrkesamnen for att fa ett litet underlag av vilka erfarenheter som fanns. De
fragor som var samtalsunderlag finns i bilaga fem och sex. Dels fragorna som var ett samtalsunderlag
med lararna (bilaga 5), dels ett antal foljdfragor som komplement till samtalsfragorna i intervjuarens
intervjuguide (bilaga 6).

Som en inledande fraga fick lararna berdtta om de hade nagon uppfattning av elevernas lasvanor.
Lararen i svenska berattade att elevernas erfarenheter varierar och “tacker hela spannet, fran att aldrig
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|dsa en bok till att dlska att |asa bocker.” Den andra lararen hade en kdnsla av att eleverna ”laser for
lite, men hade ingen riktig grund for detta.”

Lararen i svenska diskuterar ofta med eleverna om deras lasvanor och erfarenheter. "Manga ser fram
emot att bli ”lite tvingade” att Idsa bocker. | undervisningen dgnar de sig at foljetongslasning och etapp-
lasning, det fungerar bra. Manga elever vill anvdnda bdcker de laser pa sin fritid och ldraren sager ja
eller nej till dessa forslag, beroende av vilken bok det galler. | yrkesamnena har lararen pratat med
andrasprakseleverna om deras laserfarenheter av kurslitteraturen.

De studerandes formaga att bearbeta, reflektera déver och forsta texter som ingar i kurserna varierar
fran F till A i betyg. "Foljetongslasning underlattar for de svaga eleverna, men tyvarr kommer inte alltid
de som mest behdver samtala om texterna. | svenska jobbar de mycket med litteraturanalyser, dven
dar ar variationen stor.”

Cirka tio procent av de studerande pa yrkesutbildningen ar jattebra pa att bearbeta en
text med egna reflektioner, ungefar lika manga ar svaga. Vissa elever har svart med
grundlaggande lasning och forstaelse. De flesta ligger nagonstans mitt emellan. Andra-
sprakarna aterger oftare ordagrant, men sager inte sa mycket om forstaelsen.

Lararna samtalar om elevernas férmaga att anpassa sin lasstil till aktuella lassituationer nar de laser
uppgifter och texter i klassrummet. Eleverna pa yrkesutbildningen ar bra pa informationssokning.

| svenska har de studerande 6vningar och far ganska snabbt ldsa in sig pa ett omrade
och sedan presentera amnet fér gruppen. Resultaten brukar variera stort, men de flesta
klarar oftast 6vningarna ganska bra.

En annan fraga som intresserar oss ar hur medvetna eleverna verkar vara, om de studerande forstar
eller inte forstar texter de laser? Pa yrkesutbildningen varierar medvetenheten mycket kring forsta-
else, vissa elever ar inte medvetna om nar de inte forstar, vilket kan bli problematiskt framfér allt under
den arbetsplatsforlagda praktiken nar teorin ska omsattas i praktik. De studerande &r inte sa bra pa att
tala om nar de inte forstar, utan ldraren maste ha en strategi for detta. "En ganska vanlig strategi ar
att de chansar pa att det ska bli ratt.” Aven ldraren i svenska tycker det &r svart att komma at vilken
medvetenhet eleverna har kring sin forstaelse nar de ar i grupp. “Tyvarr ar det ofta de duktiga som
fragar och dar kan man avlasa forstaelsen, vilket kan verka hammande pa 6vriga elever.”

Lararnas erfarenheter av elevernas strategier for att forsta texterna battre, ar att svara pa instuderings-
fragor. Men de vill utveckla elevernas férmaga sa de kan anvanda fler strategier. Pa yrkesutbildningen
satsar lararna mycket pa att hjalpa eleverna att férsta begrepp. De studerande gor daremot inte egna
instuderingsfragor, trots uppmaningar fran lararna. | svenska “tvingar” lararen dem att anvanda strate-
gierna att stryka under och anteckna nar de jobbar tillsammans med texter.

Lararna arbetar med att utveckla elevernas lasforstaelse. Pa yrkesutbildningen vill lararen att de
studerande jobbar med instuderingsfragor individuellt eller i grupp. Eleverna far manga tillfallen att
"reflektera runt betydelse.” De anvander kurslitteraturen tillsammans vid genomgangar, tolkar fall-
beskrivningar fran bdckerna och dagboksanteckningar. Ett annat satt att utveckla de studerandes
lasforstaelse ar att lasa en skonlitterdr bok och sedan ha seminarium. | svenska jobbar de mycket med
texttyper och laser exempeltexter. Forst far eleverna sjalva fundera, "sedan gar de igenom det till-
sammans i gruppen sa ingen lamnas ensam.” De kan prata om vad som ar typiskt for exempelvis
Upplysningen.
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Ofta diskuterar eleverna i smagrupper och sedan i helklass. Det &r stor skillnad mellan
klassrums- och distanselever, klassrumseleverna utvecklar sin lasforstaelse pa ett helt
annat satt.

Lararen pa yrkesutbildningen inspirerar och utvecklar de studerandes lasintresse genom att “fa dem
att anvénda litteraturen. Det ar sa latt att googla och kolla pa www.1177.se, men de behdver den
bredare grunden” som larobécker kan ge. Andra strategier ar bokcirkel i klassrummet, som lararen i
svenska har goda erfarenheter av. Hen styr urvalet till viss del och de studerande kan vélja bok fran
boklistan, men oftast utgar valet fran elevernas intresse. Det nya materialet i svenska ar mer styrt
eftersom strategin med strukturerade textsamtal brukar bygga pa att de diskuterar samma texter. Att
jamfoéra dramaturgi mellan film och bok ar ett annat satt att utveckla de studerandes lasintresse.

Avslutningsvis samtalar ldraren i yrkesdmnen om sin malsattning

att bli battre pa att anvanda modersmalslitteratur for andraspraksinlararna, sa de kan lara sig
pa sitt modersmal for att sedan ta till sig de svenska termerna.

Lararen i svenska vill garna fortsatta att utveckla lasstrategier och hur hen kan jobba med elever som
har svart att satta sig ner och ldsa. Da brukar de fa tips om ljudbocker pa Bookbeat.

3.10 Extern spridning av erfarenheter fran SIS-utvecklingsprojekt

Balder ar ett samverkansprojekt mellan forsdkringskassan och arbetsformedlingen i fem kommuner
(MoélIndal, Partille, Harryda, Lerum och Alingsas). Balder kan ge individuellt anpassat stod av jobb-
coacher till unga vuxna, pa vdg mot arbete eller studier. | teamet ingar dven psykolog och arbets-
terapeut. Pa motet presenterade specialpedagogen vart specialpedagogiska arbetssatt pa vuxen-
utbildningen, med fokus pa studieteknik och lasstrategier.

Handledning och natverkskontakter med gymnasieskolans specialpedagog angaende hur vi arbetar
med olika anpassningar och studieteknik inom vuxenutbildningen.

Handledning av specialpedagogstuderande med presentation av vart specialpedagogiska arbetssatt pa
vuxenutbildningen, med fokus pa studieteknik och lasstrategier. Hon i sin tur delgav vad hon lart med
mitt samtycke till

Kursledaren pa specialpedagogiska programmet vid Goteborgs Universitet som informerades om hur
vi arbetar med specialpedagogik inom vuxenutbildning, eftersom utbildningen varit mycket inriktad pa
grund- och gymnasieskola.

Natverkstraff med larare inom sarskild utbildning for vuxna (sdrvux) i Goteborgsregionen (GR) med
erfarenhetsutbyte av hur vi arbetar for att utveckla lasférstaelse inom sarskild utbildning for vuxna.

Natverkstraff med specialpedagog och speciallarare inom vuxenutbildning fran annan kommun, dar vi
diskuterat lasforstaelse och lasstrategier.

Tva larare fran var vard- och omsorgsutbildning, var kollega med rétter i Dhaka och stort kontaktnit,
verksamhetschefen och jag som specialpedagog besokte en vardutbildning i Kumudini utanfér Dhaka
i Bangladesh. Under en vecka var vi pa lektionsbesok och diskuterade pedagogik och larande eftersom
vi ingick i ett Atlasprojekt, som ar ett internationellt lararsamarbete. Flera larare anvande olika las-
strategier i sin undervisning. Ett exempel var att de studerande fick en ordentlig genomgang av olika
begrepp, viket kan ses som att reda ut oklarheter. | slutet av lektionen fick eleverna svara pa lararens
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fraga vad de hade lart sig, ett satt att sasammanfatta vad de last och hort. Det visar att lasstrategierna
fatt en stor internationell spridning, mycket pa grund av lararnas utbildning, kollegiala larande och
olika internationella kontakter. Det var intressant att se dessa likheter i hur vi arbetar med lasforsta-
else, det medférde givande erfarenhetsutbyten.

4. Analys och tolkning
4.1 Elevresultat

4.1.1 Elevenkat

Drygt hélften av eleverna i pilotgruppen tyckte att studieteknik och lasstrategier var intressanta och
anvandbara strategier nar de laser och lar. Svaren i lasforstaelsefragorna (bilaga 3) tyder pa att dven
om eleverna forstar det mesta av texten, sa glommer de ofta snabbt och behdver repetera for att lara
och komma ihag. Fragan ar hur val de bearbetar texterna? Vid upprepad lasning av text utan muntlig
eller skriftlig bearbetning genom t ex sammanfattningar 6kar risken for glomska, eftersom det kan vara
en ytlig form av kunskap. Nar det aktuella amnet bearbetas med egna ord forstarks daremot minnena.
Eftersom en del ofta upplever att det ar svart att forsta och ar osakra pa om de forstatt innehallet,
medfor det en osakerhet. Darfor ar det intressant att undersoka hur eleverna gor for att forsoka forsta
det de laser. Den vanligaste metoden som ndstan tva tredjedelar anviander ar nagon/nagra las-
strategier (Fa 6verblick, reda ut oklarheter, stélla fragor till texten och/eller sammanfatta). Resultatet
visar att de fatt anvandbara redskap. Eftersom de studerande kan anvianda flera metoder framkom att
hélften av deltagarna skrev stodord och laste texten flera gdnger. Andra strategier som visar pa ett
aktivt larande ar diskussioner och att de beréattar. Problematiken med bristande ldsvana tar sig olika
uttryck. En del kompenserar det genom att lyssna och ldsa anteckningar, nar de inte orkar ldsa texten.
En elev kom inte ihdg sa mycket av strategierna och har inte anvant dem pa egen hand. Det visar pa
vikten av att folja upp och utvardera hur larandet kan férbattras. Kanske behdvs lite repetition eller
forslag pa andra satt som kan fungera battre fér den har eleven?

Det ar en annorlunda situation att studera som vuxen pa en yrkesutbildning, jamfért med grundskolan
och gymnasiet, for de flesta deltagarna ska kombinera studierna med eget boende, ansvar for ekonomi
och ibland barn. Vissa har ett bra stéd av sin familj, som inser att den studerande behéver tid for studier
utover lektionstid och vara i skolan dven nar barnen ar sjuka sa de delar pa VAB-dagarna. Andra ar i
stort behov av att jobba extra for att fa ekonomin att ga ihop, vilket da kan ga ut 6ver studierna. Har
deras satt att studera forandrats efter genomgangar och 6vningar i studieteknik? Deltagarna kunde
vdlja flera svarsalternativ. Tva elever lyckas mycket battre nu med sina studier, dn vad de gjorde i
grundskolan/gymnasiet. Tre studerande har blivit mer medvetna om studieteknik och anvinder ofta
olika strategier, atta har fatt lite koll pa studieteknik och anvander da och da olika strategier. Samman-
lagt motsvarar dessa svar tio elever som upplever att deras studiesituation forbattrats genom 6kad
medvetenhet om olika strategier. Men de fem resterande eleverna pluggar som vanligt och marker
ingen skillnad i studieresultat. Kan det bero pa att studierna fungerar tillrackligt bra och de nar 6nskade
resultat, som for en del kan vara att na E, D eller C i betyg? Arbetsmarknadens efterfragan pa deras
kompetens ar hog och yrkeseleverna kan i stort sett valja var de vill jobba efter genomgangen utbild-
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ning. Da kanske inte stressen och pressen pa hoga betyg ar lika stor, som nar andra pluggar for att
komma in pa mycket eftertraktade utbildningar som i princip krdver toppbetyg i alla @mnen?

Fyra elever klarar av sina studier pa egen hand och &r inte i behov av extra stéd/handledning fran larare
eller specialpedagog. Tio studerande anser att de far tillrackligt med stéd och handledning for att klara
av studierna och det fungerar bra. Men i ett fall finns behov av ytterligare stod. Da stalls fragorna om
eleven kommer pa lararnas handledning och framfort sina behov, har kontakt med specialpedagogen,
eller om det &r nagot annat som efterfragas?

Vi vill garna veta vad som kan bli battre och om de ar osakra pa HUR de ska genomféra uppgifter eller
prov? Det som behover férbattras ar instruktioner som ska vara tydliga, det kan till exempel ske genom
att eleverna far ta del av exempel. Aven kunskapskriterierna behdver konkretiseras och vad som
forvantas av dem i olika uppgifter. Sedan blir en del elever stressade nar andra fragar under prov eller
blir snabbt klara och de sjadlva da tappar fokus, darfoér finns mer behov av att fa sitta sjalv. En elev
onskade mer anpassade muntliga prov och redovisningar pa grund av sin dyslexi.

4.1.2 Elevintervjuer

| de studerandes svar (bilaga 4) framkom att det som varit problematiskt &r organisatoriska hinder
som schemakrockar. Det beror pa att eleverna viéljer att ldsa olika kurser pa olika nivaer och inte har
méjlighet att g& i sammanhallna klasser med gemensamma kurser. Aven bristande lirarkontinuitet
forsvarade studierna. En larare bytte kommun, en annan larare vikarierade under den kommande
lararens uppsagningstid och till sist kunde den nya lararen tilltrada efter halva terminen.

| vissa kurser ar det inte undervisning varje vecka, utan eleverna arbetar sjadlvstandigt med mer
omfattande uppgifter. Det ar framfoér allt i fortsattningskurserna i samhallsorienterande amnen, juridik
och féretagsekonomi. Dessa kurser stéller stora krav pa elevens férmaga att bade bearbeta storre
textmangder och utveckla svar med analyser samt tolkningar.

Redan vid kursstart informeras och motiveras eleverna att narvara. Att vara delaktig och delta kan
bidra till att vacka ett intresse, 6ka motivationen och forstaelsen nar den studerande ska fortsatta sitt
larande pa egen hand. Den pedagogiska larplattformen Fronter ar ett viktigt larverktyg, framfor allt i
distanskurser. | Fronter kan ldrarna lagga ut sina power point presentationer, vilket kan anvandas som
anteckningsstod eller komplement vid franvaro. En del larare lagger ut texter som introduktion eller
som fordjupning.

Nagot annat som brukar fungera val ar hur eleverna blir bemétta nar de inte hinner klart med sina
uppgifter till inlamningsdatum. De kan ha hog arbetsbelastning i flera kurser, haft mindre tid for studier
pa grund av arbete, sjuka barn mm.

De studerande uttrycker ett behov av mer individualiserad undervisning i form av handledning som
komplement till gemensam undervisning och i distanskurser. De erbjuds handledning bade genom
drop in pa en schemalagd position i lararscheman som mattestuga eller stod i engelska, men dven pa
en inbokad tid vid andra tillfallen. | 6vriga @mnen skapas dessa tillfdllen vid behov och férekommer
ofta i samhallskunskap, religion och juridik. Utover detta erbjuder specialpedagogen studieteknik vid
tre schemalagda positioner samt individuellt inbokade tider, pedagogiskt stod finns for studerande
som Onskar handledning vid ndgot/nagra tillfallen. D& ar det ofta samtal kring lasforstaelse, nya
begrepp och hur de kan utveckla sina svar.
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Storande ljud fran ventilation kan vara en fysisk stressor. Det kan vara tréttande, skapa irritation och
forsamra koncentrationsférmagan hos elever som har svarigheter med att fokusera.

Eleverna i undervisningsgrupperna har varierande sprakbruk, aldrar och en del har inte svenska som
modersmal. Darfor dr det en utmaning och balansgang for lararna att anpassa spraket till de
studerandes forutsattningar. Lararnas kommunikation behdver vara och ar ofta pa en begriplig niva,
samtidigt utvecklande for att berika eleverna med nya ord och begrepp. Darfér uppmuntras de
studerande att fraga nar de inte forstar. Eleverna ar ju har for att lara och behover inte kdnna att de
ska kunna allt i sin inlarningsfas. Det handlar om att skapa ett tryggt inlarningsklimat och samspel.

Det finns behov av mer formativ bedomning. Elever vill ofta ha feedback, det verkar fungera som en
viktig stodjande funktion i deras ldrande. Feedbacken behoéver vara konkret och tydliggéra bade
styrkor och ge forbattringsforslag. | sa fall kan den bidra till att forstarka deras metakognitiva férmaga.

Vi har fort diskussioner kring vikten av att utga fran ett elevperspektiv nar lararna planerar och genom-
for sin undervisning, lektionslangden, eventuella raster, redovisningar och prov. Det verkar ha gett
effekt och numera ar de flesta larare battre pa att Idsa av hur mycket eleverna orkar ta in och bearbeta
pa en gang. Da kan de olika lasstrategierna fungera som verktyg for att variera undervisningen.

Behovet av mer studietid ar extra tydligt i matematik. Fér manga studerande kdnner att de inte hinner
forbereda sig, bearbeta och forsta tillrackligt bra for att en djupkunskap ska kunna utvecklas. Om
ytinlarning dominerar, ar risken stor att glémma av kunskapen och den finns inte kvar nar det ar dags
for nasta kurs. Utifran vara erfarenheter betonas vid upprepade tillfallen vikten av att narvara pa
lektioner och planera in studietid i matematik. | genomsnitt behover de flesta studerande minst tio
timmar matte i veckan. Den berédknade tiden verkar forvana manga studerande, sa fragan ar hur
mycket de flesta pluggar?

Vara elever behover inte ha en diagnos for att fa olika anpassningar, utan vi utgar ifran deras olika
forutsattningar och behov, det finns olika satt att redovisa vad de lart. | matematik och sprak for
specialpedagogen diskussioner vid behov med larare och studerande, kring hur mycket muntligt eller
skriftligt en elev behdver redovisa i en kurs.

Erfarenheterna visar att behovet av studieteknik ar stort dven bland vuxna elever. Manga har gatt i
skolan utan att fa ta del av konkreta tips och lampliga strategier som kan underlatta deras studier.

Det ar inte ovanligt att elever kommer till vuxenutbildningen och vill genomfoéra en las- och skrivutred-
ning, vilket de far. Men det ar beklagligt att sa manga inte fangats upp tidigare av sina larare, varken i
grundskolan och gymnasiet.

Sammanfattningsvis kan vi dra slutsatserna att eleverna som intervjuats upplever att de fatt tillrackligt
med tid for handledning, studieteknik och pedagogiskt stéd. De uppskattar innehallet och anvander
dessa strategier, vilket medfor forbattrade studieresultat. Men i matematik finns behov av ytterligare
handledningstid.

4.2 Lararresultat

Lararna hade vid projektstarten varierande kunskaper och erfarenheter av ldsstrategier och
lasforstaelse. Men nar de fatt en inblick i vad begreppen kan innebara och vad vi stravar efter att
utveckla i projektet kinde manga igen sig i sattet att arbeta, men de hade inte anvant dessa begrepp.
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Numera finns en 6kad kompetens hos allt fler larare i svenska att undervisa i lasstrategier, men det
behovs storre spridning och medvetenhet kring vad som férsvarar elevers larande. Alltfér manga larare
i grundskolan och framfor allt gymnasiet tar for givet att eleverna kan studera, for de har ju gatt i skolan
i sa manga ar.

4.2.1 Lararintervjuer

Intervjuguiden finns i bilaga fem och sex. Lararen som arbetar med yrkesutbildning har tagit del av
kommande mojligheter for andrasprakselever att lyssna pa studiestdd till aktuell kurslitteratur pa sitt
modersmal (arabiska, dari/persiska och somaliska). Inldsningstjanst.se har borjat producera studiestod
pa modersmal, det ar pedagogiska bearbetningar av laromedel med 6versattningar och forklaringar i
ljudform pa elevens modersmal av bokens innehall. Nagra studiestdd till kursbdcker dr redan klara och
resterande berdknas komma ut under 2018. Studiestddet och lararnas handledning kan ses som en
form av scaffolding, vilket ar ett centralt begrepp i Vygotskys teori. Det ar ett tillfalligt stéd som kan
underlatta larandet. Lararen stottar och tillhandahaller utifran sin erfarenhet och kunskap redskap
eleven behover for sin utveckling (Reichenberg & Lundberg, 2011).

| samtalen med lararna framkom att bada tyckte det var svart att fa en uppfattning av hur medvetna
eleverna ar om sin lasforstaelse nar de ar i grupp. Kanske kan lasstrategierna reda ut oklarheter och
sammanfatta, anvandas och tydliggéra medvetenheten om deras lasforstaelse? Aterigen handlar det
om att skapa ett tryggt inlarningsklimat sa eleverna vaga fraga i olika larandesituationer, for de bedoms
ju inte hela tiden. Om olika tolkningar lyfts fram som nagot positivt och utvecklande gang pa gang i
gruppen, kanske flera vagar prata om bade det som &r latt och svart att forsta. En annan strategi kan
vara att utga fran hur val forfattaren lyckats forklara innehallet i relation till elevernas kunskapsniva
och forstaelse (Reichenberg, 2014).

Kan det vara en osikerhet som gér att eleverna inte sjilva vill skriva instuderingsfrdgor? Ar det svart
for dem att plocka ut vad som dar viktigt i en larobok som kan vara faktatat? Nar lararen vill att de
studerande ska anteckna, kan det vara ett satt att jobba med ldsstratgin att sammanfatta.

Det ar lararens medvetna arbete med att fa sina elever att bli aktiva i sin ldsning som utvecklar
|asforstaelsen (Westerlund, 2009). | sin stravan efter att utveckla de studerandes lasforstaelse
anvander ldrarna olika strategier. Strukturerade textsamtal ar samtal kring faktatexter (Reichenberg &
Lundberg, 2011). | textsamtalen tranas lasstrategier for att eleverna ska utvecklas till aktiva ldsare som
kan ldsa mellan och bortom raderna. Strukturerade textsamtal bygger pa Vygotskys teori och vill
utmana elever i deras narmaste utvecklingszon.

Lasforstaelse kan delas in i tre olika nivaer. Informationssékning ar den mest grundlaggande nivan nar
svaret kan hamtas ordagrant ur texten. Reflektion, tolkning och analys ar mer avancerade nivaer av
lasforstaelse. Tolkning innebar formaga att férsta en text och dra slutsatser (Jarpsten, 2002). Det kan
aven liknas vid inferens, att ldsa mellan raderna. Vid analyser kan eleverna dven anvdnda sina
erfarenheter och ibland byta perspektiv fér 6kad forstaelse.

Instuderingsfragor kan bade vara ett satt for informationssokning, men dven skapa tillfélle for tolkning,
reflektion och analys. En del vuxna elever &r osdkra pa om de “tolkar ratt.” Men ofta finns det ju inte
ett satt att tolka, utan olika tolkningar kan berika och bredda deras erfarenheter. Dar har lararna en
viktig funktion att fylla, sa de studerande vagar delge varandra sina olika tolkningar.
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Ett laromedel kan aldrig bli en del av undervisningen som eleverna ska hantera pa egen hand. Laro-
medelstexterna behover vara en del av undervisningsprocessen och en del av samspelet mellan larare,
elev och amnesinnehall (Reichenberg, 2014). | lararintervjuerna framkom hur de anvande olika
strategier vid genomgangar.

Lararna strévade efter att oka de studerandes laserfarenheter fran larobocker och skonlitteratur.
Framgangsrika larare utgar fran sina elevers intressen och hjalper dem att valja texter pa lamplig
svarighetsniva (Westerlund, 2009). Det framkom i samtalen att de studerande kan vara delaktiga i valet
av roman eller novell, men vid behov behdvdes lotsning till andra alternativ. Ibland dven pa andra-
spraksinlararnas modersmal for att ge grundlaggande forstaelse.

4.3 Har delmalen uppfyllts?

Delmal 1, 6kad kompetens hos pedagoger om l&ds- och skrivsvarigheter/dyslexi samt att anvanda olika
lasstrategier och strukturerade textsamtal. Vi har under aret haft flera genomgangar och erfarenhets-
utbyte vid APT och studiedag for alla pedagoger, sa medvetenheten och kunskapen har 6kat. Sedan
varierar omfattningen hur mycket de anvander det i sin undervisning. Men vi jobbar med att delge
goda exempel, lara av varandra samt diskutera hur vi kan anvanda lasstrategier och strukturerade
textsamtal utifran elevernas forutsattningar och behov i olika grupper.

Delmal 2, de studerandes behov av mer tid med ldrarna for handledning utover lektionstid for att forsta
instruktioner, begrepp och texter. Detta ar nagot som vara ldrare jobbar intensivt med hela tiden.
Eleverna anser att lararna ar tillgdngliga och att de i stor utstrackning far det stod de behdver.

Delmal 3, specialpedagogen erbjuder elever screening av lasfoérstaelse, fonologisk formaga samt vid
behov utredning av las- och skrivsvarigheter/dyslexi, anpassningar och utvardering. De studerande
som onskar bli utredda har blivit det, sa resurserna finns for att genomféra delmalet.

Delmal 4, studerande kan delta i en orienteringskurs i studieteknik eller pedagogiska stoédsamtal utifran
olika behov och férutsattningar samt tréna lasstrategier och férbattra lasforstaelsen. Aven har har vi
kunnat erbjuda tillfdllen bade individuellt och i grupp. Narvaron har varit hog, eftersom vi bokar in tider
i samrad med varandra.

4.4 Hur har eleverna fatt uttrycka sin mening under projektet?

44,1 Pedagogiskt stod och studieteknik

En ambition och stravan har varit att i ndra anslutning till elevens lektioner boka in tid for studieteknik
eller pedagogiskt stod, eftersom det ar ett 6nskemal fran manga studerande. Det underlattar fér dem
att inte behdéva splittra upp dagarna med handledning flera timmar fore eller efter deras lektioner.
Men for vissa kan det vara bra att komma en schemafri dag, da de har mer tid och ork att fokusera pa
hur uppgifter ska planeras och genomféras. Darfor planeras alltid tiden i samrad. Elevens behov styr
innehallet och vi borjar alltid med att den studerande berattar vad hen vill ha hjalp med. | en del fall
har eleven med uppgifter som behoéver forklaras mer, for att férsta vad och hur uppgiften ska genom-
foras. Ofta innebar det att vi jobbar med nagon av lasstrategierna for att tydliggéra hur den studerande
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kan Oka sin forstaelse. Ibland har lararen framfort dnskemal vad den studerande behover trdna mer
pa. Eleven far vid olika tillfallen jobba med 6vningar i studieteknik, det kan till exempel vara att variera
eller utveckla texten mer.

4.4.2 Utvardering av studieteknik

Fragorna som eleverna svarade pa i utvarderingen genomfordes digitalt (bilaga 7).

Eleverna som deltagit i orienteringskursen studieteknik anser att undervisningen anpassats efter deras
behov, forutsattningar och kunskapsniva. Deras erfarenheter ar att det har fungerat bra. ”Valdigt bra
anpassning, lararna lyssnar och forsoker hitta ett satt som passar just mig.”

Jag tycker att undervisningen till stor del anpassas bra utefter mina férutsattningar.
Lararna ar lyhoérda och i stora drag gor de anpassningar de har formaga till.

Ytterligare erfarenheter visar pa behov av handledning.

Jag har fatt jattebra hjalp utav mina alla mina larare. Féretagsekonomin pa 100p har
vart den tuffaste, da vi endast har haft en lararledd lektion per vecka. Jag har dven haft
ett stort stod utav studietekniken med Annette.

Lika manga studerande upplever att de ofta eller alltid far tillrackligt med stdd av lararna, for att forsta
hur de ska genomfora sina uppgifter och prov.

De studerande har lamnat synpunkter pa vad som skulle kunna bli battre nar de ar osdkra pa hur de
ska genomfora sina uppgifter och prov. En studerande har en tydlig strategi och vet vad som boér goras.
”Jag tycker det ar bra som det dr, om jag har problem med en uppgift sa pratar jag bara med lararen.”
Medan en annan inte vet. De behov som framkommer ar “tydligare fragor” samt mer information.

Tydligare instruktioner pa vilka férvdntningar som satts pa eleven. Mer underlag och
tips till bra kallor man kan utga ifran. Samt tydliggér vilka moment en uppgift/prov skall
ha med och hur lang den skall vara.

Ibland skiftar erfarenheterna nar de laser flera kurser.

Mer ”struktur” pa vissa arbeten i en del av kurserna, kan ocksa vara bra att man far
exempel pa hur en uppgift kan se ut om det handlar om ett stérre arbete. Jag tanker att
det kan vara bra att ga igenom alla uppgifter tillsammans som en introduktion istallet
for att bara lasa uppgiften via Fronter. Jag har fatt valdigt klar och tydlig information
fran Lennart i Religionskunskapen, som jag tycker ar jattebra.

De studerande utvarderade ocksa det pedagogiska stédet och studietekniken med specialpedagogen.
”Det fungerar utmarkt, jag har fatt lara mig nya satt att tdnka pa nar jag studerar.” En annan elev
svarade ” Det har hjalpt mig att delvis far mer struktur i mina studier, gett mig stod och hjalp nar inte
lararen har varit tillgénglig for fragor.” Behovet av stod vid planering framkom aven hér.

Studietekniken ar mycket bra. Annette har gett mig avstamning varje vecka och
tydliggjort vad jag har gjort och vad jag behover gora till ndsta gang.
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Avslutningsvis fick de studerande jamfora sin studiesituation pa Vuxenutbildningen med hur det varit
vid tidigare studier. Deras erfarenheter varierar fran att den ar oférandrad, att de haft ssmre med tid
till att det blivit battre. ” Jag har fatt mer stod och rad av lararna.” En annan studerande svarar

Jag ser forbattringar genom den hjalp jag fatt och hur jag skall tanka fér framtiden, hur
mina studier skall kunna utvecklas.

Andra tecken pa att de fungerar &r att eleverna upplever att de nu &r mognare, kdnner sig tryggare
och att studierna ar roligare.

Studiesituationen har forbattrats, dels far jag mer stdéd och uppmuntran har pa vuxen-
utbildningen. Sedan har jag fatt en djupare forstaelse med hjalp av studietekniken om
hur jag kan arbeta med mina studier, vad jag ar bra pa och vad jag & mindre bra pa.
Klasserna/grupperna dr mycket mindre dn pa gymnasiet vilket gynnar alla elever da man
kdnner att man far tid av sin larare.

5. Lardomar och erfarenheter av utvecklingsprojektet

5.1 Organisationsniva

Pa vuxenutbildningen har vi farre antal undervisningstimmar och mer sjalvstandigt arbete i kurserna,
dn vad manga gymnasieskolor har. Men det ar ingen sjalvklarhet att vuxna elever kan studera mer pa
egen hand, bara for att de ar aldre. Ett elevaktivt arbetssatt med mycket eget arbete staller stora krav
pa lasformagan. Att kunna skumladsa och sovra ar férmagor pa en mycket hog lasniva. Eftersom manga
elever inte kommit sa Iangt i sin ldsutveckling kan en konsekvens bli att de fastnar i svara texter. De
riskerar da att utveckla ett passivt forhallningssatt till Iasning med ytliga och fragmentariska kunskaper
(Reichenberg, 2014). En av Vuxenutbildningens styrkor i Harryda kommun &r att vi kan erbjuda
undervisning med fa elever i grupperna. | vara smagrupper ar det lattare for lararna att upptécka svaga
lasare och en del studerande har utvecklat strategier for att undvika lasning.

Matematisk forstaelse kan ta tid att utveckla och manga elever har bristande forkunskaper och kan
sakna rimliga forutsattningar for att kunna genomfora kursen. Av den anledningen testas nya elever
som inte last foregaende kurs i matematik terminen innan hos oss, i samband med kursstart. | manga
fall visar resultaten att kunskapsluckorna ar sa stora att ldraren rekommenderar eleven att l3sa
foregaende kurs som repetition, vilket de flesta accepterar. Matematik ar ett av fa &mnen studerande
har svarigheter med att lara pa egen hand, utan de flesta ar i behov av genomgangar. Darfor har viinga
distanskurser utan satsar pa gruppundervisning och handledning.

Las- och skrivsvarigheter paverkar bade avkodning och lasforstaelse samt studieresultat nar elever inte
far det stod och anpassningar de ar i behov av. Kanske skulle en rejal satsning pa att atgarda las- och
skrivsvarigheter, studieteknik och lasstrategier i bade grundskola och gymnasieskola kunna bidra till
béattre skolresultat och 6kad maluppfyllelse?
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5.2 Gruppniva

Det racker inte att bara ha boksamtal om skonlitterdra texter och Iata eleverna ldsa faktatexter pa egen
hand, da lamnar vi dem i sticket. Faktatexter kan vara mycket svara att lasa och vi riskerar att fa elever
som laser texter pa ytan, darfor att de inte hittar vagar in i texten (Reichenberg & Lundberg, 2011).
Darfér behover larare verktyg som gor att varje elev far utveckla sin lasformaga och lasforstaelse
optimalt. Lasforskning visar att ldrarens vagledning i att utveckla elevernas lasforstaelse har en
avgorande betydelse (Westerlund, 2009). Lararledda strukturerade textsamtal ar mycket viktiga inslag
i undervisningen for att utveckla elevers lasforstaelse (Reichenberg & Lundberg, 2011). Ett regelbundet
Ovande av texter ar avgorande for att lasforstaelsen ska utvecklas

Vara larare stravar ofta efter att skapa en inre motivation hos eleverna, att de ska ladsa for sin egen
skull. Den inre motivationen skapar lusten till ett livslangt larande genom lasning. De framgangsrika
lararna utgar fran sina elevers intressen och hjilper dem att vélja texter pa lamplig svarighetsniva
(Westlund, 2009).

Manga av vara elever har svart att folja en instruktion och ldasa mellan raderna/gora inferenser om
nagon del i instruktionen saknas eller inte ar forklarad pa ett begripligt satt utifran elevens perspektiv.
Darfor ar det viktigt att lararen har en genomgang av uppgiften pa lektionstid, darefter kan eleverna
tréna tillsammans i grupp pa nagra liknande exempel. Nasta steg ar att arbeta sjalvstandigt och fa
feedback fran lararen.

En viktig inspirationskalla i vart projekt har varit att se olika utbildningsprogram om lasforstaelse och
lasstrategier fran www.sli.se. De kortare programserierna “Strategier for lasforstaelse” och “De fem
lasstrategierna” kan med fordel bade larare och elever se. De langre programmen ”“Pluggkoden
strategier for lasning,” ”Larlabbet Samtala om texter” och “Det handlar om lasning” ar framst riktade
till larare (bilaga 1).

Ett exempel pa vilka svarigheter andraspraksinlarare moter, var nar de skulle fylla i en utvardering. De
satt tysta en liten stund och laste igenom fragorna, sedan sa en av dem “Jag forstar inte fragorna” och
de tva andra instamde. Da gick vi igenom fragorna tillsammans och de fick héra andra formuleringar
som var lattare att forsta. Dessa elever laser svenska som andrasprak 1 pa gymnasial niva. Men det ar
ett gott tecken att de sager ifran nar orden &r obegripliga och anvadnder lasstrategin att reda ut
oklarheter.

5.3 Individniva

Texter ar mest effektiva nar elever kan forsta 90 procent av texten, da kan man ofta lista ut de okdnda
ordens ungefarliga innebord (Reichenberg & Lundberg, 2011). Av den anledningen ar det viktigt att
erbjuda texter pa olika nivaer. | vissa fall behover de studerande mer grundlaggande kunskaper dn de
som star i ldaroboken, for att de sedan ska kunna ha battre forutsattningar att férsta och kunna
tillgodogora sig den kunskaps som behovs for att na kursens kunskapskrav.

Manga av vara elever uppskattar att de kan fa sina larobocker nedladdade i dator eller telefon och
lyssna pa texten samtidigt som de kan ha boken framfér sig. Elever med avkodningsproblem, dyslexi,
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lag lashastighet eller koncentrationssvarigheter har sagt att det underlattar sa mycket att slippa lasa
texten for det tar sa mycket energi. Nu kan de fokusera mer pa att forsta innehallet i texten.

| resultaten fran elevenkaten om lasvanor (bilaga 3) framkom att 13 av 15 studerande féredrar att lasa
texter pa papper, framfor att |dsa digitalt. Detta foljer vi upp i flera elevgrupper for deras synpunkter
ar viktiga infor val av laromedel. | manga kurser ingar digitala 6évningar framfor allt sfi, engelska, tyska
och spanska.

Elever i skrivsvarigheter kan ha svart att fa ner all sin kunskap pa papper och redovisa skriftligt. Darfor
har de i manga uppgifter mojlighet att redovisa sina svar muntligt for lararen vid ett annat tillfille
utodver lektionstid. Manga studerande kdnner att de lyckas na battre resultat nar de far den har
anpassningen och for oss ar det ett satt att kunna erbjuda en likvardig utbildning.
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7. Bilagor

Bilaga 1 Strommande video Lasforstaelse och lasstrategier fran www.sli.se

Strategier for lasforstaelse:
Introduktion 8 min. 29 sek. 2014
Forutspa 8 min. 29 sek. 2014

Stélla fragor 8 min. 30 sek. 2014
Utreda oklarheter 8 min. 30 sek. 2014
Sammanfatta 8 min. 33 sek. 2014

Inre bilder 8 min. 34 sek. 2014

De fem lasstrategierna:
F6rutspa 2 min. 2016

Stélla fragor 2 min. 2016
Reda oklarheter 3 min. 2016
Sammanfatta 2 min. 2016

Inre bilder 2 min. 2016
Pluggkoden Strategier for lasning 27 min. 2015

Larlabbet: Samtala om texter 28 + 7 min. 2016

Det handlar om ldsning 58 min. 2016.

31


www.sli.se

Bilaga 2 Studieteknik Fyra lasstrategier

Varfor lasstrategier?

® De kan underlatta forstaelsen av en text.
® Det kan bli Iattare att minnas vad man last (Reichenberg, 2014).

® Det ar aldrig for sent att lara sig anvanda lasstrategier som en metod.

Introducera en lasstrategi i taget. Varfor? Hur?

Trana strategin vid flera tillfallen.

Val av strategi beror pa vilken text som ska lasas.

Alla lasstrategierna behover inte anvandas varje gang.
De kan anvandas i vilken ordning som helst.

Goda lasare vaxlar ofta omedvetet mellan olika strategier.

Har du férstatt texten?
Tva enkla satt att kontrollera lasforstaelse enligt Reichenberg och Lundberg (2011) &r att fraga sig
sjalv;

® Kan du aterberéatta texten med egna ord?

® Kan du gissa vilka fragor som skulle kunna komma pa ett prov?

1. Lasstrategin Att foregripa/forutspa

= Qverblicka, se framat. Att féregripa kan liknas vid en upptacktsresande.
Vad tror du texten ska handla om? Las pa baksidan.
Las rubriker och titta pa bilder.

Dra slutsatser fran vad du redan vet (Reichenberg, 2014).
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2. Lasstrategin Att stélla fragor till texten

=undra

Att stalla fragor kan liknas vid en reporter/journalist (Reichenberg, 2014).

Stall fragor till texten

Vad?
Vem?
Nar?
Var?
Hur?

Varfor?

Fragor pa olika nivaer av lasforstaelse
Franzén har utvecklat tre olika fragetyper;

1. ”Precis dar-fraga”, svaret star ordagrant i texten.

2. ”"Tank efter och leta”, ger maojligheter till reflektion, att Iasa mellan raderna = inferenser.
Svaren kan finnas pa flera stéllen i texten.

3. ” Paegen hand”, en personlig reflektion dar bade férkunskaper och textinformation anvands.

3. Lasstrategin Att reda ut oklarheter

NAR?
® Att |dra sig nya ord.

® Att ldsa instruktioner.

Strategin kan liknas vid en detektiv, nagon som underséker och vill veta mer.

VARFOR? Strategin kan skapa forstaelse.

HUR anvander du strategin Reda ut oklarheter?

® Ringa in eller stryk under ord du inte forstar.
Vad betyder .....?
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Att ldsa instruktioner

® \/ad ska du gora?

® Ha inte for brattom, krangliga uppgifter tar ofta tid.
= | 3sinte for fort.

® (3 tillbaka och las igen om du &r osaker.

® Fr3ga; Hur kan det forklaras pa ett enklare s&tt?

® Be ndgon visa HUR.

® |bland kan du gora uppgiften under handledning.
»

Nar kan strategin Att reda ut oklarheter anvandas i andra situationer?

4. Lasstrategin Att sammanfatta

Sammanfatta texten med egna ord, da kan du lattare fokusera pa det viktigaste innehallet! Vad
handlar texten om?

Strategin kan liknas vid en nyhetsupplédsare, som har valt ut det viktigaste. Du maste vilja och
prioritera i innehallet. Du kan inte ta med alla detaljer.

Du kan borja med att plocka ut nyckelbegrepp/stédord och stryka under dem. Sedan bearbetar du
texten och sammanfattar med dina egna ord. D3 ar det ofta lattare att forsta och komma ihag
innehallet.

Kallor

Reichenberg, M. (2014). Vdgar till ldsférstaelse texten ldsaren samtalet. Stockholm: Natur och kultur.

Reichenberg, M. & Lundberg, I. (2011). Ldsférstdelse genom strukturerade textsamtal- for elever som
behéver sdrskilt stéd. Stockholm: Natur och kultur.
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Bilaga 3 Elevenkat lasvanor och lasforstaelse

Del 1 Om Idsvanor

1. Fors6k uppskatta hur lang tid du varje dag brukar ldsa nagot i din smartphone/Ipad/dator?

0 Mindre dn 10 minuter/dag.

[0 Mellan 11- 45 minuter/dag.

0 Mellan 46 minuter- 1% timma/dag.
0 Mellan 1%- 3 timmar/dag.

O Mer &n 3 timmar/dag.

2. Hur ofta brukar du l4sa tidningar (papperstidning/pa nitet)?

] Varje dag

1 Flera dagar i veckan
O Varje vecka

I Varje manad

O Nagon gang/ar

[0 Nastan aldrig

3. Hur ofta brukar du lidsa bécker (pappersform/e-bok) pa din fritid som inte &r kurslitteratur?

(1 Varje dag

I Flera dagar i veckan
1 Varje vecka

1 Varje manad

[0 Nagon gang/ar

1 Nastan aldrig
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4. Hur ofta brukar du ldsa i din kurslitteratur?

1 Varje dag

(I Flera dagar i veckan
1 Varje vecka

0 Varje manad

[0 Nastan aldrig

5. Hur vill du ldsa dina texter?

[ Jag vill helst ldsa texten pa papper.
1 Jag vill helst lasa texten digitalt (i smartphone, Ipad, dator, e-bok)

[ Jag vill helst lyssna pa texten och lasa texten samtidigt (Ljudbok, Inldsningstjanst)

Del 2 Léisférstaelse.

6. Hur brukar du forsta texten i din kurslitteratur och annat material du behover ldasa for dina
studier? Du kan kryssa i flera alternativ.

1 Jag forstar en del, men tycker ofta det ar svart att forsta och blir osdker pa om jag forstatt

innehallet. Darfor ar det svart att skriva om texten med egna ord.

[0 Jag forstar det mesta. Men glommer ofta snabbt vad jag last och far repetera for att lara mig

innehallet.

[0 Jag forstar det mesta. Det ar latt att lara och beratta eller skriva om det med egna ord.

7. Hur gor du for att férsoka forsta det du ldser, ndr du ska ldra dig nagot nytt?

Du kan kryssa i flera alternativ.

(1 Jag orkar sdllan lasa texten, utan lar mig det mesta genom att lyssna och ldsa anteckningar.
[ Jag laser bara texten en gang.
[0 Jag laser ofta texten flera ganger.

O Jag férsoker anvdanda nagon/nagra lasstrategier (Fa 6verblick, reda ut oklarheter, stélla fragor till

texten och/eller ssmmanfatta).

O Jag gor tankekartor/mindmap.

[0 Jag skriver nagra stédord.
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[0 Jag diskuterar och berattar for andra.
O Ovrigt, skriv garna hur du gor.
8. Under kursen har du fatt en introduktion i studieteknik och lasstrategier (Fa dverblick, reda

ut oklarheter, stilla fragor till texten och/eller sammanfatta), hur har det fungerat? Du kan
kryssa i flera alternativ.

[0 Jag har inte varit narvarande vid dessa tillfallen.
[0 Jag har lyssnat, sett filmer, last sammanfattningar och gjort 6vningar i gruppen.
[0 Jag kommer inte ihag sa mycket av det och har inte anvant det pa egen hand.

1 Det var intressant och gjorde mig nyfiken, jag forséker anvanda strategierna nar jag laser och lar.

9. Har ditt sitt att studera fordndrats pa nagot sitt, sedan du fick majlighet att lara lite mer
studieteknik i den har kursen? Du kan kryssa i flera alternativ.

1 Nej, jag pluggar som vanligt och marker ingen skillnad i studieresultat.
[ Jag har fatt lite koll pa studieteknik och anvander ndgon gang da och da olika strategier.
O Jag har blivit mer medveten om studieteknik och anvander ofta olika strategier.

[ Jag lyckas mycket battre nu med mina studier, dn vad jag gjorde i grundskolan/gymnasiet.

10. Far du tillrdckligt med stéd/handledning av ldrarna for att klara av dina studier?

O Jag foredrar att plugga pa egen hand och behéver ingen handledning.
[0 Stodet/handledningen fungerar bra och ar tillrackligt.

1 Nej, jag behéver mer handledning.

11. Far du tillrdckligt med stéd/handledning av specialpedagog for att klara av dina studier?

[0 Jag foredrar att plugga pa egen hand och behoéver ingen handledning.
[0 Stodet/handledningen fungerar bra och ar tillrackligt.

1 Nej, jag behéver mer handledning.

12. Om du ar osdker pa HUR du ska genomféra dina uppgifter/prov. Vad skulle kunna bli
battre?
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Bilaga 4 Intervjumall elever

1.Hur upplever du din studiesituation pa vuxenutbildningen?

2. Hur fungerar det att planera och genomféra dina uppgifter?
3. Vad fungerar bra?

4. Vad kan bli battre?

5. Hur fungerar det att forsta vad lararna pratar om under lektionstid?

6. Hur upplever du stodet fran undervisande larare?
7. Hur anpassar lararna undervisning och uppgifter utifran dina behov och férutsattningar?

(tid, langd, rast, prov och redovisningar)

8. Har du blivit erbjuden eller fragat om att redovisa dina kunskaper muntligt istallet for skriftligt?
Har du blivit erbjuden eller fragat om att redovisa skriftligt istallet for muntligt?

9. Hur har det fungerat?

10. Hur upplever du det pedagogiska stodet av specialpedagogen?
11. Har det varit tillrackligt med tid?
12. Racker det stod du fatt?

13. Har det pedagogiska stodet férandrat/forbattrat dina studier pa vuxenutbildningen?
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Bilaga 5 Intervjumall larare, lararnas samtalsunderlag

1. Har du nagon uppfattning av dina elevers lasvanor?

2. Har du och eleverna nagon gang diskuterat lasvanor/ldserfarenheter?

3. Variationen i elevgruppen kan vara stor, men vilka formagor anser du att elever har att
bearbeta, reflektera 6ver och forsta de texter som ingar i kurserna?

4. Har du markt om elever kan anpassa sin lasstil till aktuella lassituationer nar de t ex laser
uppgifter och texter i klassrummet?

5. Hur medvetna anser du eleverna dr, om nar de forstar eller inte forstar texten de laser?

6. Har du nagon uppfattning om eleverna har nagra strategier for att forsta texten battre och i
sa fall anvander dem?

7. Hur arbetar du for att utveckla elevernas lasforstaelse?

8. Hur arbetar du for att inspirera och utveckla elevernas lasintresse?

9. Ovriga erfarenheter du vill dela med dig av?
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Bilaga 6 Intervjumall larare, intervjuarens samtalsunderlag

1. Har du ndgon uppfattning av dina elevers lasvanor?
VAD? Typ av text; bok, tidning, sociala medier, internet?
NAR? Omfattning i tid?

HUR? Pappersform/digitalt?

VAR? Under pendling, avkopplande fritid, innan sangdags?

2. Har du och eleverna nigon gang diskuterat lasvanor/liserfarenheter?
Om de t ex last nagon bok utéver vad de “maste” i skolan?
Har de upplevt lasgladje och fangslats av innehallet nagon gang eller undviker de att ldsa?

Om de har nagot/nagra specialintressen och laser ndgon/nagra tidskrifter inom det/de omradena?

3. Variationen i elevgruppen kan vara stor, men vilka férmagor anser du att elever har att
bearbeta, reflektera dver och forsta texter som ingar i dina kurser?

Forsok fa fram variationen i elevgruppen, fran de som nar goda resultat till de som utmanas och kan
ha svarigheter att uppna e-niva.

Hur klarar de av att bearbeta texten med egna ord och reflektera?

Férekommer manga svar som &r i stort sett ordagrant hamtade fran texten? mm. Erfarenheterna kan
vara bade fran muntliga och skriftliga uppgifter.

4. Har du mirkt om elever kan anpassa sin lasstil till aktuella ldssituationer nir de t ex laser
uppgifter och texter i klassrummet?

T ex fa en Overblick av texten innan de véljer och borjar ldsa en text?
Skumlasning for att snabbt fa en 6verblick?
Informationssokning? Snabbt hitta svaret?

Djuplasning, for att forsta.

5. Hur medvetna anser du eleverna dr, om nir de forstar eller inte forstar texten de laser?
Hur vanligt ar det att de fragar nar de inte forstar (aktiva lasare)?
Hur vanligt/ovanligt verkar de chansa pa att det ska bli ratt?

Eller har de vant sig vid att vara passiva lasare och inte forsta texter?
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6.

9.

Har du nagon uppfattning om eleverna har nagra strategier for att forsta texten battre och i sa
fall anvander dem?

Stryker under?

Sammanfattar texten?

GoOr egna fragor?

Anvands instuderingsfragor?

Reder ut oklarheter/begrepp?

Hur arbetar du for att utveckla elevernas lasforstaelse?

Anvands olika nivaer pa fragor av lasforstaelse precis dar- fragor, tank efter och leta, reflektion,
att lasa mellan raderna, pa egen hand, egna erfarenheter och text?

Hur brukar du arbeta med texter i kurslitteraturen? Laser eleverna pa egen hand i litteraturen?
Anvéander ni litteraturen tillsammans vid genomgangar?

Far eleverna tillfalle att diskutera faktatexter i grupp och/eller med larare?
Seminarium, diskussion och reflektion av last text i grupp?

Erfarenhet av boksamtal/ strukturerade textsamtal?
Hur arbetar du for att inspirera och utveckla elevernas lasintresse?
Val av litteratur, fritt, urval eller styrt?

Bokcirkel

Recensioner

Ovriga erfarenheter du vill dela med dig av?
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Bilaga 7 Elevutvardering av studieteknik

1.Hur anser du att undervisningen anpassas efter dina behov och férutsattningar samt kunskapsniva i
dina olika kurser?

2.Upplever du att du far tillrackligt med stéd av lararna for att forstd HUR du ska genomfora dina
uppgifter/prov?

o Alltid o Ofta o Sallan O Aldrig

3. Om du ar osdker pd HUR du ska genomféra dina uppgifter/prov. Vad skulle kunna bli battre?

3. Hur fungerar studietekniken och det pedagogiska stodet av Annette (specialpedagog)?

4. Har din studiesituation forbattrats pa Vuxenutbildningen jamfort med tidigare studier?

o Ja, i sa fall hur?

o Nej, i sa fall hur?
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