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Nér jag och Natasja kommer pa morgonen ar det turbulent inne pa avdelningen. Det
har varit tva sjalvmordsforsok. En flicka har svalt ett rakblad och en annan flicka har
hallt i sig en flaska rengéringsmedel. Bada har klarat sig bra efter att ha vistats pa
intensiven. Vi deltar i ett krismote med behandlingspersonalen angaende situationen
pa avdelningen. De gar igenom alla elevers situation mycket ingaende. Férutom de
tva sjalvmordsforsoken ar det mycket konflikter mellan flickorna och tva av dem
vdgrar att stiga upp ur sina sangar. Nar vi kommer in i tv-rummet moter vi en av
flickorna som precis kommit tillbaka fran intensiven. Hon ser slutkord och uppgiven
ut och sitter med uppsparrade 6gon framfor tv:n bredvid en behandlingsassistent utan
att titta upp. Pa vag bort till skolrummet passerar vi traningsrummet. “Hej
Martin...hur dr det med dig idag”, ropar nagon. Det &r Emmie som kor ett pass pa
motionscykeln. Jag stannar till och pratar med henne och fragar hur hon mar. Da sager
hon: ”Du...XXXX:s sjukhus verkar vara ett populart stélle att bo pa just nu...XXXX
har svalt rakblad och XXXX har druckit nagot konstigt...fy fan vad hemskt det ar
hér.. .jag vill bara hérifran” (Hugo, 2013, 5.39)

Emmie ar Natasjas elev och en av cirka 1100 barn och ungdomar i aldrarna 11-20 som
varje ar skrivs in pa Statens institutionsstyrelses (SiS) sarskilda ungdomshem i Sverige.
Barnen och ungdomarna ar antingen tvangsomhandertagna for tung psykosocial
problematik enligt lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU),
eller domda av allméan domstol till sluten ungdomsvard istéllet for fangelse enligt lag
(1998:603) om verkstallighet av sluten ungdomsvard (LSU) (SiS, 2018). Grunden for ett
omhéndertagande ar ofta att individen lever ett destruktivt liv med missbruk eller
kriminalitet. Mer &n en tredjedel av alla barn och ungdomar som skrivs in uppger att de
tidigare utsatts for fysiska och/eller psykiska 6vergrepp. En fjardedel uppger att de ndgon
gang har forsokt bega sjalvmord. Vistelsetiden pa ett sarskilt ungdomshem varierar
mellan nagra veckor till flera ar. Av de intagna ar idag cirka 2/3 pojkar och 1/3 flickor
(SiS, 2017).

Skolframgang ar den viktigaste skyddsfaktorn for utsatta barn och

ungdomar

Under vistelsetiden pa sarskilda ungdomshem har barnen och ungdomarna réatt till
behandling och skolgang. Skolverksamheten pa de sarskilda ungdomshemmen syftar till
att ge tvangsomhandertagna barn och ungdomar en likvardig utbildning med andra barn
i samhéllet och regleras av skollagen (SFS 2010:800) under kapitel 24, 8-98 (s.139). Att
erbjudas en likvardig utbildning under tiden barn och ungdomar ar tvangsomhandertagna
ar viktigt for att motverka aterfall i brott och missbruk och for deras majligheter att kunna
lyckas senare i livet. Vinnerljung, Berlin och Hjern (2010) visar att det starkaste enskilda
sambandet mellan kriminalitet, droganvandning, sjalvskadebeteende och arbetsloshet &r
kopplat till vilket avgangsbetyg elever har fran grundskolan och att den starkaste
skyddsfaktorn &r att klara sig hyggligt i skolan. ”Att ha klarat sig hyggligt i skolan”



innebar att elever ar behoriga till ett nationellt program, vilket innebar minst atta
godkanda betyg varav svenska, matematik och engelska ska vara inkluderade. Eleverna
inom SiS skolverksamhet tillnor en utsatt grupp och de flesta har daliga skolerfarenheter
och laga meritvarden nar de blir tvangsomhandertagna (Hugo, 2013, SiS, 2017).
Internationell forskning visar att utbildning pa institution har positiva effekter, dels ur ett
samhéllsekonomiskt perspektiv och dels ur ett personligt och socialt perspektiv (Lochner
& Moretti, 2004; Steurer & Smith, 2003). Wasterfors (2015, s.18-53) problematiserar
ocksa i forskningsoversikten Forskning om skola, brott och ungdomsvard olika samband
och forklaringsmodeller angaende uthildningseffekter for ungdomar som har begatt brott.

Skolidentitet och omstallningstid
Framtradande for skolverksamheten pa sérskilda ungdomshem é&r att den &r komplex med

manga olika verksamheter pa bade grundskoleniva och gymnasieniva. Eleverna har olika
behov och forutsattningar och befinner sig pa olika utbildningsnivaer (Hugo, 2010).
Skolverksamheten pa SiS ar ocksa en viktig motesplats for de tvangsomhandertagna
barnen och ungdomarna och de beskriver ofta skolan som en frizon i tillvaron (Hugo, 2013;
Wiasterfors, 2014). Manga av barnen och ungdomarna befinner sig i en kaotisk och oviss
livssituation, till exempel vet ingen av flickorna pa avdelningen i den inledande berattelsen
var de kommer att bo om tre veckor. Samtidigt framtrader elever som trots tidigare
negativa skolerfarenheter, svagt sjalvfortroende i motet med skoluppgifter och ett stort
motstand mot hela skolkontexten, &nda vagar forséka en gang till (Hugo, 2013).

Majoriteten av ungdomarna pa de sarskilda ungdomshemmen har haft en komplicerad
skolgang innan de blev tvangsomhéndertagna. Manga uppger att de har misslyckats i
skolan, att de har haft svarigheter att hinga med i undervisningen, att skolan har varit
trakig och att de har skolkat mycket (SiS, 2017). Skolproblematiken kan exemplifieras
med foljande statistik:

« 46 procent har fatt specialundervisning i grundskolan

* 45 procent har varit avstiangda fran undervisning under lingre perioder.

« 22 procent har gatt om en arskurs i grundskolan.

« 8 procent har gatt i sirskola.

» De flesta i aldersgruppen 16-20 ar har ofullstindiga grundskolebetyg. (a.a)

Ovan namnda skolbakgrunder stéller hoga pedagogiska krav pa den skolforlagda delen av
vistelsetiden pa de sarskilda ungdomshemmen. En forbittrad skolsituation kan fér ménga
innebara ett battre utgangslage for att hoja sina meritvarden. For de som klarar
karaktarsamneskurser pa gymnasiet innebar det betydligt storre chanser for att bli
anstallningsbara inom praktiska yrken. Eleverna som boérjar i SiS skolverksamhet
identifierar sig ofta som elever som inte kan lyckas i skolan. Avgdrande i undervisningen
blir darfor ett motivationsarbete dér eleverna ges mojlighet att utveckla en mer positiv
skolidentitet for att kunna na framgang i skolarbetet. Fér manga av eleverna handlar det
initialt om att acceptera rollen som elev och att acceptera lararen som en ldrare. Detta
kraver ofta lite tid, en omstallningstid, dar eleverna upplever sig respektfullt bemétta i



tillitsfulla relationer med larare dar de sakta kan bygga upp sitt sjalvfortroende och
sjalvkansla innan det ar fart pa studierna (Hugo, 2013).

Manniskor soker sig oftast till aktiviteter dar man tror och har erfarenheter av att man kan
lyckas. Elever som har misslyckats i skolan tidigare har ett psykologiskt motstand mot att
sOka sig till och engagera sig i en aktivitet dar det finns en upplevd risk for att misslyckas
igen (Bandura, 1982; Cron m.fl. 2005). Tidigare skolmisslyckandena foder ett starkt behov
av att respekteras och lyckas i studierna (Manger m.fl., 2006; Costelloe, 2003; Kearney &
Tacker, 1994). Det har dock visat sig i mina egna studier (Hugo, 2007; 2011; 2013) att
skolmotstand gar att bryta genom larares engagemang, tillitsfulla relationer mellan elev
och larare, en upplevelse av delaktighet och ett innehall som de studerande upplever ar pa
riktigt.

Ovan beskrevs att syftet med skolverksamheten pa de sarskilda ungdomshemmen ér att ge
tvangsomhandertagna barn och ungdomar en likvardig utbildning (SFS 2010:800). Det
finns idag en risk med att denna likvardighet betraktas ensidigt och statiskt och jamstalls
med enkla matbara faktorer som till exempel maluppfyllelse per tidsenhet, antal &mnen
eleverna laser och att alla larare ska ha exakt ratt amneskompetens.

| stravan efter att fanga det matbara kan de resultat man vill fanga ga forlorade. Istallet
kan det som skall utvecklas, och ar svart att mata, ga forlorat och att man saledes
enbart utvecklar det métbara (Kristensson 2008, a.a. s.9).

Alla elever har ratt till utbildning och samtliga skolamnen ska erbjudas till elever som inte
har klarat grundskolan. Men det &r ofta inte lampligt att alla elever laser alla &mnen.
Eleverna behover ofta lite tid for att bygga upp sitt sjalvfortroende och kunna tdnka mer
positivt om sig sjalva som skolelever innan motivationen for skolarbete och larande i
skolans amnen infinner sig. Under denna omstallningstid behéver eleverna fa koncentrera
sig pa ett mindre antal amnen med endast nagra fa olika larare. Det viktigaste &r att de far
lyckas med nagot i skolan och kan bygga upp en tillforsikt och tro pa sin egen formaga.
Larandet i skolans amnen for dessa elever sker néstan alltid i borjan i tillitsfulla relationer
med vuxna som de har ett fortroende for och dar de upplever sig respekterade som individer
(Hugo, 2013). | nasta avsnitt beskrivs och problematiseras vad som dar de viktigaste
framgangsfaktorerna i undervisningen pa sarskilda ungdomshem.

Framgangsfaktorer i undervisningen pa sarskilda ungdomshem

En mer positiv skolidentitet ar som tidigare beskrivits avgorande for elevernas
skolframgang och den utvecklas ofta i tillitsfulla relationer med larare som inte stressar
fram ett larande, det kréavs ofta en omstéllningstid. I detta avsnitt fordjupas nagra av de
framgangsfaktorer som ar avgorande for att paverka elevernas skolidentitet. Jenner (1997)
beskrev i artikeln Bilder fran skolan pa ett ungdomshem att larare pa ungdomshemmen
hade olika utgangspunkter for undervisningen. En utgangspunkt var att lararen i forsta
hand ska hjalpa eleverna att fylla igen kunskapsluckor och stradva mot betyg. En annan
utgangspunkt var att utga ifran elevernas tidigare erfarenheter och fokusera pa lust,
nyfikenhet och upptéckargladje i larandesituationer. Jenner beskriver en uppdelning av att



antingen fokusera pa diagnostisering och atgarder eller att fokusera pa ett mellanmanskligt
mote dar larare och elever tillsammans bestamde innehallet. Jenner kritiserade ett
rutinmassigt testande av elever och undervisning som utgick ifrdn diagnoser och
foresprakade mer fokus pa vad eleverna sjalva hade for intressen och intentioner med
studier. 1 en senare forskningsrapport (Gerevall & Jenner, 2001) stalls fragan: Vad &r
skolans yttersta syfte — att skapa mening eller att fylla kunskapsluckor?

Skolans mal bor inte uteslutande bedémas med hansyn till yttre kriterier som betyg
och majligheter att studera vidare, utan ocksa till varden som att bli sedd, bli tagen
pa allvar och utifran egna villkor upptéacka eller ana nya kvaliteter i livet. (a.a, s.8)

Gerevall och Jenner (2001, s.5) foresprakade en kombination av individualisering och ett
kommunikativt perspektiv pa undervisning: “innehallet i undervisningen méste vara
angeldget for bade larare och elev [...] Sarskilt viktigt dr detta nir det handlar om elever
som redan misslyckats i den vanliga skolan”. L&rarna maste ha forstaelse for vad
skolmisslyckanden och dalig sjalvkansla innebar for elevers motivation. For att motivera
dessa elever menar Jenner (2004) att det kravs larare som har en ambition att utga ifran att
se varlden med elevens 6gon och som har en professionell och etisk hallning. Detta
forhallningssatt hos larare liknar Van Manens (1992) beskrivning av pedagogisk takt.
Pedagogisk takt ar ett forhallningssatt som innebar att larare i relationer med elever kan
tolka vad elever kanner infor olika situationer i skolan. Det handlar om att moéta elevers
onskningar, nyfikenhet och lust genom att kunna lasa av deras kroppsliga varande och
forsta vad som ar viktigt och meningsfullt i deras livsvarld just nu. Att kunna se den
konkrete andre. Tycka om sina elever, se och bekréafta dem som kompetenta och bildbara
medmanniskor och ha héga, men rimliga férvantningar. En annan viktig aspekt for att
eleverna ska kunna lyckas i skolarbetet var enligt Jenner (2004) larares forvantningar pa
vad elever kan klara av. Om larare hade laga forvantningar pa elevers prestationsformaga
presterade eleverna samre och det bliv en ond cirkel eftersom lararens forvantningar sjonk
ytterligare. 1 min egen studie Meningsfullt larande i skolverksamheten pa sarskilda
ungdomshem (Hugo, 2013) foljde jag undervisningen under 400 timmar i atta olika
undervisningsgrupper och genomforde 49 intervjuer med elever och larare. Resultatet
visade att nagra av de viktigaste framgangsfaktorerna for elevernas larande i
undervisningen var:

e Tillitsfulla relationer mellan larare och elever
e Praktisk och estetisk verksamhet
e Samverkan och samarbete mellan skol- och behandlingspersonal

Tillitsfulla relationer mellan larare och elever

Manga lararna i SiS skolverksamhet framtrader som engagerade larare som i en nara
relation ser och moter individen med respekt och utgar ifran elevens livsvarld i
undervisningen. Mest framtradande ar hur fortroendefulla relationer till 1arare dar eleverna
upplever tillit ger forutsattningar for larande i skolans @mnen (Gerrevall & Jenner, 2001;
Hugo 2013; Jenner, 1997; 2004; Wésterfors, 2014).



De flesta elever i min studie (Hugo, 2013) beskrev att de blev bemétta med respekt i skolan
pa institutionen, att relationen med lararna var positiv och att de blev sedda och bekraftade
i motet med lararna. De beréattade att lararna de motte var vuxna som tog dem pa allvar,
lyssnade pa dem och som ville dem val. Det framtradde tydligt i elevintervjuerna att
majoriteten av eleverna hade haft en minst sagt komplicerad skolgang. Lararna beréattade
att i tillitsfulla mellanméanskliga relationer med eleverna kan eleverna véxa och fa ett okat
sjalvfortroende som gor att de vagar ta sig an utmaningar i skolarbetet som de inte vagade
tidigare. ”Var uppgift ar att ge dem en sjalvkénsla. En identitet som elev. Och det dr kanske
det storsta vi kan ge...att de fir en bild av sig sjdlva som skolelev”, konstaterade en av
lararna. Sjalvfortroendet, att vaga forsoka, som sakta byggs upp i en tillitsfull relation var
en grundldggande forutséttning for skolprestationer. Barbro beskriver det sahér: “Eleven
maste fa ett sjilvfortroende som de har med sig fran en skolmiljo...det dr det absolut
viktigaste...man far borja med att bygga upp sjalvfortroendet sé att de till slut vagar gora
de svara uppgifterna som ingar i kursplanen”. Lararna beskriver att i en tillitsfull relation
som innebér att eleverna upplever att de duger skapas en trygghet som &r en forutsattning
for meningsfullt larande:

De har eleverna har ju misslyckats i sin forra skolgang. Manga har bytt skola flera
ganger. Har haft manga larare och blivit avstangda. Att kunna komma ner hit till
skolan och kénna att man duger for den man ér...det ar oerhort viktigt. Att man kénner
sig trygg i det och inte behover skammas for att man kanske inte kan sa mycket for
att man har missat skolan. Man far borja i det lilla...tryggheten &r det forsta. Sen
jobbar jag mycket med positiv forstarkning. Vad ar det som funkar? Och sa lyfter vi
det...da far de kénna sig trygga i det som de kan. (Lena)

Eleverna berattar att lararna de moter ar vuxna som tar dem pa allvar, lyssnar pa dem och
som vill dem val. Dani beskriver en upplevelse av att han kanner sig respekterad och
vilkommen varje dag nér han gér till skolan pa SiS: ”Det viktigaste &r att man kinner sig
valkommen nar man kommer till skolan. Det har jag aldrig tidigare ként innan jag kom till
skolan pa SiS”. Emmie beréttar att "det fungerar bra...vi kommer bra 6verens helt enkelt."
For eleverna handlar de positiva upplevelserna av relationer med SiS larare om att bli
sedda, forstadda och att nagon verkligen lyssnar. Denna upplevelse kan exemplifieras med
foljande elevcitat:

Den kontakten man har med lararna hér ar mycket, mycket béttre [...] De forstar
en...man marker pa en ldrare som vill hjdlpa en och en ldrare som bara &r dar for att
den ska vara déir och gora sitt jobb. Man mérker ju det pa lararna [...] jag mérker
sadant med en gang i varje fall. Om de bryr sig eller inte...det ér viktigt...speciellt pd
ett sadant har stalle s3 maste de ju ha talamod som fan.

Det ar ocksa en relation som beskrivs vara mer an enbart en elev-lirarrelation: "De ska
vara lite mer &n en ldrare...de kan vara en vin ocksa...och de ska inte bara ge en
uppgifter...jag gillar ldrare som diskuterar och pratar och att man vénder och vrider pa
saker...det tycker jag om” (Cissi). Kenneth som har arbetat som larare pa SiS i 6ver 30 ar
berattar att undervisningen handlar om att lagga fokus pa individen och inte pa &mnet och
att som larare forsoka mota en individ pa ett respektfullt och jambordigt satt. Det mest
framgangsrika enligt Kenneth dr att mota dem med en vénlighet som de har svért att virja



sig emot”. Lé&rarens sociala kompetens i detta moéte framtrdder som den viktigaste
kompetensen och det viktigaste verktyget for elevernas larande. Framtrddande vid mina
observationer i skolverksamheten ar att eleverna lar sig ett innehall i skolan genom
mellanménskliga moten i en nara relation till en larare som de tycker om och som de
upplever sig sedda och bekréaftade av. Lararen maste i en néra relation lyckas na fram till
eleven for att mojliggora undervisning. ”Larandet sker i relationen mellan ldraren och elev
hir...inte i relationen mellan eleven och dmnet”, konstaterar Kenneth. Micke &r ett tydligt
exempel pa detta. Han berittar att "hade man haft 1drare som inte hade brytt sig du vet...da
hade man nog inte gjort s& mycket”. David berittar om sin erfarenhet av vikten av en néra
relation:

Allt hanger pa vilken relation man har annars &r de inte 6ppna for att vilja lara sig
nagot. [...] Utan en relation sd kommer du ingenstans med de hir grabbarna. Det ar
inte &mnet som bér utan det dr jag som person som bar...i samband med dem [...] att
fa det har personliga métet och kanna att det har ar en intresserad vuxen person som
tycker om mig som jag ér.

Flera av lararna beréttar i intervjuerna att forutsattningarna for deras undervisning skapas
i informella samtal utanfér den schemalagda undervisningen. Vid dessa informella samtal
upplever sig eleverna sedda och bekréaftade som individer och det skapas gemensamma
upplevelser som undervisningen kan utga ifran. Exempel pa dessa informella méten var
till exempel samtal enskilt och i grupp vid fika och luncher, i traningsrummet, vid
diskussioner om morgonnyheterna, eller nar larare spontant besokte elever inne pa
avdelningarna utanfor schemalagd lektionstid. De informella samtalen utgick oftast fran
erfarenheter som var viktiga i elevernas livsvarld och det innebar en kansla av
sammanhang och delaktighet for eleverna. En av ldrarna berittar att ”de informella
samtalen som ofta definieras som liggande utanfor var arbetstid och undervisningstid ar
minst lika viktig elevtid som den mer formella undervisningen” (Hugo, 2013).

Praktisk och estetisk verksamhet

Praktiska och estetiska kurser framtrader som ett viktigt innehall i skolverksamheten pa
séarskilda ungdomshem (Hugo, 2013). Eleverna ar ofta mer motiverade nér de arbetar med
praktiska och estetiska d&mnen an nar de arbetar med ké&rndmnena. Foéljande fem
underrubriker representerar olika aspekter av varfor praktisk och estetisk verksamhet ar
viktigt for elevernas motivation och larande.

Gléadje och avkoppling
Nar man besoker undervisning i bild, sl6jd och musik pa SiS far man ofta uppleva

mellanmanskliga moten mellan l&rare och elever som préglas av ro och harmoni. Ofta
samtalar lararna och eleverna om allt mojligt viktigt i livet samtidigt som de syr, malar
eller arbetar med ett musikprogram. Eleverna uppskattar ocksa att fa gora nagot konkret
med handerna och att det blir ett slags frirum i tillvaron, nastan som meditation, dar de
kopplar bort allt annat for en stund.



Meningsfullhet i att fa géra ndgot som &r pa riktigt

For manga av eleverna upplevs innehdllet i de praktiskt ock estetiska kurserna som nagot
som &r pa riktigt just nu. Denna upplevelse kan for en del elever ocksa finnas i teoretiska
kdrndmnen, men den framtrader som betydligt vanligare i de praktiska och estetiska
verksamheterna. | sléjd och bild, till exempel, ar det viktigt for manga av eleverna att de
far tillverka nagot sjalva med handerna, som de sedan kan anvénda till nagot konkret som
fyller en funktion. Att fa bestallningar pa saker som ska tillverkas upplevs positivt och 6kar
motivationen. Exempel pa vanliga bestallningar kan vara notstall, grillar, kaminer och
armhavningsstallningar. Pa ett av ungdomshemmen déar man har Fordonsprogrammet, sa
reparerar eleverna bilar till riktiga kunder. Nar man besoker denna verksamhet sa ar det
patagligt hur engagerade eleverna ar. De arbetar intensivt hela skoldagar i verkstaden och
det framtréder i de flesta av deras arbetsuppgifter att det ar viktigt for dem att gora ett bra
arbete. Henrik, som undervisar i karaktarsamnena, menar att detta upplagg ar viktigt for
elevernas motivation:

Det ar kundbilar ... det &r inte skrotbilar ... vi far riktiga grejer som anvands av
riktiga manniskor dagligen och som maste funka och som absolut inte far ga
sonder har. Det tror jag &r ett bra koncept ... det tror jag forbereder dem pa ett bra
sétt for att jobba ute i verkligheten.

En starkt sjalvkansla
For manga elever ar det forsta amnet de tar betyg i ett praktiskt eller estetiskt amne. Att ta

sitt forsta betyg ar viktigt for sjalvkanslan, som i sin tur ar avgérande for att vaga sig pa
utmaningar i andra &mnen. Palle berédttar att for honom handlar hela hans
musikundervisning framfor allt om att starka elevernas sjélvkansla och fa dem att vaga.
Han ser ofta hur sjalvkanslan vaxer hos elever genom framsteg de gor i
musikundervisningen:

En kille som kom till mig hade aldrig spelat nagot instrument tidigare...han bérjade
spela piano...kdpte sig till och med ett piano och borjade att spela pa rummet. Larde
sig spela noter...larde sig spela latar pa gehor. Han sa till mig forsta lektionen att han
inte ville upptrada infor folk...vilket mina elever faktiskt har gjort har varje
skolavslutning. Han sa att jag kommer aldrig att spela upp infor folk. Och han hade
valdigt daligt sjalvfortroende...detta var i januari forra aret. Och i juni pa
skolavslutningen sa sitter han och spelar keyboard pa gehor infor folk. Jag har elever
som har las- och skrivsvarigheter och koncentrationssvarigheter...nar de ar pa musiken
sa lever de sig in i en annan varld. Det ar stort att vara med om. Jag ser det nastan
varje dag...barridrer som bryts.

Eleverna kan identifiera sig med innehallet

De aldre eleverna kan se sig sjalva som personer som i framtiden skulle kunna lyckas inom
ett praktiskt yrke som till exempel svetsare, kock eller bilmekaniker.
Karaktarsamneslararna ar ocksa oftast personer som sjélva har arbetat en lang tid i yrket
innan de blev yrkesléarare, och eleverna kan identifiera sig med dessa personer som
forebilder i ett yrke de sjélva kan lyckas i. For de som ar skoltrétta och har ett skolmotstand,
sa galler detta motstand framst for kdarnamnena. Skolmotstandet &r inte forkroppsligat i



arbetet med karaktarsamnena i lika hég utstrdckning. Motivation for studier handlar ofta
om en upplevd meningsfullhet i att de ocksa kan se att de kan lyckas i ett yrke:

Det ar ju mest har i verkstaden som jag haller pa for jag &r intresserad av att
svetsa och ... sex kurser har jag klarat [...] Jag har ju gjort mest svetskurser. Det
ar la bra om jag ska ga plét och svets da [...] Jag har bestdmt mig nu for att gé pa
en sadan linje sen pa gymnasiet ... och jag tycker det kan vara bra att ha nar man
ska soka jobb sen ... da har man gjort kurser i en massa olika svetsmetoder och
da finns det ju &nda dokumenterat att man kan det ... man kan anvanda det nar
man ska sdka jobb sen. (Jens)

Praktisk och estetisk verksamhet ar en nyckel for motivation i kArnamnena

De praktiska och estetiska kurserna ar for manga en viktig forutsattning for att ocksa bli
motiverade i kdrndmnena. Att sjalv se att man behdver kunskaper i karndmnena for att
forsta och klara olika moment i karaktarsamneskurserna innebar att karnamneskurserna
upplevs mer meningsfulla. Detta motiverar till exempel elever som far instruktioner pa
bade svenska och engelska nar de ska ta sig an att rakna pa ett innehall som ar kopplat till
kurser pa Fordonsprogrammet. Sa har berattar en av eleverna: “Matte, svenska och
engelska det behdver man nu nér man ska rakna dimensioner och olika andra grejer som
volymer och sidant”. Arvid ser ocksa tydligt vikten av vissa moment som han maste lasa
in for att klara sina VVS-kurser. Detta motiverar Arvid att &ven l&sa in teoretiska
beskrivningar i bocker som han behdver i sitt framtida yrke:

Jag tycker det &r bést att kombinera ... jag l1ar mig lattast av att bara gora praktiska
saker ... det fastnar battre. Sitta och lasa i en bok hur man gor saker det kanns inte
som att det &r samma sak som ndr man verkligen gor grejerna ... men jag ser att det
ar bra att lasa lite ocksa sa att man lar sig ldsa typ en ritning. Det &r ingenting man
bara kan gora ute med handerna ... det maste man lasa och lara sig.

Kérnamneslarare patalar vikten av infargning och variation i skolan och att de praktiska
och estetiska @mnena kan vara viktiga ingangar fér en upplevd meningsfullhet i
karnamnena:

Det handlar om att hitta infallsvinklar. Man kan sammanvéva de teoretiska &mnena
med bild och sl6jd sa att de ocksa kan fa uttrycka sig estetiskt. Det tycker manga av
de har eleverna ar roligt och da kan man knyta an och fanga ett intresse ocksa kring
de teoretiska &mnena (Jalle).

Dick, som tidigare inte ville skriva nagonting, kom genom arbetet med en lakekoja aven i
gang med att skriva en lang berdéttelse om detta bygge pa svenskan. Petra menar att
infargning, alltsa nar man anvander innehallet i karaktarsamneskurser i karnamnena, &r
nyckeln till elevernas motivation i hennes dmnen. Hon menar att det egentligen enbart &r
larares fantasi som sétter granserna:

Ar de intresserade av I3t oss sdga karosseri ... hur mycket kan du inte plocka in i
vanliga skolan utifran karosseri? Hur mycket som helst. Du har geometri ... du har
ytor som du kan rdkna ut ... du kan l&sa om historiken och om bilar déar du kan
plocka ut satsdelar ... hela vérlden &r ju 6ppen egentligen.



Samverkan och samarbete mellan skol- och behandlingspersonal

Jenner (1997) och Gerrevall och Jenner (2001) beskrev att en gammal uppdelning av
skolverksamhet och behandling innebar att undervisning fortfarande betraktades som
mindre viktig &n behandlingen. 1 arvet fran ungdomsvardsskolornas tid finns en
uppdelning mellan behandlingsarbetet och skolverksamheten™ (a.a, s.7). De senaste tio
aren har skolverksamheten fatt en hogre status pa de sarskilda ungdomshemmen och
skolarbete finns idag ofta inskrivet i barnen och ungdomarnas behandlingsplaner. Fokus
har flyttats fran en uppdelning mellan skola och behandling och idag ar synsattet mer att
se utbildning som en del av rehabilitering. Behandlingsassistenterna pa sarskilda
ungdomshem som ocksa kan beskrivas som stallforetradande foraldrar for dessa barn, kan
vara viktiga for att motivera for skolarbete, precis som vardnadshavare &r i samhallet
utanfor institutioner. Svensson (2009) genomférde en interventionsstudie pa sarskilda
ungdomshem for att 6ka las- och skrivformagan. Svensson konstaterade att en svarighet i
detta arbete var att fa all personal att engagera sig och delta och att samarbetet mellan
avdelningar och skola maste forbéttras pa flera institutioner om liknande interventioner ska
kunna genomforas.

Ett utvecklat samarbete mellan vuxna, som i olika yrkesroller arbetar med eleverna pa
sarskilda ungdomshem, ar en framgangsfaktor for att fa elever motiverade for skolarbete.
Alla vuxna som arbetar med placerade och tvangsomhéndertagna barn och ungdomar bor
ha en positiv attityd till skolarbete eftersom omgivningens forvantningar och attityder
paverkar skolprestationer (Rosenthal & Jacobson, 2003; Sefa Dei, 2010). Att se och bemota
barnen och ungdomarna som larande och bildbara och inte enbart som foremal for
behandling. Alla vuxna som arbetar runt samma elever behdver ha tid att traffas och
reflektera tillsammans 6ver det gemensamma arbetet med eleverna dar alla bidrar med
olika kompetenser. Nagra saker ar hér extra viktiga att lyfta fram: Vuxna behover mentalt
stod av varandra i arbetet med unga manniskor som inte alltid mar s& bra. Vuxna bor vara
nagorlunda 6verens om forhallningssatt gentemot eleverna, framforallt angaende hur vi ar
mot varandra och hur vi pratar om varandra. Liknande regler bor rada i klassrum hos olika
vuxna for att eleverna ska ké&nna sig trygga.

Samverkan och samsyn mellan olika yrkesgrupper som arbetar med utsatta barn och
ungdomar ar en framgangsfaktor bade for tvangsomhandertagna barn pa sarskilda
ungdomshem och med barn som ar familjehemsplacerade. | ndsta avsnitt beskrivs ett lyckat
samverkansprojekt ute i samhéllet for att férebygga att barn som ar familjehemsplacerade
misslyckas i grundskolan.



Samverkan kan ¢ka placerade barns maluppfyllelse i grundskolan
Som tidigare beskrivits i denna artikel sa ar den storsta riskfaktorn for barn att inte klara
sig hyggligt i skolan (Vinnerljung, Berlin & Hjern, 2010).

Att ge barn mojlighet att lyckas i skolan ar i sarklass den viktigaste skyddsfaktorn
mot ett liv i utanforskap. Om barn gar ut skolan med godkanda betyg i arskurs 9
halveras riskerna for utanférskap i vuxen alder. (Tengwall & Torddn, 2018, s.2)

En annan stor riskfaktor ar att vara familjehemsplacerad. For Sveriges cirka 33000
familjehemsplacerade barn utanfor institutioner &r chanserna for att lyckas i skolan
betydligt mindre an for andra barn i samhallet. Cirka 30 procent av familjehemsplacerade
barn ar inte behoriga for gymnasieskolans nationella program ett ar efter att de avslutat
skolar nio, vilket ar en betydligt storre andel &n for barn som inte &r familjehemsplacerade
(Tengwall & Torddn, 2018). Skolfam &r ett projekt som tydligt visar hur strukturerad och
kontinuerlig samverkan mellan socialtjanst, familjehem och skola kan forbéattra
skolresultaten for familjehemsplacerade barn. Skolfam arbetar i linje med skolans
kompensatoriska uppdrag och har arbetat fram en modell (Skolfam, 2017) som syftar till
att forebygga att skolsvarigheter uppstar och att ge familjehemsplacerade barn det stod de
behover for att kunna lyckas i skolan. Centralt i Skolfams arbete ar att barnen ska vara
delaktiga, att deras rost blir horda i processen (Tengwall & Torddn, 2018). Modellen
innebdr att ett team bestaende av en socialsekreterare, en specialpedagog och en psykolog
startar med att gora en individuell kartlaggning av barnets forutsattningar och formagor.
Denna kartlaggning foljs sedan upp och revideras under hela barnets grundskoletid. 2018
fanns 40 sadana team i Sverige. Resultaten visar att ungefar dubbelt s3 manga
familjehemsplacerade barn som deltar i Skolfam blir behériga for gymnasiets nationella
program. Av Skolfambarnen var det cirka 84 procent som nadde behdrighet, vilket ar
ungefar samma resultat som for alla andra barn i svensk skola (a.a)

De framgangsfaktorer som beskrivs i arbetsmodellen ar bland annat att Skolfam
starker familjehemsforaldrarna i skolfragor samt att samverkan mellan socialtjanst,
familjehem och skola stérks sa att barnen far den skolgang och det stod de har ratt
till. (Tengwall & Tordon, 2018, s.17)

Min egen analys av Skolfams framgang &r att de lyckas med att fa olika viktiga vuxna i olika
yrkesroller att samverka pa ett satt som gor barnen delaktiga och far dem att uppleva en kansla
av sammanhang (KASAM, se Antonovsky, 1979). Detta tkar sannolikt barnens motivation for
skolarbetet kopplat till att de upplever att de blir sedda och far ratt stod. Centralt i KASAM ér de
tre komponenterna begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet samt utgangspunkten att utga
fran och bygga vidare pa individers resurser och det som fungerar snarare an att fokusera pa det
som saknas eller inte fungerar. Arrangemanget av samverkande stodfunktioner bidrar darmed
till normaliserande av forutsattningar (Nirje, 2003) for de familjehemsplacerade barnen vilka
okar deras mojligheter att na skolframgang. En grundldggande forutsattning for framgangsrik
samverkan &r att de involverade parterna uppfattar den som meningsfull (Fridolf, 2004) och att
kommunikationen dem emellan utvecklas i syfte att dverbrygga potentiella kulturella hinder som
annars latt kan uppkommat till foljd av olika kunskapsbakgrunder och ideologier (Socialstyrelsen,
2007). Willumsen (2006) samt @degard och Strype (2009) visar att tydliga strukturer for



samverkan ar helt avgorande for om det ska fungera. Skolfams (2017) manual visar pa mycket
tydliga strukturer och en kontinuitet angaende samverkan runt familjehemsplacerade barn.
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